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Chere lectrice, eher lecteur.

La depeche en provenance du Japon
laisse songeur; au debut de l'hiver,
le ministere japonais de l'environne-

ment a invite la population et les en-

treprises a regier leur chauffage sur

20°C au maximum et ä ne pas hesiter

ä porter bonnet, gants et collants ä

l'interieur. Afin de se rechauffer et de

chauffer les pieces d'habitation, le

ministere recommandait par ailleurs

de preferer des plats uniques tradi-
tionnels japonais ä base de legumes-
racines cuisines avec des appareils

menagers de table et de favoriser

les repas communautaires. L'heure

est aux economies d'energie!

Contrairement au Japon, la Suisse a

la chance de pouvoir reorienter sa

politique energetique ä long terme:

parallelement ä une production
d'energie aussi ecologique que
possible, un accroissement massif de

I'efficacite energetique constituera
la principale contribution ä la security

de I'approvisionnement futur
et ä la satisfaction de nos besoins

en energie. La nouvelle plate-forme
www.suisseenergie.ch presente
depuis fin octobre 2011 la mise en

oeuvre pratique de cette politique.
Comment reconnaitre un televiseur

econome? A quoi un maTtre d'ou-

vrage bcophile doit-il faire attention?

Les decisions du Japon concernant les

economies d'energie incitent toute-
fois ä la reflexion et relativisent notre

engouement pour les nouveaux tele-

viseurs ä ecran plat ä diagonale de

59 pouces peu gourmands en energie

ou pour les appartements MINERGIE

luxueux de 200 m2 avec jacuzzi. L'aug-

mentation de I'efficacite energetique

va certes de pair avec une baisse de la

quantite d'energie necessaire par m2

pour chauffer nos maisons. Et grace
ä l'inventivite des ingenieurs, Industrie

est aujourd'hui en mesure de

construire des voitures consommant

moins de 4 litres aux 100 kilometres.

Mais ce qui est vraiment important

e'est la consommation abso-

lue de combustibles, de carburants

et d'electricite. Les debats sur des

valeurs immaterielles comme ce qui

nous est utile, necessaire ou süffisant

sont cependant encore trap rares. Si

nous sommes conscients qu'une
evolution technologique necessite aussi

un changement de mentalite et une

remise en question de nos habitudes

quotidiennes, alors nous aurons fait
un grand pas en avant.

Martin Sager,

chef de la section Efficacite energetique

ä I'Office federal de l'energie
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