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Le lumen remplace le watt
Remplacee par de nouvelles lampes fluorescentes, halogenes et LED economes en energie, la lampe ä incandescence classique disparait

progressivement des rayons. Or, ces diverses technologies edairent differemment. L'unite lumen aide ä comparer les produits.

Une bougie de menage typique a une
puissance convertie d'environ 40 watts et une

luminosite de pres de 12 lumens (plus pre-
cisement: elle emet un flux lumineux de

cette valeur). C'est peu et correspond ä un

rendement lumineux de 0,3 lumen/watt
(Im/W). Une lampe ä incandescence tradi-
tionnelle de 40 watts fait legerement mieux:

elle consomme egalement 40 watts mais

emet 400 lumens (10 Im/W). Et une lampe
ä economie d'energie comparable s'en sort
beaucoup mieux. En effet, elle necessiteseu-

lement 8 watts pour le meme rendement
lumineux (soit 50 Im/W).

Watt n'egale pas lumiere
II apparait rapidement que la seule consom-
mation en dit peu sur la lumiere emise par une

lampe. Felix Frey, responsable du domaine
des appareils electriques ä I'Office federal de

I'energie, decrit le comportement d'achat qui

prevalait jusqu'ici: «La plupart d'entre nous

regardions simplement le nombre de watts
car plus il etait eleve, plus la lampe eclairait».

Le nombre de watts indique la consomma-
tion d'energie d'une lampe et permet bien
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d'estimer la luminosite des lampes ä

incandescence classiques. Par contre, il n'aide

guere ä comparer lampes ä incandescence,

lampes fluorescentes, lampes halogenes et

lampes LED. Comme ces nombreux types de

lampes ont des rendements lumineux tres

differents, le lumen (Im), unite de mesure du

flux lumineux qui decrit la luminosite d'une

lampe, est desormais le critere pour choisir

une lampe. Felix Frey explique qu'il faut com-

mencer ä penser en lumen pour acheter la

bonne lampe.

Conformite avec I'Union europeenne
C'est une question d'efficacite energetique:
I'ordonnance sur I'energie prevoit que les

lampes ä incandescence traditionnelles

disparaltront progressivement des rayons.
Les lampes ä incandescence mates qui ne

correspondent pas ä la classe d'efficacite A

sont dejä interdites. Les lampes claires de 75

watts et plus doivent atteindre la classe C.

Dejä ä partir de l'automne 2012, la classe

d'efficacite C sera exigee pour toutes les

lampes claires, ce qui signifie la disparition
definitive des ampoules ä incandescence

traditionnelles. C'est la raison pour laquelle,
ä partir du 1er septembre 2010, les memes

prescriptions sont applicables en Suisse et

dans I'Union europeenne: bien plus d'infor-
mations que le seul nombre de watts doivent

figurer sur l'emballage des lampes domes-

tiques (ä l'exception des tubes fluorescents).

Le tableau en lumens
Ce tableau indique comment eclaire une lampe

ä incandescence traditionnelle d'une puissance

donnee (en watts). Cela vous sera utile lors de

votre prochain achat de lampe.

Puissance absorbee
(en watts)

Flux lumineux
(en lumens)

25 230

40 400

60 720

75 930

100 1400

En sus des watts, des lumens et de la classe

energetique, l'emballage doit mentionner la

duree de vie, le nombre de cycle de commutation

avant une defaillance prematuree, la

teneuren mercure, la temperature de couleur

et bien plus encore, ce qui cree la transparence

requise pour que les consommateurs

trouvent ä l'avenir de bonnes solutions pour
remplacer les lampes ä incandescence.

Par consequent, nous n'acheterons plus de

lampe de 60 watts mais comparerons diffe-
rentes lampes de 720 lumens en cherchant

la technologie et la forme qui conviendront
le mieux ä I'utilisation demandee.

(swp)

«iL FAUT PENSER EN LUMEN POUR ACHETER LA BONNE LAMPE.»

Felix Frey, responsable du domaine des appareils electriques A l'Office federal de l'energie OFEN.
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