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BATIMENTS

Cure de jouvence pour une des premiéres

églises en béton

INTERNET

Rénovation de I'église Maria Lourdes:
www.maria-lourdes.ch

L'église Maria Lourdes de Zurich-Seebach est une des premiéres églises en béton de Suisse et figure

al'inventaire cantonal des batiments dignes d'étre protégés. Les mesures énergétiques conformes a

la protection des monuments mises en ceuvre lors de sa rénovation en 2008 ont permis a cet édifice

unique de retrouver tout son lustre.

Avec son imposante facade épurée en béton
brut, ses fenétres circulaires, son escalier ma-
jestueux et son large portail, I'église catholique
Maria Lourdes attire tout de suite le regard
quand on descend du tramway a la Seebacher-
platz a Zurich. En 1934, date de sa construction
par l'architecte Fritz Metzger, Seebach était
encore un village qui sera rattaché a Zurich la
méme année. «Imaginez-vous quelles devai-
ent étre les réactions a I'époque devant cette
nouvelle construction visionnaire. Incroyable!»,
nous explique I'architecte zurichois Peter Tinner
qui a concu et dirigé la rénovation.

Au début du 20¢ siécle, suite au boom de I'in-
dustrie des machines, Zurich connaissait une
extension rapide, grignotant les collines envi-
ronnantes au-dela du Milchbuck, en direction
du nord. Les immigrants des pays catholiques
du sud, mais aussi les habitants de Suisse cen-
trale et des Grisons a la recherche d’'un travail
affluaient en masse dans les usines zurichoises.
La construction de I'église Maria Lourdes, bénie
en 1935, fait suite au besoin d’un cadre religieux
ol se retrouver pour cette population catholique
a l'essor rapide.

Le béton marquait le début d'une

nouvelle ére

Le béton armé en était aussi a ses débuts comme
matériau de construction et offrait un éventail
impressionnant de possibilités nouvelles pas
seulement dans la construction industrielle. Pe-
ter Tinner explique que «les architectes et les
ingénieurs étaient enthousiasmés par les avan-
tages de ce nouveau matériau. L'architecte Fritz
Metzger, qui a dessiné et construit I'église Maria
Lourdes, ne faisait pas exception. Des facades en
béton de 40m de long et de seulement 18cm
d'épaisseur constituent le coeur de cet édifice
de 12m de haut. «La construction entrait dans
une nouvelle ere. Les besoins moindres en ma-
tériaux permettaient de réaliser des économies,
un facteur non négligeable apreés la grande crise
économique». Les élégants piliers de béton a
|'intérieur de I'église mesurent 9m de haut et
soutiennent 7 vo(tes en béton brut d'une épais-
seur de seulement 10cm.

Les ravages du temps

Comme I'explique Peter Tinner, «ala longue, les
intempéries ont eu raison du béton trop mince
et des armatures en fer». Au mois de mai 2008,



il a été remédié aux dommages au niveau des
facades sud et est, en plus de travaux de pein-
ture. L'intérieur de I'église présentait les marques
de noircissement communes a toutes les églises.
«Le plafond et les murs étaient entierement noirs
par endroits». Cet encrassement massif résulte
de la différence de température entre I'intérieur
de I'église sous les voltes et les combles situés
au-dessus. Lair est froid en haut et chaud en
bas, d'ol la formation d’humidité a la surface
du béton ou la poussiére et la suie se déposent.
L'ancien revétement isolant des voUtes en béton
était trop mince et ne pouvait pas contrer la for-
mation d’humidité. «La chaleur s'échappait par
le toit», explique Peter Tinner.

I'entrée de I'église ressemblerait maintenant a
celle d'un grand magasin», souligne Peter Tinner.
Dans l'optique des batiments dignes d'étre pro-
tégés, il se réjouit que le nouveau programme
de la Confédération et des cantons pour les ba-
timents encourage aussi la rénovation énergé-
tique de parties de batiments.

Chauffage par chaleur a distance

" Le chauffage et I'approvisionnement en eau

chaude étaient jusqu’alors assurés par un vieux
chauffage a mazout et cinq chauffe-eau élec-
triques ou instantanés fonctionnant séparément.
«La consommation moyenne de mazout attei-
gnait 30000 litres par an», nous explique Peter

«L’ANCIEN REVETEMENT ISOLANT DES VOUTES EN BETON ETAIT TROP MINCE ET NE POUVAIT PAS CONTRER
LA FORMATION D'HUMIDITE. EN OUTRE, LA CHALEUR S'ECHAPPAIT PAR LE TOIT.»

PETER TINNER, ARCHITECTE, ZURICH.

Une nouvelle isolation thermique

Pour y remédier, une nouvelle couche d’isola-
tion thermique de 16cm a été posée au niveau
de la toiture inclinée, recouverte par des tuiles,
qui se trouve au-dessus de la voUte. Comme
les combles sont ainsi chauffés, les vodtes re-
coivent de la chaleur non plus seulement par le
bas, mais aussi par le haut et restent seches. Le
chauffage de I'église est aussi nettement plus
efficace puisque I'air ambiant ascendant n'est
plus absorbé par la volte en berceau.

Conservation des éléments de
construction dignes d’étre protégés
«Uneisolation supplémentaire des facades inté-
rieures ou extérieures auraient eu un impact sur
I'apparence de I'église.» Fritz Metzger, I'archi-
tecte ayant concu I'église, avait néanmoins déja
prévu un revétement en tuf artificiel pour les
murs intérieurs. «Il y voyait vraisemblablement
non seulement un intérét acoustique et esthé-
tique, mais également thermique, d'autant plus
bienvenu que le mur de béton ne mesure que
18 cm d'épaisseur. Malheureusement, I'église
n‘était pas chauffée en hiver autrefois et les gens
gardaient leurs manteaux a l'intérieur», précise
Peter Tinner.

Lors de la rénovation, les imposantes portes
en chéne et leurs poignées d’origine en laiton
ont été entierement démontées, ce qui a per-
mis d’installer une isolation thermique et des
joints partout ou cela était possible. «Lors de la
rénovation, les batiments anciens doivent impé-
rativement étre considérés dans leurs moindres
détails. Si ces portes avaient été remplacées,

Tinner. L'église est désormais reliée au réseau de
chaleur a distance de la ville de Zurich et dispose
d’une installation centrale d'alimentation en eau
au sous-sol. L'antique chaudiére a mazout a dis-
paru au profit de quelques conduites chargées
d'amener la chaleur dans le batiment.

Préte pour féter son anniversaire
L'importante consommation de mazout a été un
argument de poids pour convaincre I'assemblée
paroissiale de prendre en charge les co(ts sup-
plémentaires de |'assainissement énergétique.
Peter Tinner nous explique que cela n'était pas
évident, d'autant plus que la décision a été prise
al'unanimité. «L'assemblée paroissiale a approu-
vé le projet avec enthousiasme et a ainsi réalisé
une action importante en faveur de I'environ-
nement. Cela mérite d'étre reconnu», souligne
I'architecte zurichois.

L'église Maria Lourdes — qui doit son nom au
célebre lieu de pélerinage dans le sud-ouest
de la France — est ainsi préte pour célébrer ses
75 ans d'existence en 2010. «Avec son lustre
nouveau, I'église fait prendre conscience a bien
des gens de la valeur inestimable de ce bien
culturel», conclut Peter Tinner.

(klm)

Energie et monument
historique: un examen
soigneux

Lors de |'assainissement de parties de bati-
ments historiques, une comparaison minu-
tieuse entre plus d'efficacité énergétique et
la protection du patrimoine est indispensable
pour concilier mesures énergétiques et protec-
tion de la substance historique. L'Office fédéral
de'énergie etla Commission fédérale des mo-
numents historiques ont élaboré des recom-
mandations en ce sens. Pour commencer, il
importe de déterminer si le batiment est digne
d'étre protégé ou est protége, ainsi que de
fixer le standard énergétique a atteindre apres
|'assainissement. Le monument historique
dans son ensemble, les éléments intérieurs,
extérieurs et environnants particulierement
importants doivent ensuite étre désignés,
avant de définir et de quantifier les mesures
énergétiques d'amélioration envisageables et
d'en donner une vue d'ensemble.

Informations complémentaires:
www.bfe.admin.ch/baudenkmal

Guide sur I'énergie et
les églises

Des pieces hautes, une isolation thermique
souvent insuffisante et une utilisation limitée
a seulement quelques heures par semaine
font des églises de grandes consomma-
trices d'énergie (lire aussi energeia 4/20009,
p. 10—11) qui polluent et contribuent — par le
biais des combustibles fossiles — au réchauf-
fement climatique. Une consommation d'éner-
gie excessive colte également cher. |l ressort
d'une enquéte réalisée par |'association «Oeku
Eglise et environnement» dans quelque 200
paroisses suisses que le chauffage des églises
colite a lui seul entre 5000 et 65 000 francs par
an. En collaboration avec Action de Caréme
et Pain pour le prochain, I'association Oeku
a édité un guide pratique pour les paroisses
montrant comment réduire la consommation
d'énergie pour le chauffage. En coopération
avec SuisseEnergie, elle organise des cours
régionaux sur |'énergie pour les sacristains,
les concierges d'église et les administrateurs
des édifices religieux et a mis en place une
calculette de CO; pour les églises sur son site
Internet.

Informations complémentaires:
www.oeku.ch
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