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énergie extra

Pour passer I'hiver en douceur

Location de véhicules élec-
triques «EasyMoven

La consommation d'énergie, notamment pour le chauffage, n'est pas une fatalité. Chacun peut, jusqu'a un
certain point, l'influencer en appliquant quelques trucs simples. Entre |'information — sur les possibilités
d'intervenir sur sa propre consommation — et l'intoxication - «de toute facon, ce sont les autres qui pol-
luent» — quel est le comportement adéquat?

Les services cantonaux de I'énergie de Suisse romande ont édité deux dépliants «Info-Intox» qui résument

Depuis six mois, des voitures
électriques de location sont

disponibles aux gares de
Bellinzone, Lugano, Locarno,
Mendrisio et Chiasso.
(Réservation au numéro gra-
tuit 0800 82 22 33). Le véhi-
cule peut étre restitué dans
I'une des cinqg gares tessi-
noises.

Le projet est issu d'une colla-
boration entre I'entreprise
locale de location de voitures
Autonoleggio Sud SA, les CFF
et I'InfoVEL de Mendrisio.
L'autonomie d'une charge de
batterie va de 60 a 80 km. En
deux heures, les accumula-
teurs peuvent étre rechargés a
50% de leur capacité a l'un
des 50 postes de charge
publics ou a n'importe quelle
prise tripolaire.

Le forfait journalier codte Fr.
99.- (électricité comprise), Fr.
49.50 (abonnement demi-
tarif) Le tarif pour les loca-
tions de courte durée est de
Fr. 2.50/ heure + 1.50/km.
Les véhicules sont équipés
d'un enregistreur de données
produit par |'entreprise tessi-
noise Pitagora. Les mesures
effectuées jusqu'ici révelent
une consommation électrique
moyenne de 25,3 kWh/100
km pour les véhicules Easy-
Move, ce qui correspond a
une consommation d'essence
de 2,5 1/100 km (énergie
secondaire). La faible consom-
mation d'énergie, I'absence de
rejets polluants et le fonction-
nement silencieux des LEM
montre bien l'importance de
ces véhicules pour une mobili-
té durable, tout particuliére-
ment dans les régions forte-
ment peuplées du Tessin.

les principales régles de conduite.

Chauffage: ne jetez pas la chaleur par les

fenétres

En Suisse, la moitié de I'énergie consommée
est destinée a chauffer les batiments. Les loca-
taires peuvent agir pour diminuer leur consomma-
tion de chauffage.

* En fermant les stores ou les volets la nuit, vous
créez une isolation supplémentaire qui dimi-
nue la quantité de chaleur s'échappant par les
fenétres.

« Aérez votre appartement 2 a 3 fois par jour
pendant 5 minutes.

e Une température de 18 degrés dans la
chambre a coucher et de 20 degrés dans le
séjour est suffisante. Chaque degré supplé-
mentaire engendre une augmentation de 6%
de la consommation d'énergie.

* Ne masquez pas les radiateurs car leur chaleur
doit pouvoir rayonner en direction des utilisa-
teurs.

* Evitez les chauffages d'appoint électriques. Ils
sont trés gourmands en énergie et trés col-
teux a l'usage.

Les appareils qui consomment en cachette:
Afin d'étre immédiatement préts a I'emploi,
certains appareils veillent, bien souvent inutile-
ment, jour et nuit (mode d'attente, stand-by).
 La télécommande n'éteint pas complétement
votre téléviseur ou chaine hi-fi. En appuyant
sur l'interrupteur ou en tirant la fiche vous éli-
minerez toute consommation inutile.
Beaucoup d'appareils fonctionnent a I'aide
d'un transformateur qui consomme de ['éner-
gie en continu. Pour éviter toute consomma-
tion cachée ,on peut tirer la fiche ou utiliser

une rallonge élec-

trique avec inter-
rupteur placé
avant le transfor-
mateur.

* 152 20% de
I'énergie consom-
mée par une pho-
tocopieuse ou une
imprimante laser
sert uniqguement
au maintien de sa
température.
Arrétez ces appa-
reils lorsque vous
n'en avez plus
besoin ou installez un interrupteur horaire pro-
grammable!

L'éclairage a bon escient:
L'éclairage représente 20% de la consommation

électrique d'un ménage. En optant pour des lampes
économiques et ne laissant pas de lumiéres allu-
mées sans raison, il est possible de diminuer de moi-
tié I'énergie consacrée a s'éclairer.

Les ampoules a incandescence (ampoules stan-
dard) émettent 95% de I'énergie en chaleur!
Seul 5% servent réellement a éclairer!
Utilisation: cage d'escalier avec minuterie,

cave, ...

Les ampoules halogénes ne sont pas beaucoup
plus économes que les ampoules a incandescen-
ce.

Utilisation: vitrine d'exposition.

Les lampes économiques consomment, pour une
méme luminosité, 5 fois moins d'énergie que les
ampoules a incandescence.

Rentabilité: bien que plus chéres a I'achat, |'éco-
nomie d'électricité et leur durée de vie trés supé-
rieure en font des lampes financiérement écono-
miques. ’

Les tubes fluorescents sont les éclairages les plus
économes. lIs existent aujourd'hui en diverses
gradations (ambiance, rendu des couleurs).
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L'énergie dans la cuisson:

Les appareils de cuisson sont trés puissants.
Une utilisation adéquate permet une sensible
diminution de votre facture d'électricité.

* La casserole doit toujours étre couverte.

 Attendez que les aliments soient décongelés
avant de commencer a les cuire et évitez si
possible de préchauffer le four.

e Pour certains plats, la cocotte minute permet
de réduire temps et énergie.

 Par rapport aux plaques en fonte, le plan vitro-
céramique économise 5 a 10% d'énergie, le

systéme a induction 35%.
¢ La bouilloire électrique est 'appareil le plus

économique pour chauffer de l'eau a l'aide

d'électricité (gain énergétique d'environ 40%

par rapport a une casserole munie d'un cou-

vercle).

La voiture: mettez la pédale douce

La voiture représente une part importante de la
consommation d'un ménage, parfois méme supé-
rieure & celle du chauffage.
e Avant d'acheter une voiture, comparez les

chiffres de consommation publiés par les diffé-
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rentes associations d'automobilistes. De trés
grandes différences de consommation existent
ente des modéles comparables.

* Ne transportez pas de charges inutiles. Une
charge de 50 kg augmente la consommation de
5 dl aux 100 km.

* Démontez les porte-skis et porte-bagages
lorsque vous n'en avez plus besoin. Ils accrois-
sent la résistance a l'air et la consommation.

* Une pression trop basse des pneus accentue leur
résistance au roulement et augmente la consom-
mation d'essence.

¢ Un mauvais entretien du véhicule peut engen-
drer une consommation plus élevée.

 Arrétez le moteur chaque fois que |'attente
risque de se prolonger. N'échauffez pas votre
moteur a |'arrét, mais démarrez immédiatement
apreés avoir mis le contact.

e Par une conduite souple, vous pouvez diminuer
de 10 a 20% votre consommation de carburant:
évitez les accélérations et les freinages brusques,
anticipez les événements de la route, évitez les
vitesses élevées, roulez a bas régime (passez la
vitesse supérieure le plus tot possible).

Dessins Valott

Consommation d'énergie accrue en 1999

La croissance économique entraine une
consommation accrue d'énergie. L'année passée,
la demande en Suisse a augmenté de 1,7%
(1998: +2,7%). Les températures plus élevées ont
atténué cette évolution, alors que les transports
connaissaient un développement supérieur a la
moyenne. Sans amélioration des rendements
(Energie 2000), la consommation globale aurait
été nettement plus élevée.

La croissance a été plus forte pour les énergies
renouvelables que sont le soleil, le vent, le biogaz
et la chaleur ambiante (+9,6%), les ventes de car-
burants d'aviation (+6,5%), de diesel (+6,1%) et
d'essence (+3,3%). En revanche, les périodes
chaudes ont fait diminuer la demande de combus-
tibles pétroliers (-2,9%) et de bois (-1,6%) ; le gaz
a poursuivi sa progression (+3,9%).

La demande d'électricité a cri de 3,2%.
L'apport des agents renouvelables (force hydrau-
lique comprise) a représenté 16,3%, contre 15%
I'année précédente. Grace a la tendance a substi-
tuer le gaz au mazout pour le chauffage, les rejets
de CO2 n'ont augmenté que de 0,8%.

Consommation finale en énergie 1999
(total 861'770 TJ)
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Le directeur de I'OFEN
se retire

Le Conseil fédéral a récem-
ment pris acte du départ
volontaire, pour raison d'age,
du directeur de |'Office fédéral
de I'énergie (OFEN), M. Eduard
Kiener. C'est le 31 mars 2001
qu'il quittera le poste qu'il
aura occupé pendant 23 ans.
Le gouvernement |'a remercié
pour les services rendus. Né en
1938, Eduard Kiener a accom-
pli des études d'ingénieur
mécanicien a |'EPF de Zurich
pour suivre ensuite, a l'univer-
sité de Berne, des cours d'éco-
nomie parachevés par un doc-
torat en sciences politiques.
Apreés avoir enseigné et tra-
vaillé dans I'industrie, il est
entré en 1973 dans I'adminis-
tration fédérale. En 1977, le
Conseil fédéral le nommait
directeur de I'OFEN. Durant sa
carriére, le démissionnaire a
préparé et mis en ceuvre des
décisions et des options fonda-
mentales pour la politique
énergétique suisse.

L'énergie grise

La brochure «A I'affiit de
I'énergie» explique combien le
cycle de vie d'un produit peut
étre complexe et colteux en
énergie. De nombreuses com-
paraisons, parfois surpre-
nantes, permettent de prendre
la mesure de ce que représen-
te en fait |a fabrication et le
transport des objets.

L'annexe a cette brochure
s'adresse en priorité aux ensei-
gnants du niveau secondaire,
a des écoles professionnelles
ou a des personnes-relais en
contact avec le public.

Codt: 15 fr. (brochure) + 10 fr.

(annexes), réductions dés 10 ex.

Commande a: BIRD, bureau

d'investigation sur le recyclage

et |la durabilité, 2, route de

Renens, CH-1008 Prilly,

Tél. ++41-21/624 62 92,

Fax ++41-21/624 64 71 5
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