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NEST - IM LABOR LEBEN & ARBEITEN

Ende Mai eroffnet das BFE-Leuchtturmprojekt NEST seine erste Forschungseinheit: ein innovatives
Blromodul. Im neuen Gebaude werden kiinftig zahlreiche Innovationen auf ihre Alltagstauglichkeit
getestet. FUr dieses modular aufgebaute, bewohnte Labor arbeiten Forscher eng mit Industriepartnern

Zusammen.

«NEST ist eine Baustelle, die nie fertig
wird, da sich das Haus laufend erneuert»,
erkldrt der stellvertretende Direktor der
Empa, Peter Richner. Er ist fiir das
BFE-Leuchtturmprojekt NEST (Next
Evolution in Sustainable Building Tech-
nologies) verantwortlich. Nach einer rund
dreijihrigen Plan- und Bauphase ragt auf
dem Campus in Diibendorf ein Grundge-
riist in die Hohe, auf dessen drei Plattformen
bis zu 15 Wohn- und Biiroeinheiten ins-
talliert werden konnen. Das erste Modul
wird Richner an der NEST-Eroffnungs-
feier vom 23. Mai der Offentlichkeit pri-
sentieren, in Anwesenheit von Bundesrat
Johann Schneider-Ammann. Weitere Mo-
dule sollen bis 2018 folgen. Die Projekte
im Uberblick (Stand Mérz 2016):

1. Biiros der Zukunft

Meet2Create beschiftigt sich mit Biiros
der Zukunft. Vorgesehen sind Zonen fiir
Meetings, Projektarbeit und ein Gross-
raumbiiro mit individuellen Gestaltungs-
moglichkeiten, etwa betreffend Heizungs-
regulierung oder Mobiliar.

Wie sich die Gebdude- und die Fassaden-
technik auf die Nutzungsbediirfnisse der
Menschen abstimmen lassen, will ein in-
terdisziplindres Team erforschen. In einem
der drei Raume wurde auf eine konven-
tionelle Heizung verzichtet; das Raum-
klima wird durch Hochleistungsmateria-
lien gewihrleistet, die Warme speichern
konnen. In einem anderen Zimmer wurde
eine intelligente Heizung installiert. Diese
reguliert die Raumtemperatur, abhingig
davon, wie viele Personen sich gerade im
Raum aufhalten.
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«Wir haben die gewi#hlten Losungen sehr
eng mit unseren Wirtschaftspartnern ent-
wickelt. Nun wollen wir die unterschied-
lichen Arbeitswelten austesten und mdog-
liche Losungen fiir ein Biiro der Zukunft
aufzeigen», sagt Projektleiterin Sibylla
Amstutz von der Hochschule Luzern. Sie
hofft, dass die Untersuchungen zeigen,
wie energieeffizient diese Rdumlichkeiten
genutzt werden. Die Arbeitsplétze stehen
vorerst Mitarbeitenden der Empa und der
Hochschule Luzern zur Verfiigung; kiinf-
tig sollen auch Firmen stundenweise ein
Sitzungszimmer mieten konnen.

2. Innovatives Holzmaterial

Eine zweite Einheit konzentriert sich auf
Holz als Ressource. Voraussichtlich ab
Juni soll hier erforscht werden, wie sich
zwolf Materialinnovationen gewinnbrin-
gend einsetzen lassen — vom schwer ent-
flammbaren, mineralisierten Holz bis zur
magnetischen Holzpinnwand. Letztere
wurde von der ETH Ziirich gemeinsam
mit der Empa entwickelt. Eingebaut werden
beispielsweise auch antimikrobielle Tiir-
griffe und eine wasserabstossende Aussen-
fassade aus Holz, die einen UV- und
Feuchteschutz liefert und dadurch lianger
natiirlich aussehen soll, sowie eine hol-
zerne Duschwand. «Wir demonstrieren
und iiberwachen so den Einsatz unserer
Prototypen, in der Absicht diese zu opti-
mieren und weitere Industriepartner an-
zuziehen», sagt Empa-Projektleiterin Tanja
Zimmermann. Das Ziel sei es, neuartige,
holz- und zellulosebasierte Materialent-
wicklungen im Alltag zu testen und das
Feedback der Bewohner, zwei Doktorie-
renden, einzuholen.

3. Wellness- und Fitnessbereich

Im Herbst 2016 kommt ein Wellness- und
Fitnessbereich hinzu, der auf Energieeffi-
zienz und erneuerbare Energien setzt.
Dazu gehoren drei Wellnessoasen mit
Sauna und Dampfbad unterschiedlicher
Temperatur, ausgestattet mit moderner
Gebidudetechnik. Kaskadenartig wird die
lokal erzeugte, erneuerbare oder riickge-
wonnene Wirme mehrfach eingesetzt —
von der heissesten Sauna bis zum erfri-
schenden Duschwasser. Allein durch die
Riickgewinnung der warmen Feuchtigkeit
liesse sich laut der Empa der Energiever-
brauch dieser Einheit halbieren. Instal-
liert werden ebenfalls kleinere Innovatio-
nen wie ein Holzwaschbecken oder ein
Wasserhahn, der 90 Prozent weniger
Wasser verbraucht. Um ein Gefiihl fiir
Energie und deren Erzeugung zu gewinnen,
konnen Sportler Strom generieren, indem
sie die Fitnessgerite nutzen. So lédsst sich
am eigenen Leib erfahren, wie lange man
etwa fiir eine Kilowattstunde Strom
strampeln muss.

4. Leichtbau

Bis Anfang 2017 soll NEST ein markan-
tes Markenzeichnen erhalten (siche Vi-
sualisierung): ein zweistockiges Loft.
Dieses soll demonstrieren, welche Mog-
lichkeiten der Ultra-Leichtbau bietet. Ge-
plant ist unter anderem ein gewelltes
Dach, bestehend aus einer vier Zentime-
ter dicken Betonschale. Vorgesehen sind
Decken und Boden aus vorfabrizierten
Betonelementen, die laut der ETH Ziirich
70 Prozent weniger Material benotigen
als in einer herkommlichen Bauweise.
Experimentiert wird ebenfalls mit adapti-
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ver Gebdudetechnik: An der Glasfassade
werden bewegliche Solarpaneele mon-
tiert, die sich nach dem Stand der Sonne
ausrichten und das Raumklima regulie-
ren werden. Insgesamt soll dieser Gebiu-
deteil rund 50 Prozent mehr Energie er-
zeugen, als er verbraucht.

5. Recycling

Eine weitere Wohneinheit soll primér aus
recyclierten Baumaterialen gefertigt wer-
den, die ideal riickbaubar sind. So soll
der Stoffkreislauf moglichst geschlossen
werden. Urban Mining ist demnach das
Forschungsfeld dieser fiir 2017 geplanten

Unit.

6. Digitale Fabrikation

Vorfabrizierte Elemente und der Einsatz
von Robotern auf der Baustelle — dieses
Szenario und seine Auswirkungen auf die
Architektur werden voraussichtlich ab
2018 in einer neuen Einheit fiir digitale
Fabrikation untersucht.

7. Intelligente Fassade

Die ETH Lausanne will ab 2018 im Gebéu-
de zudem erforschen, wie Fassaden fiir die
Energienutzung optimierbar sind. Potenzial
besteht beispielsweise darin, Tageslicht mit-
tels intelligenten Glédsern und Sensoren in
der Fassade effizienter zu nutzen.

8. Zuhause fiir Senioren

In rund zwei Jahren soll sich eine zusétz-
liche Wohneinheit mit den Bediirfnissen
dlterer Menschen befassen. Mithilfe neuer
Technologien und Dienstleistungen kénn-
ten Senioren ldnger in den eigenen vier
Winden wohnen. Welche dieser Angebote
bei den Bewohnern auf Akzeptanz stos-
sen und genutzt werden, interessiert die
Forschenden.

9. Ressourcen

NEST versteht sich laut Richner als «ge-
stapeltes Quartier»: Die Wasser- und
Energieversorgung sowie Mobilititskon-
zepte werden im Rahmen von NEST und

weiteren Demonstrationsprojekten auf
dem Campus jeweils auf Quartierebene
modelliert und umgesetzt. Komponenten
wie Solaranlagen, Wiarmepumpen, Erd-
sonden, Eisspeicher, Batterien und weitere
Speicherlosungen lassen sich zu- und
wegschalten, um den Eigenverbrauch und
die lokale Produktion von erneuerbaren
Energien im Gesamtsystem zu optimieren.
Mit den verbundenen Demonstrations-
anlagen lassen sich so unterschiedliche
lokale Energienetze kombinieren und
nutzen. (bra)
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