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Q0SS r

Malgré tout, je veux donner une note d’espoir a toutes les
«collegues». Ne baissez jamais les bras et utilisez cette
épreuve pour trouver une nouvelle force intérieure qui vous
aidera a «renaitre».

Merci a Anouck, Martial, Momo, Dorette, Marc, Philippe....
Pour leur aide et leur écoute.

Une pensée pour toutes celles que j'ai croisées et que je
n’oublie pas.

Une pensée pour les hommes détenus pour lesquels les
conditions sont beaucoup plus difficiles: ils passent souvent
vingt-trois heures sur vingt-quatre a trois dans une cellule a
cause de la surpopulation.

I’émilie octobre 2007

Vivre Sans Barreaux:

pour que toutes les peines
ne soient pas a perpétuité
Amal Safi

C’est a I'initiative des aumonier-e-s catholiques de la prison
de Champ-Dollon, ainsi que de quelques personnes du
monde juridique que Vivre Sans Barreaux (VSB) nait en mars
2003. Cette association, ouverte a tous et toutes, quelle que
soit sa religion, a comme buts principaux I'accompagnement
des ex-détenu-e-s dans leur réinsertion et le soutien aux
familles des détenu-e-s. Accompagnement et soutien qui
passe avant tout par I'écoute. En effet, selon Nicolas
Desboeufs, membre actif de VSB, «les personnes ancienne-
ment détenues ont un besoin vital d’étre écoutées, car se sen-
tant incomprises, elles vivent I’extérieur comme une vraie pri-
son». Pour aider les ex-détenu-e-s dans leur long processus
de reconstruction, Vivre Sans Barreaux organise des ren-
contres entre des personnes ayant connu la prison, des
membres de familles de deétenu-e-s, et des membres de
|'association. Ces rencontres peuvent prendre la forme d’un
pique-nique, mais plus généralement elles ont lieu au cours de
réunions appelées Histoire de Vie, ou chacun-e peut parler de
son parcours et de ses difficultés, et ou il/elle peut se recon-
naitre dans I'histoire de I'autre et ainsi réaliser qu’il/elle n’est
pas seul-e. VSB travaille aussi en collaboration avec Radio-
Cité* (92.2 FM). Une fois par mois, au cours de I'émission
«C’est la vie» une personne concernée par la prison — un
parent de détenu ou un-e avocat-e — aborde un theme en lien
avec l'incarcération, cela afin de sensibiliser la société aux dif-
ficultés des personnes détenues et a celles de leurs proches.
De plus, VSB effectue un travail bénévole au sein méme de la
prison en organisant des ateliers d’écriture, par exemple.
'association Vivre Sans Barreaux espere a terme développer
ses activités; elle a, par exemple, le projet d’ouvrir un restau-
rant tenu par d’anciens détenus... Mais trouver des fonds et
un local se révele une entreprise difficile.

VSB - Vivre Sans Barreaux

Dans la maison du Cénacle

17, promenade Charles-Martin

1208 Geneve

Permanence ouverte le jeudi de 14h a 17h : 022/ 786.16.60
www.vivresansbarreaux.org

*Radio-Cité risque de disparaitre, pour soutenir cette radio de proximité :
www.radiocite.ch/radiothon.htm
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