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La dissimulation des rapports de pouvoir entre les sexes

Le mythe de la
femme violente

La violence des femmes est marginale. En parler comme
d’un probléeme central qui équivaudrait a la violence
masculine revient a nier les rapports de domination
entre les sexes et a ne pas se donner les moyens de les
combattre. Or, les changements en matiére de rapports
sociaux de sexe doivent s’accompagner d'une réflexion
critique sur la position dominante des hommes dans la
société.

LAURENCE BACHMANN

Parler de la violence des femmes ne doit pas nous faire
oublier la violence masculine: I'écrasante majorité de la violence
conjugale est exercée par des hommes sur des femmes. Or,
cette réalité engendre de grandes résistances, quand elle n'est
pas simplement niée. A commencer par les réticences a finan-
cer des recherches sur le sujet, a ne pas chiffrer et nommer la
violence. Mais une fois effectuées, les enquétes sur la violence
conjugale ne suffisent pas; encore faut-il qu'elles soient prises
au sérieux. La sociologue Patrizia Romito (1) constate en effet
que la crédibilité des enquétes sur la violence est toujours
remise en cause: on les accuse d'étre partiales ou trop «mili-
tantes». La gravité du probléme est souvent contestée; la vio-
lence est minimisée. Les arguments abondent pour prouver qu'il
s'agit en fait de séduction ou que «la femme I'a sirement cher-
ché». On constate également que les hommes violents sont
souvent excusés ou jugés avec indulgence. Et depuis peu, on
s'inquiéte de leur souffrance. Dans ce contexte, dénoncer les
rapports de domination a travers les recherches sur le sujet
reléverait d'un «féminisme victimiste» (sic). Or, Patrizia Romito
note trés justement que ce terme n'est jamais employé dans
d'autres rapports de force: a-t-on déja entendu parler de
«socialistes victimistes» ou d'«écologistes victimistes»? Mais la
forme la plus insidieuse de résistance a cette réalité consiste a
se donner l'illusion d’'une symétrie entre la violence exercée par
les hommes et celle exercée par les femmes : «finalement, les
femmes aussi sont violentes».

Un mythe qui rassure

Le mythe d'une égalité entre les femmes et les hommes en
matiére d'exercice de la violence, fortement véhiculé par les
meédias, rassure beaucoup de femmes ; il évince leur prise de
conscience, émancipatrice mais aussi douloureuse, des rap-
ports de pouvoir entre les sexes. Car, qu'on le veuille ou non, les
homicides conjugaux sont I'aboutissement d'un systeme global
de domination. Dans une recherche sur les crimes dits «pas-
sionnels» (2), trois chercheuses constatent que hommes et
femmes ne tuent pas leur partenaire amoureux dans les mémes
circonstances, ni pour les mémes raisons: les hommes tuent
pour garder leur épouse, les femmes tuent pour se débarrasser
d'un mari violent. Le mythe de la symétrie dans la violence
réconforte des lors surtout les hommes; il leur évite de remettre
en question leur place privilégiée dans la société, qui se repro-
duit notamment a travers la démonstration de leur virilité.
L'apprentissage social de la virilité, fondement de I'identité mas-

culine, qui concerne de fagon plus ou moins importante tous les
hommes, s'effectue a travers la dévalorisation du féminin (3).
Celle-ci peut se faire par les mots (interrompre, se moquer, déni-
grer, insulter) mais aussi par les gestes, a travers |'usage de la
force ou de la violence (gifler, frapper, étrangler). En cela, la vio-
lence physique des hommes sur les femmes s'inscrit dans le
continuum de la définition sociale de la virilité. Appréhender la
violence masculine comme partie prenante du systeme de
domination patriarcale — plutét que de le minimiser — constitue
dés lors le seul moyen de la dépasser. »

Références :

(1) Romito, Patrizia, <Les attaques contre les enquétes sur les violences
envers les femmes, ou qui a peur des chiffres sur les violences commises par
les hommes ?», in Nouvelles Questions Féministes, Volume 22, n°3,
Antipodes, 2003, pp.82-87. Voir également le dossier que cette revue a
consacre sur le sujet.

(2) Annick Houel, Patricia Mercader, Helga Sobota, Crime passionnel, crime
ordinaire ?, PUF, Paris, 2003.

(3) Cf. l'article de Christian Schiess dans notre précédent numeéro de I'émiliE,
"On ne nait pas dominant, on le devient».

Evitons de tomber
dans le piege
de la symétrie!

PROPOS RECUEILLIS PAR SYLVIA ANDERSEN ET ROSSELA BOTTARI

Lucienne Gillioz est sociologue. Elle a occupé le poste
d'adjointe a la direction du Service pour la promotion

de I'égalité entre homme et femme de Genéve et,
aujourd'hui, jouit de sa pré-retraite. Auteure de plusieurs
recherches, elle a publié de nombreux articles et
ouvrages, notamment, Voir et agir: Responsabilités des
professionnel-le-s de la santé en matiére de violence a
I'égard des femmes en 2003, ainsi que, en 1996,
Domination et violence envers la femme dans le
couple; cette étude est la premiére parue en Suisse sur
ce sujet.

L'émilie: A votre avis, comment peut-on définir ou aborder
la violence des femmes dans le contexte conjugal ou familial?

L.G. En premier lieu, il est nécessaire d'aborder cette question
sous l'angle du genre, c'est-a-dire a la lumiere des rapports
sociaux hommes-femmes, et non seulement en termes psycholo-
giques et individuels, afin de faire face aux courants qui veulent
accrediter la thése des violences symétriques. On peut dire qu'il
existe des femmes exergant des violences sur des hommes ou
leurs enfants, mais il ne faut pas oublier que, globalement, dans
notre société, c'est le féminin qui est socialement dévalorisé et
discriminé et que les principales victimes de violences sont les
femmes.

Il existe une utilisation idéologique du theme de la violence des
femmes par certains groupes. Cela pour ne pas reconnaitre le
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