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~ Votre conjoint consomme-t-il de la

- pornographie ? Oui, non, ne sais

- pas, ne veux pas le savoir. Sila

pornographie représente une

~ industrie lucrative en pleine

~ expansion, notamment grace a

_ Internet, c’est qu’elle répond a une

- demande considérable. Comment

 les femmes se sentent-elles lorsqu’il

s’agit de la demande de leur

conjoint ? En présupposant que le

¥ théme est peu discuté dans les

[ ménages et que chacun-e a

-~ beaucoup a dire sur le sujet, nous

BE nous sommes demandées comment
: la consommation de matériel porno

est vécue par les amateurs et celles

qui les aiment.

SANDRINE ROHMER

La pornographie n’en finit pas de sus-
citer le débat : «la consommation de
cette derniére induit-elle une certaine vio-
lence sexuelle ou au contraire, canalise-t-
. elle les pulsions ?», «la distinction entre
pornographie douce et pornographie
dure est-elle vraiment judicieuse ou
s'avere-t-elle totalement artificielle ?». Et
; nul besoin de débat passionné pour
- déterminer si la pornographie est sexiste
. ou non : les femmes étant discriminées
partout, on voit mal pourquoi elles le
[ seraient moins en ce qui concerne la
: porno. Sans entrer dans ces discussions
sur la légitimité ou l'intérét de la consom-
mation de pornographie, il nous a semblé
intéressant de définir la porno par la

Le rayon des magazines pornos

fagon dont celle-ci s’exprime et de se
pencher sur comment sa consommation
est vécue par les consommateurs et leurs
conjointes.

Livres, cassettes vidéo, cinéma ou
sites Internet sont actuellement les sup-
ports privilégiés de la pornographie. Le
consommateur ou la consommatrice
intéressé-e peut y trouver des descrip-
tions crues et mécaniques de l'acte
sexuel. Cette représentation se décline
habituellement en quatre moments-clefs :
fellation, cunnilingus, pénétration et éja-
culation. Le cunnilingus et la sodomie
ayant rejoint le palmarés des incontour-
nables cette derniere décennie.

Une industrie prolifique

Malgré cette absence d’originalité, le
marché reste ultra-productif et les ventes
se trouvent en croissance constante. Un
nombre grandissant de sex-shops
ouvrent leurs portes, de plus en plus
d’auteur-e-s s'essaient a des écrits de
nature pornographique, sans compter les
vidéos X, dont la vente et la location rap-
portent actuellement d'intéressants
bénéfices aux propriétaires de magasins
qui en proposent dans leurs rayons.

S'il est aisé de démontrer la crois-
sance du marché de la pornographie, il
est plus délicat de cerner I'influence de
cette consommation sur les consomma-
teurs/trices ainsi que sur leur conjoint-e.
Nous avons donc recueilli quelques
témoignages visant a nous faire com-
prendre le type d’effet que peut produire
la consommation de pornographie au
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sein du couple ; les deux parties sont-
elles aussi a I'aise I'une que I'autre avec
elle et influence-t-elle leurs relations ?

Indifférence,  humiliation, intérét,
dégolt ? Huit Romand-e-s, agé-e-s de
20 a 55 ans, ont accepté de nous faire
partager leurs expériences de la consom-
mation de pornographie et de ses réper-
cussions au sein du couple.

Visionnage «entre potes»

Frank, agé de 28 ans, en concubinage
depuis sept ans, visite régulierement des
sites classés X. Il nous a déclaré trouver
dans la pornographie «une source d’exci-
tation» tout en sachant «qu’il ne pourrait
jamais demander ce genre de trucs a sa
nana». |l prétend n'avoir constaté aucun
effet néfaste de cette consommation
réguliere de pornographie sur sa vie de
couple. Sa conjointe a pour sa part refuse
de s'exprimer sur le sujet. Quant a lui,
Frédéric, 27 ans, considére que le vision-
nage de vidéo X «entre potes», fait partie
de l'initiation a la sexualité de I'homme. Il
est classique, selon lui, qu'un jeune ado-
lescent participe a des soirées entre amis
durant lesquelles un film pornographique
est diffusé et commenté par le groupe. Il
estime que les jeunes savent ensuite bien
faire la différence entre «films de cul et
relations sexuelles avec leurs amies».

«Humiliée et rabaissée»

S'il nous a été impossible de trouver
une consommatrice de pornographie lors
de notre enquéte, nous avons en
revanche interrogé des femmes dont le

- Adele* travaille dans une station-service en ville. Nous lui avons posé quelques questions a propos du rayons des revues pornos. D'abord
J{ quelques informations sur le produit lui-méme. Les publications pornos représentent la part du lion de I'ensemble des périodiques vendus
% en kiosque. Il y en a pour tous les godts : pour ceux qui aiment les adolescentes pré-pubéres, qui fantasment sur les femmes «mdures» de
) cinquante ans, qui n'en ont que pour les «grosses», ou encore pour les amateurs de pseudo lesbiennes... Les revues X sont méme plus
" nombreuses que les magazines people. C'est d’ailleurs la presse qui rapporte, de loin, le plus. C'est vite vu, les prix variant entre 18 et 25
| francs le magazine... En ce qui concerne la clientele, celle-ci est éminemment masculine. En deux ans de service, Adeéle n'a jamais vendu
{ﬁ un magazine porno a une femme. Parmi les hommes qui entrent dans la station-service, selon les dires d'Adele, un bon 20-25% d'entre
" eux feuillettent, sans forcément acheter, les revues coquines, certains faisant mine d’analyser les yaourts a coté du présentoir. L'age de ces
" messieurs et leur profil socioculturel varient autant que I'éventail des revues proposées. AMD o
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conjoint s’est révélé consommateur
(occasionnel ou régulier). Marguerite, 22
ans, dont le concubin (25 ans), est un lec-
teur assidu de revues pornographiques,
déclare s’étre sentie «humiliée et rabais-
sée en tant que femme» lorsqu’elle a
découvert que son conjoint trouvait une
source d’excitation dans ce genre de lit-
térature. C’est également ce qui ressort
du témoignage de Francoise, 27 ans. Le
mari de cette derniére consultait des sites
X sur Internet, ce qu’elle a découvert par
hasard. Dégue de savoir que c’était 1a le
modele de femme qui excitait son
conjoint, elle a vite remarqué que son
mari ne pouvait plus se passer de ce
genre d’images pour parvenir a une exci-
tation. «Il a fallu au couple une thérapie
d’un an avant de pouvoir retrouver une
sexualité épanouie.» confie-t-elle. Josia-
ne, elle, a éprouve de la difficulté a com-
prendre I'attrait que pouvait exercer la
pornographie sur son homme : «J’ai eu
tendance a avoir moins de respect pour
lui lorsque je I’ai appris».

«Du moment qu'il fait ca en cachette»
Parmi les femmes interrogées, certaines
déclarent cependant ne pas étre déran-
gées par une consommation occasion-
nelle de pornographie par leur conjoint :
«Ca fait partie de son intimité, il a le droit
d’avoir un jardin secret» estime
Catherine, 55 ans. «Je I'accepterais, du
moment gu’il fait ca en cachette» nous
dit Aline, 32 ans. Enfin, Alexandra, pour
sa part ne voit aucun inconvénient a ce
que José, son ami, regarde des vidéos X:
«Je suis curieuse de nature, ga m’intéres-
serait méme de regarder un de ces films
avec lui s’il me le demandait».

Huit personnes interrogées, huit
témoignages différents... Il ressort néan-
moins de cette enquéte que la majorité
des personnes qui disent consommer de
la pornographie sont des hommes. Et
que cette consommation met globale-
ment les conjointes de ces hommes plu-
tét mal a l'aise. Est-ce a dire que les
femmes ne trouvent aucun intérét, voire
méme éprouvent du dégolt devant des
images ou des écrits propres a exciter
certains hommes ? Ou faut-il en conclure
que certaines femmes préférent consom-
mer de la pornographie a l'abri des
regards et des jugements d’autrui ?!
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La porno est-elle discriminante &
envers les femmes? @

La pornographie représente I'expression. i
du pouvoir male dans une sexualité ou les
femmes et les enfants apparaissent comme
des victimes consentantes et jouissives. &% g
Les hommes y sont systématiquement e
représentés comme sujets et les femmes
comme objets et faire-valoir masculins,
meprisables et sans valeur si on ne daigne
pas coucher avec elles. La pornographie est
un moyen d’appropriation et de classifica-
tion des femmes et de leurs désirs ou elles
sont représentées comme étant toutes des
hyperactives sexuelles masochistes. La
pornographie banalise, |égitime et promeut:
les agressions sexuelles et la soumission =
des femmes aux désirs masculins dans le 9:'» 4
cadre d’'une sexualité mécanique centrée !
sur I'éjaculation. |

Dans 'ombre des vedettes consacrées
de la porno, une multitude de mannequins, :
danseuses, actrices, etc. croupissent dans “;’
les productions déchues les plus dures. Les
actrices de films porno ne sont pas toujours
consentantes ; elles sont parfois réellement:
battues et méme tuées (snuff movies).

La pornographie est un élément structu-
rant important de la sexualité masculine et ¥
enseigne aux hommes que la virilité s'ex-
prime par la violence et la domination. Des
études scientifigues montrent qu’au
Canada et aux Etats-Unis les consomma-
teurs de pornographie intégrent les mythes
gu’elle véhicule et qu’elle influence les com-
portements au méme titre que la publicité
en plus de rendre les consommateurs plus
tolérants a I'’égard du traitement réservé aux
femmes. Il existe par ailleurs une corrélation
importante entre criminalité sexuelle et :
consommation préalable de matériel porno- ‘
graphique. AMD

(Source : Richard Poulin, La violence por-
nographique : industrie du fantasme et réalités,
coll. Archives vivantes, Ed. Cabétia,

Morges, 1993.) o
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