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Bif: service d'aide à Lausanne

Quels sont mes droits,
où m'adresser,

qui peut m'aider?

Marie-Beatrice Burnand

«Ça ne va plus avec mon mari,

nous devons nous séparer».

«Je cherche une bourse d'étude,
mais je n'ai pas d'adresses.»

«Mon employeur veut me licencier
parce que je suis enceinte.»

«Mes enfants sont grands, j'aimerais
recommencer une activité professionnelle

avec une nouvelle orientation.»

«Je cherche un camp de vacances
pour mes enfants cet été.»

«Je ne suis pas mariée, je vis avec
mon ami depuis trois ans mais cela
ne va plus entre nous, nous avons une
petite fille de 1 an, j'avais arrêté de
travailler pour m'occuper d'elle.»

«Je cherche une garderie, une maman
de jour car je dois travailler.»

«Je suis seule, je n'ai personne
à qui parler.»

Une de vos amies, une connaissance,
vous-même, vous vous posez ce genre
de questions. Ayez un réflexe,
téléphonez-nous, au Bureau Informations
Femmes (Bif) à Lausanne. Nous nous
ferons un plaisir, un devoir d'essayer de
trouver avec vous la bonne réponse, celle
qui convient, celle qui vous permettra
d'avancer dans vos démarches ou dans
votre réflexion. Cette requête ne vous
coûtera que le prix d'une communication
téléphonique normale ou votre déplacement

à nos bureaux. Bien sûr, nous ne

pouvons répondre à tout mais nous
sommes des généralistes qui à l'aide de
fichiers et d'une vaste documentation
pouvons vous aider. Si nos fichiers renferment

des adresses essentiellement vau-
doises, nous pouvons néanmoins aider et
écouter des personnes d'autres cantons
romands.

Le Bif, c'est aussi une équipe de
femmes à votre service. Nous, les
répondantes bénévoles sommes formées,
supervisées et encadrées par des
professionnels de la formation continue et de
l'écoute. Nous avons un but commun,
vous aider quelle que soit votre demande
et vous consacrer le temps qu'il faut. Ces
services sont offerts gratuitement, soit
par téléphone, soit lors de visites sans
rendez-vous à nos bureaux, dans la
confidentialité et l'anonymat.

Ce lieu d'écoute, d'information,
d'orientation, ouvert à tous est à votre
service depuis plus de vingt ans. Il se
trouve à Lausanne, au chemin de
l'Eglantine 6. Notre téléphone est le 021/
320 04 04 et nous sommes disponibles
du lundi au vendredi de 9h à 12h et le

mercredi de 9h à 1 6h. o

Le Bif profite de cet espace pour lancer

un appel. Si vous pouvez offrir quatre
heures par semaine de votre temps libre à
d'autres femmes, notre équipe
dynamique et motivée cherche à s'agrandir
pour augmenter ses heures d'ouverture.
Nous offrons une formation variée et
intéressante. N'hésitez pas à nous contacter
au numéro de téléphone ci-dessus et
merci d'avance de votre intérêt.

Vous pouvez acheter ou
commander l'émilie dans
les librairies suivantes
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