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Anne-Catherine Heizmann

La créativité sans création,

c'est comme
un vison sans fourrure

Martigny, 1996
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The National Museum of Wome!

La créativité est

une qualité qui

se décline a l'infini:
curiosité, observation,
audace, humour,
étonnement,
réceptivité, désir de
changement,
acceptation

et affirmation de soi;
étre positif, avoir un
seuil de frustration bas,
expérimenter, se laisser
envahir par I'émotion,
tolérer I'ambiguité et le
flou, éviter les préjugeés,
donner des réponses
inhabituelles.

Suzanne Valadon, La poupée délaissée, 1921

a féministe Catherine

MacKinnon dit de la
créativité qu’elle est «un
processus qui se déroule
dans le temps et qui se carac-
térise par I'originalité, I'es-
prit d’adaptation et le souci
de réalisation
Elle est en outre une apti-
tude a capter, recueillir, res-
La réceptivité, la
conservation et I'adaptation
sont des valeurs tradition-
nellement féminines néces-
saires a la maturation d’une

concrete .

sentir.

ceuvre qui, pour passer du

stade de I’ébauche a la réa-
lité, nécessitera encore des

qualités et une énergie dites
masculines telle que téna-
cité, persévérance et finali-
sation.

Les femmes ont un po-
tentiel énorme de créativité
qui s’est révélé supérieur de
25% par rapport aux
hommes.

Les femmes captent les
idées, les comprennent avec
clairvoyance, sans pourtant
pouvoir  les  exprimer
consciemment, manquant
parfois de moyens d’intel-
lectualisation des concepts'.

Et si j’étais un gargon...

L’enfant qui se sent aimé
et reconnu bénéficiera d’'un
bon équilibre affectif et in-
tellectuel. On I'encouragera
a la prise de risque, a 'au-
dace intellectuelle et com-
portementale. On acceptera
et valorisera I’originalité, on
stimulera la curiosité, en
évitant la sur-stimulation.
Susciter 'envie d’apprendre,
aider I’éleve a structurer ses
connaissances, donner des
moyens expressifs et une
formation esthétique tout
comme inciter 'enfant a
trouver lui-méme les ré-
ponses sont les ingrédients
nécessaires pour favoriser la
créativité.

Pour Elena Gianini Be-
lotti®, ’éducation a tendance
a «étouffer I'énergie, la créa-
tivité et la vitalité des petites
filles, et a favoriser 'agressi-
vité et 'esprit de compéti-
tion des gar¢ons». En effet,
les institutions scolaires et
familiales perpétuent des
modeles hiérarchisés entre
les groupes de gargons et de

filles, les cloisonnant dans
des roles stéréotypés et
empéchant toute transgres-
sion. Qu’apprend-on aux
fillettes? A étre propres, a ne
pas s’éloigner, rester dans les
jupes de maman, étre dépen-
dantes, savoir se rendre
utiles, se mettre au service
d’autrui, se soumettre a
'autorité, ne pas écouter ses
propres désirs, se conformer
aux regles établies par peur
de se sentir exclues, ne pas
étre audacieuses ou témé-
raires, rester timides, sou-
riantes, toujours satisfaites,
douter d’elles-mémes, de-
mander de l'aide, etc. Cette
longue liste représente I'in-
verse des qualités requises
pour étre créatives. La
confiance en soi, le désir de
transgresser 'autorité, la
combativité, la curiosité,
I'imagination, la sponta-
néité se trouveront en re-
vanche chez les gargons,
meéme si ceux-ci pourraient
souffrir de ne pas étre en
contact plus intime avec
leur chaos intérieur. Bref,
comment ne pas com-
prendre  pourquoi les
femmes ne se retrouvent pas
en téte de liste des palmares
des sommités, génies et
grandeurs de ce monde?

Certes, les créatrices au-
jourd’hui se rendent plus
visibles sur la grande scéne
de la célébrité, mais ont
néanmoins beaucoup de
difficultés a revetir
fourrure sans rougir! 47

leur

1 Alex Osborn, L'imagination constructive,
1988

2 Elena Gianini Belotti, Du c6té des petites
filles, 1974

15



	La créativité sans création, c'est comme un vison sans fourrure

