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Tessin

POUR TOUT SAVOIR,
OU PRESQUE

Pourquoi cela nous incombe-t-il si

souvent à nous, les femmes, de nous
occuper de tous ces petits détails de
la vie quotidienne qui ne font pas les

grands titres des journaux, mais sont
tellement nécessaires à une vie
de tous les jours harmonieuse?
Dénicher une crèche, un centre aéré

pour ses enfants, mais aussi un

centre de jour pour un parent âgé et
malade, un lieu pour trouver un peu
de soutien. Réponse sous la forme
d'un agenda d'adresses utiles, bien
fourni, agréable, esthétique, facile à

utiliser, pas cher (8 francs), maniable
sous la forme d'un petit livre format
poche à la couverture ornée d'un
semis de A (pour agenda) fuchsia sur
fond noir.
Il a été réalisé par deux graphistes
tessinoises: Caria Agustoni, ex-présidente

du Grand Conseil, preuve
vivante qu'après une carrière
politique, la vie ne s'arrête pas, et Ursula
Snozzi. Si elles avouent, en réponse à

ma question que «Les hommes
délèguent volontiers ce genre de tâches»
elles ajoutent avoir été réellement
surprises de la richesse associative
existant pour une population de
300'000 âmes.

Une rencontre
Ceci pour la forme. Quant au fond, il

est le résultat d'une rencontre. Celle
de la consultante du Conseil d'Etat
pour les questions féminines,
Marilena Fontaine, submergée de
demandes de renseignements sur
les procédures à adopter pour le

divorce, le planning familial, les
solutions de garde pour les enfants, etc.
et de Wilma Bordenca, chômeuse en
fin de droits qui, en désespoir de

cause, est allée voir la consultante.
Marilena Fontaine avait eu connaissance

de la création de documents
tout public regroupant ce genre
d'information dans certaines villes de
Suisse alémanique. Un programme
d'occupation a permis à l'ancienne

chômeuse de fouiller le territoire à la

recherche de tous les services et
des associations qui opèrent en
faveur de la femme et de la famille
(c'est d'ailleurs le sous-titre du petit
document), et de les répertorier.
Résultat, cet agenda qui regroupe
250 adresses. Familles, mères et
enfants, santé et prévention,
personnes âgées, drogues et dépendance,

formation, culture sont
quelques-uns des thèmes abordés.
Prenons par exemple le chapitre
traitant de la violence sur les femmes et
les enfants: je ne sais pas s'il est
exhaustif, mais en tout cas, il offre
des entrées multiples selon qu'on se
trouve en situation d'urgence, que
l'on recherche une aide psychologique

ou un conseil juridique: et j'ai
appris qu'à 200 mètres de chez moi
existait un foyer d'accueil pour les
femmes en détresse.

Yo-Yo
J'ai demandé à Wilma Bordenca de
me citer une institution qu'elle avait
découverte au cours de ses 'fouilles'
et qui l'avait particulièrement séduite.
Pour elle, c'est «Yo-Yo», qui fait partie

de l'OASI, association pour la

prévention et l'autonomie de la petite
enfance, qui entre autres a ouvert
une maison verte selon les idées de
Françoise Dolto. Yo-Yo est une
structure qui veut mettre à disposition

des familles des territoires
neutres où se rencontrer quand le

quotidien ne le permet pas afin de
recréer, ou de maintenir, des liens
entre un parent et son enfant qui
ne vivent pas/plus ensemble.

Bien sûr, ce document, pour passionnant

qu'il soit, est perfectible.
Certains domaines, liés à la protection

de l'environnement pris au sens
large, ou à l'usage de la ville,
manquent. On aurait pu parler de ces
groupes de parents qui se mettent
ensemble pour obtenir des condi¬

tions sûres d'accès à l'école pour
leurs enfants. On pourrait y ajouter
un résumé digéré des lois qui concernent

la famille d'une manière ou
d'une autre. Des explications sur la

procédure à suivre pour obtenir
certaines prestations pourraient être
utiles aux usagères potentielles. Mais
cela constituera peut-être une
seconde étape.

Claire Fischer

Pour se le procurer, s'adresser à la Consulenza
per la condizione femminile, 6500 BELINZONA,
tél. 091 804 43 08/09, fax 091 804 44 1 5.

Yo-Yo Vicolo della Motta 1 0, 6600 Locamo,
tél. 091 751 71 41.

DIALOGARE INCONTRI

Au hasard de mes pérégrinations dans

l'Agenda, j'ai découvert l'association DIALOGARE.

Elle vise à favoriser le développement

personnel de l'individu, en particulier des

femmes, au travers de différentes activités,

cours, moments de réflexion, cours d'orientation

professionnelle, «guichet femmes», et bien

d'autres. Le nouveau programme vient de sortir

et offre un menu riche, varié et alléchant.

Comme par exemple un cycle de rencontres

formatrices intitulé «Fusion et séparation dans la

relation mères-filles» où une psychologue

conduit les femmes intéressées au travers des

moments les plus significatifs et critiques de ce

lien si fort et parfois si compliqué. On y trouve

également des rencontres dédiées au cinéma

autour du fil conducteur du «Miroir d'Alice»,

des cours d'informatique ainsi que d'autres sur

la prévoyance professionnelle et les

assurances sociales, un «parcours formateur» de la

technique de l'aquarelle autour du thème des

quatre saisons de la vie et de la nature.

A plus long terme, les femmes du centre, en

collaboration avec la radio ont mis sur pied des

journées sur la pensée et la culture féminine où

l'objectif est de nous stimuler à découvrir des

auteures/artistes qui par leurs productions -

artistiques ou intellectuelles - ont rompu les

anciens schémas. Cette année, elles se

pencheront plus particulièrement sur le XXe siècle.

DIALOGARE, via Foletti 19,6900 Massagno

Tél: 091 967 61 51, fax: 091 967 61 52). (cf
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