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DOSSIER

Quand apprendre n’a pas d’age

Ouverture sur la vie, mémoire de la vie: [’Université du 3¢ dge
de Neuchdatel connait un succes grandissant.

Transmettre un message aux jeunes générations.
(Photo Martine Franck)

n croit que les personnes a la re-

traite s’assoupissent pendant les

conférences. Une idée fausse

parmi tant d’autres. Elles écou-
tent, au contraire, avec attention, prennent
des notes, enregistrent et réécoutent le
cours. Elles ont le goit de la découverte et
de la vie.

«Je prends de 1'dge en apprenant tou-
jours beaucoup de chose», un antique pré-
cepte grec que la nouvelle directrice de
I’Université du troisieme dge, Mme Ariane
Brunko-M¢éautis, a choisi d’illustrer dans
son travail. Cette derniere est également
professeure a mi-temps au Séminaire de
francais moderne de I’Université de Neu-
chatel.

Le goiit d’apprendre

Cours et ateliers se donnent a Neuchatel,
a la Chaux-de-Fonds et a Fleurier, dans le
Val-de-Travers. Le nombre des inscriptions
ne cesse de croitre. Il a doublé en quatre

ans. En 1991, 610.
Deux tiers sont des
femmes.

L'age moyen des
participantes et des
participants se situe
entre 65 et 70 ans. Le
renouvellement  est
permanent. Il arrive
méme que certaines
personnes «tentent de
resquiller» et de fré-
quenter les confé-
rences avant 1'age de
la retraite. Franchir les
portes des universités
signifie pour de nom-
breuses personnes ac-
céder a un monde qui
était réservé a
d’autres.

Les professions les
plus représentées sont
celles de la fonction
publique, de I’ensei-
gnement et de la santé.
Depuis quelques an-
nées 1'éventail tend a
se déployer. Coutu-
rieres, coiffeuses et
jardiniers commencent
a s’inscrire.

Le plaisir
d’enseigner

Celles et ceux qui donnent des confé-
rences relevent la qualité de I’écoute.

Mme Claudine Rosselet-Christ, psycho-
logue, donne un cours sur La personne

face a de nouveaux défis. «Je suis toujours

impressionnée lorsque j’arrive devant un
public de 100 a 120 personnes de profes-
sions et d’ages tres différents. Il 'y a la de-
vant moi des vies de travail, une grande ri-
chesse de vécus. En préparant mes cours, je
garde constamment a I"esprit ce foisonne-
ment de vies et d’expériences.»

Les conférences et les ateliers touchent a
de multiples domaines: littérature, histoire,
archéologie, art, sciences, santé, économie,
psychologie. L'Université du troisieme age
veut aussi favoriser la dynamique de la dis-
cussion et de la recherche. Des études sur
divers themes sont illustrées grace a I'évo-
cation des souvenirs de celles et ceux
qui fréquentent certains ateliers. Ainsi trou-
ve-t-on un cahier consacré a I'image de
Jean-Jacques Rousseau dans la mémoire
des gens du Val-de-Travers. L’auteur des

Confessions séjourna a Matiers. Il y fut
mal re¢u. On lui jeta des pierres. Des anec-
dotes se racontent encore et I'image du phi-
losophe est restée dans les mémoires.

En avril 1992, a paru un cahier «La re-
présentation du passé». Il s’agit de réfléchir
au mécanisme de la mémoire et de retracer
des souvenirs de la Seconde Guerre mon-
diale. On y lit de nombreux récits. Ainsi
celui d’une femme évoquant une scéne de
la gare de Zurich, en été 1939. Accoudée a
une petite passerelle, elle regardait le hall
d’une certaine hauteur. Il y avait des sol-
dats partout, des centaines de soldats.
Chose inhabituelle, il régnait ce jour-l1a un
grand silence. Le temps était comme sus-
pendu, lourd, tragique.

Sans doute la vie, au fil du temps, se
concentre-t-elle dans le regard: regard de
vie et regard sur la vie. Lire les souvenirs
des personnes du troisieme age, c’est aussi
apprendre a regarder.

Simone Forster

Universités du 3¢ age

Geneve

(cp) — Ouverte a toute personne dgée
de 60 ans qui paie la cotisation: 1800
membres. Moyenne d’dge: 70 ans:
15 a 20% d’universitaires; 54 confé-
rences par année groupées en différentes
sections: artistique, économique et socia-
le, histoire, etc. Groupe d’étude de 20 a
25 membres, qui réalisent leurs propres
travaux de recherches. Commissions per-
manentes qui mettent sur pied des en-
quétes: logement, solitude, etc. Une
«cellule d’entraide» fait la liaison avec
les organisations sociales de Geneve.

Fribourg
(pbs) — Opere dans le cadre de I'Uni-
versité populaire, implantée de longue
date dans le canton; 30 a 50 personnes
suivent les cours et conférences.

Lausanne
(pbs) — 300 a 400 auditeurs aux confé-
rences hebdomadaires. En outre, des
cours de langues, des ateliers de dessin
et de peinture. Un groupe étudie Lausan-
ne et organise des visites guidées.

A Zurich, un centre relie toutes les
universités du troisieme dge de Suisse.
Winterthurerstrasse 190, 8057 Zurich,
tél. (01) 257 33 33.

Femmes suisses

Janvier 1993



	Universités du 3e âge

