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de procréation assistée et de génie
génétique. Il I'a retirée au profit du contre-
projet du Conseil fédéral, retravaillé par les
Chambres, qui dresse un inventaire des
abus possibles et ouvre la possibilité de
Iégiférer pour les prévenir, tant dans le
domaine humain qu’animal ou végétal. FS
s'est penché plus longuement sur diverses
facettes de ce probleme aux dimensions
éthiques dans les pages suivantes.

Service civil

La Suisse est 1'un des derniers pays
d’Europe a ne pas avoir mis sur pied un
service civil de remplacement. Sous la
pression de la progression du nombre de
voix appuyant les diverses initiatives
populaires soumises au peuple en vue de
I"introduction d’un service civil qui ne
pénalise plus les objecteurs de conscience,
le Conseil fédéral, approuvé par les

Chambres, propose une révision de la
Constitution qui, tout en maintenant
Iobligation d’accomplir le service
militaire, ouvre la possibilité de légiférer
en vue de I'institution d’un service civil en
faveur de la communauté.

Liberté
et sexualité

Le Code pénal suisse (CPS) est entré en
vigueur en 1942 apres une longue
gestation. En 1981, une commission
d’experts a présenté un avant-projet de
révision du chapitre consacré aux
infractions contre les mceurs. Suscitant
d’apres polémiques, cet avant-projet a été
modifié par le Conseil fédéral et les
Chambres, dans 1'idée de le faire mieux
accepter par le public. Ainsi donc, le
chapitre du CPS consacré aux infractions

contre 1'intégrité sexuelle pose pour
principe directeur qu’il faut respecter le
libre arbitre des adultes dans le domaine de
leur sexualité. Et il se propose de protéger
spécialement les jeunes contre des
perturbations pouvant affecter leur
développement sexuel.

Il maintient I'dge de la majorité sexuelle
a 16 ans, avec une exception pour les
amours juvéniles, soustraites a des
poursuites pénales lorsque la différence
d’age entre les partenaires est de moins de
trois ans. I prévoit aussi la répression, sur
plainte, du viol conjugal et des mesures
contre le harcelement sexuel. Il place enfin
sur pied d’égalité de traitement hétéro et
homosexualité.

Deux comités ont attaqué cette révision
du CPS, réunissant a eux deux 140 000
signatures, essentiellement parce qu’ils
jugent qu’elle porte atteinte a la famille et
a la morale.

Anne-Marie Ley

Génétique: quels choix?

Si le principe d’une protection législative contre les abus possibles est
généralement admis, les limites a définir divisent les opinions. Pour vous
aider a vous retrouver dans ce labyrinthe, FS vous propose de refaire le
point avec divers aspects de cette vaste question.

Le peuple est invité a
se prononcer sur 1"appli-
cation des techniques de
reproduction et de mani-
pulation génétique. C’est
une question fondamenta-
le qui est ainsi posée aux
citoyennes et citoyens de
notre pays. Certain-e-s
défendent le droit des
femmes stériles a un trai-
tement de leur choix,
d’autres craignent les
abus qui conduiraient
dans le pire des cas a la
fabrication d’étres hu-
mains «artificiels». Cer-
tain-e-s se demandent si
les enjeux économiques et sociaux ont bien
été mesurés. Outre le secteur médical, les
nouvelles technologies de la reproduction
touchent des rouages gigantesques de notre
économie comme la chimie et I'industrie
pharmaceutique.Les technologies nouvelles
cofitent cher. Qui les financera et a qui pro-
fiteront-elles? A une poignée de financiers
ou a I’humanité tout entiere? La question
est d’ordre éthique: quelle société allons-
nous promouvoir?

Ou sont les limites des biotechnologies
et de la sélection des especes végétales ou
animales? Rapports harmonieux avec la na-
ture, maitrise des technologies, risques po-
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Bien que détaillé concernant I'étre humain, le projet reste imprécis au sujet de I'utilisation
du patrimoine génétique des plantes et des animaux.

tentiels d’irréversibilité, tels sont les points
que nous devrons avoir a I’esprit avant de
déposer notre bulletin dans I'urne.

Favoriser
la recherche

Le débat est important. Les femmes, sen-
sibles a ce qui touche a la vie, se sentent di-
rectement concernées. Il n’est donc peut-
étre pas inutile de consacrer quelques
lignes particuliéres a ce projet d’article
constitutionnel. Des groupes féminins, des

médecins, des mi-
lieux proches des
Eglises ont pris po-
! sition contre ce pro-
: jetd’article, les uns
.4 parce qu’il souhai-

4 tent qu’on inscrive
dans la Constitution
une interdiction to-
tale de la médecine
de la reproduction
et de la recherche
en génétique, les
autres parce que
pour eux cet article
va déja trop loin.

Notons d’abord
que, bien qu’ils
soient traités en un seul article, il s’agit de
deux domaines, certes proches I'un de
I"autre, mais cependant différents.

Les techniques d’aide a la procréation re-
levent de la médecine, et il est interdit d’en
faire I’occasion de «manipulations» géné-
tiques, ou de faire don ou commerce d’em-
bryons. Il est méme interdit de recourir &
des formes de substitution de la maternité,
telles que le systeéme des meres porteuses.

L’Assemblée fédérale, dans sa majorité,
n’a cependant pas voulu introduire dans la
Constitution I'interdiction pure et simple,
englobant procréation assistée et re-
cherches en génétique, réclamée par les op-
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o X3



ACTUELLES

posants. Elle estime au contraire qu’il est
possible «d’assurer la protection de la di-
gnité humaine, de la personnalité et de la
famille» avec les mesures prévues a 1’ar-
ticle 2 du projet, et de méme d’assurer la
protection de 1’environnement (art. 3) par
«des prescriptions sur I’utilisation du patri-
moine germinal et génétique d’animaux, de
plantes et d’autres organismes».

Une interdiction globale aurait pour effet
d’une part d’interrompre 1’aide que déja on
apporte, en Suisse comme ailleurs, a des
couples stériles, et d’autre part d’exclure la
Suisse de recherches mondialement pour-
suivies, en plein essor et en constante évo-
lution, qu’il s’agisse de la lutte contre la
faim par I’amélioration de techniques agri-
coles, ou de la lutte contre certaines mala-
dies d’origine génétique.

Droit et éthique

Le projet d’article parait peut-étre com-
plexe, car il touche a la fois a I’éthique,
dont il entend faire respecter les normes
clairement posées, et au droit, puisqu’il in-
dique les bases de la législation d’applica-
tion. Mais il ne s’aventure pas en terrain
nouveau. On estime méme qu’on aurait pu
en faire I’économie.

I1 existe en effet déja les Directives de
I’ Académie suisse des sciences médicales
et les Recommandations — détaillées — du
Conseil de I’Europe. Leur donner une base
légale renforce leur autorité. Un ensemble
cohérent de nouvelles dispositions — lois
d’application de I’article constitutionnel,
tant fédérales que cantonales, jurisprudence
— permettra de poursuivre des pratiques
médicales déja connues, et de poursuivre
des recherches importantes pour 1’avenir,
tout en limitant autant que possible les abus
et les effets pervers de ceux-ci. De nom-
breux groupes de réflexion existent, qui
veilleront sans doute au respect des prin-
cipes émis dans le projet d’article constitu-
tionnel. L’élaboration des lois d’application
offrira autant d’occasions d’approfondir le
débat.

Perle Bugnion-Secretan

Le point
de vue d’une
Canadienne

Observatrice attentive de longue date des
technologies de reproduction, Louise Van-
delac, professeure de sociologie a I’Univer-
sité du Québec, a Montréal, était récem-
ment de passage en Suisse, a I’occasion du
2e Symposium internationl de Martigny sur
la fertilité.

Préoccupée par les enjeux et les dérives
de ces nouvelles pratiques de procréation,
elle intervient inlassablement dans de nom-
breux colloques médicaux et scientifiques

— souvent comme seule représentante fémi-
nine — pour décloisonner le débat et le resi-
tuer dans ses dimensions éthiques, sociales
et féministes. Elle dénonce en particulier,
avec vigueur, le caractere toujours expéri-
mental et les abus de la fécondation in vitro
sur lesquels on fait silence, en dehors de
quelques déclarations, dont celles du biolo-
giste francais Jacques Testart.

Plus de vingt ans apres les premieres ten-
tatives, I'OMS soulignait d’ailleurs, en juin
1990, que la FIV et les technologies
connexes n’ont toujours pas fait 1’objet
d’une évaluation appropriée et que les re-
cherches ont essentiellement porté sur le
perfectionnement des protocoles tech-
niques et 1'élargissement des indications et
des techniques.

Dessin de Plantu
tiré du Monde du 3 mars 1989.

Le probleme principal, releve Louise
Vandelac, c’est que les médecins et les bio-
logistes ont trés bien compris que,
pour défendre et 1égitimer ces pratiques, il
fallait qu’elles soient socialement justi-
fiables.

Toute la promotion s’est donc faite au-
tour de la compassion face aux couples-
stériles-rivés-a-1’ultime-espoir-d’un-enfant-
de-la-technique.

C’est le schéma binaire marqué d’un
cOté par la dramatisation de I’infertilité-sté-
rilité et de ’autre par la valorisation des
«succes» de ces technologies qui sert tou-
jours de toile de fond a la réflexion. Or ces
«succes» et ce drame de I'infertilité-stérili-
té méritent d’étre démystifiés et mis en
perspectives.

Alors qu’aux yeux du public le taux de
réussite de la FIV s’incarne en nombre
d’enfants nés vivants, celui des équipes
biomédicales fluctue suivant les différentes
phases du processus, gonflant ainsi statis-
tiques et espoirs des patientes.

En réalité, la méthode offre un taux de
réussite de 5 a 15% suivant les équipes. «Si
I’on examine les succes sous 1’angle de la
santé des enfants nés, poursuit la socio-
logue canadienne, la situation est encore
moins reluisante avec un taux élevé de

mortalité périnatale et de prématurité occa-
sionnant certains handicaps permanents et
certaines fragilités. Analysés sous I'angle
des risques et des problemes de santé pour
les femmes, les succes de la FIV palissent
encore davantage: grossesses multiples 25
fois plus fréquentes, réductions embryon-
naires (avortements sélectifs pour ne garder
qu’un embryon), fausses couches, gros-
sesses extra-utérines et césariennes signifi-
cativement plus nombreuses, effets secon-
daires et risques associés aux traitements
hormonaux de stimulation ovarienne de
plus en plus musclés et dont on ignore 1'in-
nocuité a long terme»...

Un colt humain en vérité considérable
pour de faibles résultats, recouvrant une
pratique médicale encore largement expéri-
mentale.

Des couples impatients

A T'origine, la FIV était proposée a des
couples stériles, plus spécifiquement aux
femmes privées de trompes ou dont les
trompes étaient bouchées.

Elle est aujourd’hui fréquemment offerte
a des couples qui sont seulement infertiles,
c’est-a-dire éprouvant des difficultés ou des
lenteurs a procréer, par exemple des
femmes ayant pris la pilule pendant dix ou
quinze ans qui arrétent et s’inqui¢tent de ne
pas avoir un enfant dans les six mois. L'in-
dication de stérilité s’est ainsi étendue a
des couples plus impatients qu’incapables
de procréer et a augmenté a tel point les de-
mandes qu’il est actuellement notoire — et
cela a encore été relevé au Symposium de
Martigny — qu’entre 50 et 80% des femmes
traitées dans les centres par ces techniques
lourdes n’en ont pas besoin et pourraient
avoir recours a d’autres méthodes...

Pour Louise Vandelac, «la stérilité et
I’infertilité, ou plus précisément leur dra-
matisation, constituent la clé de voite de la
légitimation de ces technologies de la pro-
création. En réalité, I’ampleur des enjeux
déborde largement les questions de stérili-
té. Les intéréts concernant la production et
le stockage des gametes et des embryons
sont évidents: diagnostic génétique sur
I’embryon permettant une sélection accrue,
production massive de tissus embryon-
naires pour la recherche et les greffes, bre-
vets sur les génes humains, sans oublier les
tentations de clonage et de la gestation ex-
tracorporelle.

On peut imaginer la compétitivité qui
regne au cceur de telles entreprises. Avec
les technologies de reproduction, il ne
s’agit plus de procréation, conception
sexuée et sexuelle d’un individu singulier,
mais bien déja d’une production technici-
sée et sérielle, comme en témoignent la fa-
brication et la gestion d’embryons suspen-
dus entre le statut de «surnuméraires»,
d’objets de recherches et d’étres potentiels.
Ce sont des nouvelles modalités qui ont fis-
suré certains des reperes les plus fonda-
mentaux de I’humanité et qui suscitent un
profond questionnement éthique.»

Femmes suisses
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Améliorer la qualité

Au-dela de la restitution de leurs facultés
procréatrices a des individus stériles, ces
technologies visent a améliorer la qualité

des enfants nés en identifiant dans I'ceuf

des facteurs d’anormalité. Des couples pro-
fitent déja de la FIV pour choisir le sexe de
I'enfant, demain les criteres de sélection se
multiplieront. Une réflexion et un encadre-
ment plus serrés de ces expérimentations
s’imposent. «J’ajouterai qu’on ne peut pas,
d’un point de vue éthique, analyser la ques-
tion de la reproduction sans perspectives
internationales. La fabrication a tout prix et
a grands frais, au nord, d’enfants de la bio
technique, alors méme que 40 000 enfants
par jour sont littéralement sacrifiés au sud
interroge plus radicalement encore le
double standard associé a la vie humaine.»
Le coit élevé de ces traitements laisse en
effet songeur, lorsqu’on sait que chaque
tentative de FIV (dont 85 a 95% sont
vouées a I'échec) colte en Suisse entre
5000 et 7000 fr., non remboursés par les
assurances.

Autre sujet de réflexion pour les
femmes: le fait de toujours centrer le débat
sur elles, sans rappeler qu’une grande par-
tie des techniques de procréation médicale-
ment assistée concernent les hommes.
Chaque année, aux USA, 65 000 enfants
naissent par insémination artificielle. Quant
a la FIV et ses traitements hormonaux, ils
peuvent désormais remédier a des pro-
blemes masculins. On peut s’interroger sur

En bref

L'initiative Beobachter ayant été retirée, c’est sur le contre-projet du Conseil fédéral
que nous aurons a nous prononcer. Mais deux initiatives sont déja en gestation, avant
méme la votation.

Le projet d’article constitutionnel émet des principes permettant a la Confédération
de légiférer. Ils visent a protéger de certains abus les applications des techniques de la
procréation assistée et du génie génétique.

Le projet interdit:

— les interventions dans le patrimoine génétique humain et les transferts entre patri-
moines humains et animaux;:

— la conservation d’embryons plus longtemps que pour un transfert immédiat;

— toute forme de «maternité de substitution» (meres porteuses);

— le commerce du «patrimoine germinal humain et des produits résultant d’em-
bryons».

Le projet admet a certaines conditions:

— la fécondation in vitro avec transfert d’embryons (FIVETE). Le principe de I’auto-
riser a été fort discuté au Conseil national (98 voix pour, 76 contre et 11 abstentions).
Les limites de I'utilisation de la FIVETE sont définies par rapport a leur intention: on
peut y recourir seulement dans des cas de stérilité ou de risques graves, mais pas «pour
développer chez I’enfant certaines qualités ou pour faire de la recherche»;

— I'insémination artificielle du sperme d’un donneur hétérologue (considérée comme
acceptable au Conseil national par 61 voix contre 23). Elle est assortie cependant du
principe que I’enfant a le droit d’étre informé sur son ascendance, c’est-a-dire sur
I'identité du donneur de sperme;

— les analyses du patrimoine génétique d’une personne lorsque celle-ci est consen-
tante ou sur la base d’une prescription légale.

De plus, le méme article étend son intention de protection a I’ensemble des orga-
nismes vivants: la Confédération pourra édicter des prescriptions sur I’utilisation du
patrimoine germinal et génétique d’animaux, de plantes et d’autres organismes.

le principe méme d’un traitement féminin
des infertilités du partenaire qui, au nom du
couple, peut altérer la santé et la fertilité
d’une femme a priori féconde.

Un vif désir d'enfant met chaque couple stérile devant leur propre conscience.

Mai 1992

(Sculpture d'Henry Moore, Fondation Gianadda)

La recherche progresse a une telle vites-
se qu’elle dépasse sans cesse la réflexion
nécessaire qui devrait accompagner ces dé-
veloppements. Pour certains, 1’existence
d’une possibilité technique justifie la re-
vendication d'un droit. Mais a-t-on droit a
un enfant & n’importe quel prix, et, au fond,
ne risque-t-on pas de revendiquer ce qui
nous est impos¢é?

Faire appel a la sagesse

D’ou I'importance, pour Louise Vande-
lac, de lutter contre la désinformation quasi
générale des femmes qui entrent dans I'en-
grenage de ces technologies, «de montrer
comment celles-ci s’inscrivent dans le so-
cial, quelles sont les autres pistes d’inter-
vention, les autres choix. Utilisées dans des
cas extrémement limités de stérilité avérée,
avec une supervision de la qualité des pra-
tiques et de leurs effets, on peut considérer
que ces technologies sont intéressantes. Ce-
pendant, face au pouvoir économique en

jeu, on peut craindre un manque de contro-

le avec I'augmentation exponentielle de la
demande.

En conclusion, je dirai qu’il ne faut pas
hésiter a faire appel a toutes les disciplines,
a tous les savoirs et peut-étre surtout
toute la sagesse de tant de cultures et de
tant de générations qui nous ont précédé
pour intervenir dans ce débat, car ce n’est
pas seulement la médecine, mais aussi la
société qui est en passe de bouter I"humain
— du moins celui que nous connaissons —
hors de lui-méme.»

Michele Michellod
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