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On cherche convivialité
Sous le titre : « S'entraider, un art de vivre »,
l'Association des services bénévoles Vaudois
lance une campagne pour encourager les femmes
et les hommes de cœur à s'engager.

I 1 LLLLiLUnLU kl U.Lj L\14^A

La Main tendue,
un service bénévole

qui sauve
de la détresse.

Depuis
quinze ans déjà, l'ASBV

fonctionne comme un relais qui
favorise la coordination et le partage

d'expériences entre 33 groupes

disséminés dans le canton. Chacun
d'eux, issu d'initiatives locales, gère
indépendamment ses activités. L'association
faîtière collabore également avec 30
institutions membres (dont Caritas, CSP, Main
tendue, Ligues de la santé, Ligue vaudoise
contre le cancer, Pro Senectute, Repas-Service,

etc.) pour lesquelles les bénévoles
sont de précieux auxiliaires.

Animateurs de cette antenne cantonale,
Mme Nelly Dorier et M. Bruno Clément
reçoivent, orientent et forment les personnes

désireuses de s'engager dans des
actions sociales bénévoles. A ces dernières, il
est également proposé une indemnisation
des frais et une couverture juridique.

Aujourd'hui, l'ASBV lance une grande
campagne pour augmenter le nombre de
ces femmes et de ces hommes de cœur prêts
à mettre leur énergie à la disposition de
ceux qui en ont besoin. Plus que jamais, en
effet, notre société compartimentée a un
intense besoin de chaleur humaine, de
rapports conviviaux entre tous ses membres,
d'idées neuves et d'engagements spontanés
qui relèvent bien de l'initiative privée.

Attentifs à ne pas cautionner un
quelconque retrait des pouvoirs publics à

l'égard de leurs responsabilités, les bénévoles

vaudois n'en accomplissent pas moins
ime foule de tâches novatrices parce que
suppléant à des manques ou complémentaires

à celles des institutions. De l'assis-

Clé de contact
Parmi les associations membres

de l'ASBV, il en est une qui retient
particulièrement l'attention par son
originalité. Bourse aux idées, centre
de recherche et de documentation,
Action bénévole offre soutien et
information à toute personne souhaitant

créer un nouveau réseau
d'entraide ou s'investir dans un projet en
cours.

L'association entend aussi stimuler
les initiatives privées et les échanges,

en particulier entre les
professionnels de l'action sociale et les
milieux bénévoles. Travaillant en effet
à des objectifs communs, ces deux
mondes se méconnaissent encore
trop, alors que la reconnaissance de
leurs expériences et de leurs compétences

propres est de nature à
dynamiser leur approche des problèmes.

Action bénévole met à disposition
de chacun un important service de
documentation, une bibliothèque et
un fichier informatisé sur les prestations

offertes par les milieux
professionnels et bénévoles du canton de
Vaud. (mm)
Action bénévole, bâtiment administratif
de la Pontaise, 1018 Lausanne, tél. (021)
44 52 1 1. Permanence : mardi et jeudi de
9 à 12h.

tance aux personnes âgées ou handicapées
à l'écoute des désespérés de la Main
tendue, du contact avec les réfugiés désemparés

par le déracinement à la solidarité avec
le quart monde en Suisse, la liste est encore
longue des activités proposées par l'ASBV.
L'an dernier, ce ne sont pas moins de
21 000 interventions effectuées par 2300
personnes dans le canton qui ont ajouté de
la qualité à la vie quotidienne

Chaque année, une journée de formation
rassemble les bénévoles de l'association à
Crêt-Bérard. L'an passé, le thème délicat
du maintien à domicile des personnes
âgées a été évoqué dans la perspective
d'une étroite collaboration avec les institutions

vaudoises. En mai 1989, sous la
présidence de Mme Andrée Stoudmann, sera
proposée une réflexion sur « L'accompagnement:

des enfants handicapés aux
grands malades jusqu'à leurs derniers
instants ».

De plus en plus d'hommes — en majorité

encore des retraités — manifestent leur
intérêt pour l'entraide sociale. Souhaitons
à l'ASBV que se multiplient des offres
comme celle de cet employé mettant à
disposition et son temps et sa voiture pendant
ses vacances entre Noël et Nouvel-An...

Tendre la main, partager son savoir, prêter

ses yeux, offrir une présence, comme le

remarque un bénévole, «ça ne rapporte
rien, mais ça apporte beaucoup ».

Si vous habitez le canton de Vaud, que
vous ayez un peu de temps à offrir et que
vous vouliez découvrir d'autres réalités,
n'hésitez donc pas à vous annoncer à
l'adresse ci-dessous.

Michèle Michellod
Association des services bénévoles vaudois,
Beau-Séjour 28, 1003 Lausanne - Tél. (021)
22 4211.

Où s'adresser
L'organisation du bénévolat se

présente de façon très différente
suivant les cantons. Un organisme central

semblable à l'Association des
services bénévoles vaudois existe
dans deux autres cantons :

• Neuchâtel :

Association neuchâteloise
des services bénévoles
48 A, route de la Côte
2000 Neuchâtel
tél. (038) 24 06 00.

• Genève :

Centre genevois du volontariat
7, av. Pictet-de-Rochemont
1207 Genève
tél. (022) 36 82 42.

• Valais : Un projet de centralisation

est à l'étude. Renseignements :

Groupement valaisan des centres
médico-sociaux. Secrétariat : Centre
médico-social régional de Sierre,
Hôtel de Ville, 3960 Sierre, tél. (027)
55 51 51.
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