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suisse

FAMILLE ET PROFESSION

ASSISES ENTRE DEUX
MONDES

Trois sociologues zurichoises
publient, dans le cadre d'un projet
subventionné par le Fonds national de la
recherche scientifique, un petit volume*

sur la place du travail dans la vie
de la femme. Elles utilisent à la fois
une enquête représentative auprès de
11 25 femmes de Suisse alémanique
et de Suisse romande ayant entre 25
et 62 ans et étant ou ayant été
mariées, et 40 interviews libres avec des
Suissesses alémaniques entre 28 et
60 ans. Quatre de ces conversations
sont données sous forme de brèves
autobiographies.

Le
titre : « Deux mondes, une vie »

dit déjà qu'on est devant l'éternel
problème de la recherche d'un
équilibre entre tâches familiales

et activités personnelles.
Première constatation : alors que le

recensement de 1 980 fixe à 39 % la

proportion de femmes ayant un travail rémunéré,

nos sociologues arrivent à 51 %.
La différence s'explique par le fait que le
recensement exige 6 heures par semaine
au minimum pour qu'il y ait travail rémunéré,

alors que nos sociologues se
contentent de quatre. En outre, les feuilles
de recensement sont remplies généralement

par le mari, alors que les sociologues

ont interrogé les femmes directement.

Elles ont aussi une vue plus globale
des activités féminines, tâches familiales
et travail professionnel, mais aussi travail

volontaire. Elles donnent les
pourcentages suivants, qui sont intéressants

: toutes les femmes ont des tâches
familiales, sans exception. 22 % des
femmes ne s'occupent qu'à ces tâches.
27 % font en outre du travail volontaire.
31 % ont en plus un travail rémunéré.
Vingt ajoutent aux tâches familiales un
travail rémunéré et du travail volontaire.
Ces 47 % des femmes faisant du travail
volontaire se partagent ainsi : 25 %
aident leur parenté ou leurs voisins, 1 1 %

ont des activités féminines ou féministes,
1 1 % des activités politiques ou

sociales.

Nos sociologues classent les femmes
en quatre catégories. 25 % des femmes
interrompent leur travail professionnel
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au moment du mariage ou de la naissance
du premier enfant et ne le reprennent

jamais ; 25 % quittent leur profession,
mais la reprennent plus tard et la
poursuivent sans interruption ; 30 % quittent
leur profession et la reprennent à diverses

reprises ; 20 % poursuivent sans
interruption leur double tâche familiale et
professionnelle jusqu'à la retraite.

Les femmes qui se sont mariées avant
1 950 appartiennent en majorité à la
première et à la quatrième catégories, les
plus jeunes aux deux autres. Il y a de
moins en moins de femmes qui ne
s'occupent que de leurs tâches familiales.
Des femmes interrogées, seulement
15%, les mieux formées, n'ont pas

changé de métier
en reprenant un
travail rémunéré.

Nos auteurs
exposent à l'aide
d'exemples vécus
les motivations et
les difficultés du
recyclage, ce
qu'on peut faire
pour préparer le
recyclage et obvier à

ses difficultés.
C'est le point central

du livre. Ce qu'il
montre, c'est que,
malgré les progrès
vers l'égalité, la
femme reste prisonnière

de son éducation

et des conceptions

sociales encore
dominantes sur le
rôle de l'homme et de
la femme. Elle reste
partagée entre les
deux vies qu'elle doit
ou veut mener, et il n'y
aura de solutions
qu'individuelles aussi
longtemps que la
société n'aura pas changé.

On constate d'ailleurs

que, par rapport
aux années septante, la
« ménagère » jouit
aujourd'hui d'un regain de
faveur.

Il faut saluer l'idée de nos sociologues
de présenter le résultat de leurs recherches

scientifiques sous une forme
accessible à Madame-Tout-le-monde, qui
l'aide à se situer et à trouver une solution.

Des indications pratiques complètent

d'ailleurs les chapitres théoriques ou
les exemples vécus.

Si le livre donne parfois l'impression
de ne pas apporter grand-chose de
nouveau, c'est moins la faute des auteurs
que de la société qui, nous le savons,
n'évolue guère I

Perle Bugnion-Secretan
" Zwei Welten, Ein Leben, par A. Borkowsky,
E. Kaestli, K. Ley et V. Streckeisen. Unions
verlag.
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