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cultur...elles

Micheline Leroyer

UN AUTRE REGARD

Editions Pierre-Marcel Favre
1984, 158 pages

La famille paternelle de Francine, ce
sont les rats des champs. Et sa famille
maternelle, ce sont les rats des villes.
Deux mondes qui se cdtoient mais qui ne
se parlent pas. Et au milieu, Francine, dix
ans, qui aime les uns, qui aime les autres,
qui ne juge pas et qui observe ce monde,
ou le conflit est roi. Conflit de classes,
symbolisé par la fascinante figure du
grand-pére, qui hait « les aristos ». Con-
flit de générations qui occasionne a tout
bout de champ des brouilles familiales.
Conflit géographique, quand les ruraux
ne sont que des paysans, et les citadins
ne sont que des parasites. Conflits con-
jugaux, conflits entre le monde des hom-
mes et le monde des femmes. Celles-ci
« se tiennent en retrait, laissant croire a
I'hnomme qu’il détient le pouvoir, mais au-
dela de I'ordre établi par lui, elles tissent
au quotidien toute une trame de convic-
tions intimes, de connaissances intuiti-
ves, de continuité, de force tranquille ».

Elle n’est pas vraiment malheureuse,
Francine, toute coincée qu’elle est entre
un pére aussi autoritaire qu’insupporta-
ble, une mére soumise, effacée, mais
présente, et une sceur qui ramasse tous
les succés et qui a plein de « bonamis ».
Tout cela, Francine n'y peut rien chan-
ger. Alors, elle prie Dieu pour avoir de
bonnes notes a I'école, et pour ne plus
étre grosse et moche. Et aussi, « O mon
Dieu, fais que maman dorme ». Car, épui-
sée par la violence des autres, maman, la
nuit, erre dans la maison ou se réfugie
dans I'écriture. « Comment ma mére ne
serait-elle pas une femme soumise ? Cel-
le qui se tait, céde, esquive, biaise, cache
parfois la vérité pour éviter |"affronte-
ment ? ».

L'affrontement peut étre verbal. Il peut
étre gestuel, quand Frangois attente a la
pudeur de Francine, laquelle apprend, a
ses dépens, qu’elle n’est plus grosse et
moche. L'affrontement peut se faire par
écrit, quand pére et fils, quoique voisins,
s’envoient des lettres recommandées. Il
peut encore se faire dans le silence,
quand Louisette dit @ son mur de mari :
« Dis Marcel, dis-moi quelque cho-
se... ».

Malgré la mort, la vie continue. L'admi-
nistration a tué grand-pére en voulant
I’'exproprier de la terre de ses ancétres.
L’obstination anti-hospitaliére de la tante

A LIRE

RATS DES VILLES
ET RATS DES CHAMPS

Bibiche a tué sa propre fille. Le désespoir
a tué M. Bourdin. Mais Francine et sa
sceur mettent des bigoudis la nuit et le
jour des jupes fendues derriére, juste un
peu.

Dédié a sa mére, « Un autre regard »*
est le troisitme roman de Micheline Le-
royer. Aprés « Moi, mére de drogué »
et «ll n'y a pas de femmes soumi-
ses », nous voici transportés au coeur
d’une campagne rude et pure. Micheline
Leroyer communie avec la nature. Le
sens de la terre y est décrit comme dans
un roman russe et c’est dans ses che-
vauchées sauvages, montée sur le beau
Sultan, que Francine go(te au bonheur
‘d’étre elle-méme et au bonheur de vi-
vre. (mc)

VIVE
LA MEDECINE
DOUCE

Rina Nissim

MAMAMELIS

Manuel de gynécologie naturopathique
a l'usage des femmes

Editions Dispensaire des femmes
1984, 215 pages

Voila un ouvrage fort utile et fort bien
fait. Il répond par la médecine douce aux
femmes qui consultent pour des troubles
du cycle et qui en ont ras-le-bol d'ingur-
giter passivement toute une panoplie de
médicaments, dont l'innocuité est loin
d’étre prouvée.

Rina Nissim travaille dans le secteur de
la santé depuis de nombreuses années.
Elle est co-fondatrice du Dispensaire des
femmes a Genéve, une institution gérée
par un collectif féministe qui fait des con-
sultations médicales et de la prévention
en gynécologie et en obstétrique. Pour
cet ouvrage, elle s’est inspirée des natu-
rothérapeutes — entre-autres de la doc-
toresse Kousmine, que les téléspecta-
teurs ont pu découvrir lors d'un récent
Temps présent sur la malbouffe — et de
son expérience « sur le terrain». Elle
aborde successivement les troubles du
cycle, les infections de |'appareil génital,
les tumeurs et |I'alimentation, décrit |’ ori-
gine des troubles, leurs manifestations,
leur traitement en médecine moderne
occidentale et, enfin, les alternatives

possibles en médecine douce. Un im-
mense travail de recherche qui donne, et
ce n'est pas le moindre de ses mérites,
une vision globale de ce qui se pratique
dans ce domaine-la. Les lectrices trouve-
ront aussi un répertoire de plus de qua-
tre-vingts plantes, en francgais-latin et
vice-versa, qui est agréable et facile a
consulter, ainsi que la définition des ter-
mes savants utilisés en gynécologie.
Nous ne seront plus jamais idiotes |
Une bibliographie, pour celles qui veu-
lent en savoir plus et une liste d'adresses
utiles complétent judicieusement ce pe-
tit manuel, dont I'apport est précieux a la
fois pour les femmes qui veulent se réap-
proprier leur corps et pour les personnes
travaillant dans le secteur de la santé.
(ed)

MADAME
DE SEVIGNE
ET NINON
DE LENCLOS

Roger Duchéne

MME DE SEVIGNE
OU LA CHANCE
D’ETRE FEMME

NINON DE LENCLOS

Fayard 1982 et 1984

Roger Duchéne, le savant éditeur de la
Correspondance* de Mme de Sévigné,
vient de publier a la suite une biographie
de celle-ci et une de la fameuse courtisa-
ne Ninon de Lenclos. On peut s’en éton-
ner et pourtant...
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