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TTT 2 - Avril 1980

espere
que les hommes du Liechtenstein se repentiront de n'avoir pas
accordé le droit de vote à leur « médaille d'or » Hanni Wenzel.
Ils en sont quand même bien fiers

félicite
les femmes qui, par leurs qualifications, ont pu accéder à des

postes jusque-là réservés aux hommes: Mme Danièle Bujard,
nouvelle directrice de la caisse genevoise de compensation
AVS/AI et Mme Gertrud Affolter, élue secrétaire du cartel
syndical de Winterthur ; juriste, elle est aussi responsable des
consultations juridiques.

est heureuse d'apprendre
que c'est maintenant une femme qui préside le Conseil communal

de Thoune, Mme Barbara Koenig-Ziegler, radicale et sœur
du conseiller national Jean Ziegler. Une femme au-dessus de

tout soupçon

est solidaire
d'Eric Monnier et de son fiston de sept mois qui se sont présentés

à la caserne de Lausanne le jour où Monnier-pére devait
commencer son cours de répétition. A voir la réaction embarrassée

des supérieurs, si les pères au foyer entrent dans les

mœurs civiles, bonnet militaire et bouillie pour bébés demeurent
encore incompatibles.

s'indigne
avec le reste du monde qu'aux Jeux olympiques de Lake Placid
la skieuse libanaise — seule représentante de son pays — ait dû

payer elle-même son déplacement. Le gouvernement libanais a
tout de même réussi à glaner de quoi régler le transport de cinq
officiels hommes...

applaudit
Claude Porret, de Fontainemelon, qui est la première femme de
Suisse romande à recevoir le diplôme d'ingénieur ETS en mécanique

et Fabienne Braillard, seule apprentie mécanicienne sur
cycles et motos du canton de Vaud, engagée par M. Burnier, à

Aigle... que nous félicitons aussi

se réjouit
de coller sur ses enveloppes les timbres émis par les Nations
Unies en l'honneur de la décennie de la femme (valeur : 40 ou
70 cts.)

s'associe de tout cœur
au succès de la jeune Vaudoise Marie-Jeanne Dufour, qui,
première femme à diriger à l'Opéra de Zurich, vient d'être.person-
nellement très acclamée à la tête de l'orchestre de la Tonhalle
dans Don Pasquale, de Donizetti.
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Union féminine Coop Suisse

Vacances 1980
sous le signe de la détente active
à la Maison de formation et de vacances de Mùmliswil
Mùmliswil est situé dans une aire géographique délimitée par les villes de Bâle. Bienne et
Olten, donc facile à atteindre par les transports publics. L endroit possède de nombreux
avantages : un climat doux sans brouillard, à une altitude de 700 m, de nombreux
chemins pédestres pour la promenade à travers champs et bois dans un Jura pittoresque.
une piscine couverte avec sauna, etc.
Mieux se réaliser grâce aux soins de beauté, 17 au 23 avril et 14 au 20 mai
« Sachez mettre en valeur votre personnalité »

C'est la devise de nos vacances pendant lesquelles des spécialistes qualifiés vous montreront,
en théorie et en pratique et par des conseils individualisés, comment soigner votre

visage et vos cheveux, comment composer votre garde-robe d'une façon personnalisée.
comment vous détendre. En plus, vous recevrez des conseils concernant votre make-up
et votre coiffure
Gymnastique respiratoire, 23 mai au I" juin et 12 au 21 juin
Vous apprenez â respirer et â vous décontracter consciemment ce qui vous permettra de
mieux résister au stress de la vie quotidienne. Et en plus : livrez-vous à la beauté de la
nature!

L'alimentation moderne dans la cuisine de tous les jours 31 août au 5 septembre
Surpoids et obésité, presque toujours le résultat d'une alimentation malsaine, se rencontrent,

en Suisse aussi, très fréquemment. Avec nos vacances consacrées â l'alimentation
moderne nous nous proposons de contribuer aux efforts entrepris dans le domaine de la
santé publique.
Une spécialiste de l'alimentation et un chefcuisinier traitent, en théorie et en pratique, les
questions suivantes :

— Quelle est l'alimentation qui nous nourrira suffisamment sans charger notre orga¬
nisme de calories superflues

— Comment composer nos menus de façon variée et appétissante sans grever notre
budget

— Comment préparer nos plats sans ajouter des calories « cachées » et inutiles
Nos services :
— Pension complète avec logement dans des chambres â deux lits (avec l'eau courante

chaude et froide, douches sur l'étage)
— Animatrice
— Pourboires
— Cours comme indiqué dans le programme.
Nos prix : Séjour Cours et

conférences
140.-
125.-
85.-

Solns de beauté 180.-
Gymnastique respiratoire 270.-
I'alimentation moderne 150.-
Supplément pour chambre individuelle : Fr. 6.- par nuit.
Les membres UFC bénéficient d'une réduction sur le prix des cours.
Renseignements et inscriptions : Union féminine Coop Suisse, secrétariat central. Case
postale 1285, 4002 Bâle, iti. (061) 2071 72.
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