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FEMMES SUISSES

6 juin 1977

Frangoise

Née en 1943, Frangoise Rey a obtenu, a
vingt ans, sa Maturité latine a I'Ecole Su-
périeure des Jeunes Filles, a Genéve, puis,
quatre ans plus tard, un diplome de
I’Ecole Normale de dessin des Beaux-
Arts, aprés s'étre vu décerner le ler Prix
du Salon des Jeunes. Elle a, dans la suite,
exposé a Cologny, au Musée Rath, et en
plusieurs galeries genevoises, a Carouge,
i Romainmotier et a L

— Comment étes-vous venue d la pein- .

ture, Frangoise Rey ?
— J’ai commencé par résoudre le pro-

bléme de mon identité. Je m'explique: il
est peut-étre loin de beaucoup de femmes
de renoncer aux contes de fées de l'en-
JSance, au prince charmant qui ensorcelle
et arrache a soi-méme pour mieux enfon-
cer la femme dans une réalité qui, une fois
sur deux, n’est pas du tout faite pour elle,
car combien de femmes ont un ou plu-
sieurs enfants sans perdre définitivement
leur identité, n’ayant du reste jamais pris
le temps et la solitude pour la forger...
Qui, je crois que c’est le premier probléme
qui se pose a la femme au moment de
l'adolescence, c'est a ce moment qu'elle va
prendre l'un ou I'autre chemin, celui qui la
conduira a I'homme, au mariage, aux en-
Jants, a sa fonction sociale, ou bien celui
qui la ménera vers elle (et ce sera peut-étre
I'homme, le mariage, les enfants...), vers

ce qui est fondamentalement elle et que .

I'on ne peut reconnaitre que dans une soli-
tude profonde, dans l'expérience de la res-
ponsabilité vis-a-vis de soi, de son étre,
l'exigence d'étre, d'exister par rapport
aux autres, par les autres, mais pas seule-
ment par eux — parfois sans eux! C’est
l'expérience de cette conviction qui m’a
Jait découvrir et approfondir mes talents
artistiques, et je me suis mise a peindre
voila déja quinze ans. Au fond, une vie
comme ¢a, comme tout le monde, m'en-
nuyait prodigieusement et je cherchais a
mieux me connaitre, a comprendre les
gens, les événements, le sens de la vie, de
lamort, ce qu'il y a derriére la réalité, au-
deld..., et tout naturellement je me suis
mise a peindre!

— Que représente pour vous la pein-

ture?

— Pour moi, peindre, ce n’est pas pro-
duire de jolis objets que I'on met dans un
salon confortable pour décorer, pour
amuser ou divertir, mais c’est me placer

devant 'inconnu (ce qui est inconnu pour
moi) et essayer de le comprendre et de le
pénétrer en transformant les moyens ac-
quis pour qu'ils s'adaptent aux nouveaux
horizons qui s’annoncent, si bien que je
suis dans un inconfort constant, a la quéte
d'un infini qui m'échappe ! Vous compren-
drez naturellement que ces peintures, loin
de vous confirmer, vous appellent a une
démarche blable et que, finale

dition qui m’est la plus proche, celle que je
peux vivre, moi, simplement. Vous avez
sans doute compris que cette figure hu-
maine m'intéresse moins pour sa forme
que pour ce qui se passe en elle. Pourtant,
J'ai longuement travaillé I'académie et je
le fais encore, afin de mailriser le corps,
de fagon qu'il puisse extérioriser précisé-
ment et dynamiquement ce qu'il contient.

trés peu de gens sont préts a changer leur
point de vue. Je sais que cette fagon de tra-
vailler est trés pénible, car elle repose sur
une question perpétuelle, mais je n’en vois
pas d’autres qui m’intéressent pour le mo-
ment, qui ne menaceraient pas par leur in-
tellectualisme ou une certaine complai-
sance de formes!

— Que recherchez-vous, alors?

— Je recherche un dynamisme qui
permet le dépassement. Chaque toile est
une fenétre ouverte sur une autre:toile, et
ainsi de suite plus prafmzdém\ent

— Et qu'attendez-vous des visiteurs de
vos expositions ?

— Une peinture n’est pas quelque chose
d’intellectuel, mais une expérience sensi-
ble, de tous les sens, et du caeur aussi! Re-
garder une peinture, c’est poser son sac,
enlever son manteau, ses lunettes, bien
respirer, se détendre, ne penser a plus rien
et se livrer a la toile. Faire confiance a la
toile. Ah! si les gens le faisaient, quelles
richesses pourrions-nous échanger! Car,
finalement, la fagon dont quelqu’'un re-
garde est un acte créateur.

— Vous avez, je crois, choisi I'étre hu-
main comme objet de vos recherches pic-
turales...

— Si je I'ai choisi, c’est qu'il se trouve
dans la nature, en-dega et au-dela. C'est
une sorte de carrefour, un lieu ou différen-
tes réalilés se superposent, et c’est la con-

— C Jjugez-vous votre pein-
ture?
— Ma peinture est réaliste sans l'étre.

Elle est plutét expressionniste, mais aussi

elle remet en question la forme humaine.
C'est difficile a expliquer. C'est une forme
qui se déchire pour laisser voir les forces
intérieures qui nous animent, les senti-
ments, les passions, les désirs, les.espéran-
ces, etc. Les couleurs ! J'aime les couleurs.
C’est la saveur des toiles;-teur rayonne-
ment, c’est I'aspect Te plus séduisant...

— Que pensez-vous des autres pein-
tres contemporains ?

— J'apprécie les autres peintures, tous
ceux qui peignent avec leur ceeur, naturel-
lement, trés preés de leur mouvement inté-
rieur. Parfois, j'en découvre qui ne sont
pas connus et qui sont merveilleux. En re-
vanche, certains peintres célébres ne me

disent rien. Leur peinture est morte, elle
ne résonne plus comme un instrument de

musique. J'aime William Blake, O. Re-
don, E. Manet, Kokoschka, Bonnard, F.
Bacon, Meyer-Anden, Van Gogh, G. Mo-
reau, Vermeer, Rembrandt, L. de Vinci,
Piero della Francesca, etc. Je les aime. Ils
m’apportent plus par leur exigence tech-
nique ou leur engagement dans I'expres-
sion que des formes ou des solutions. Per-
sonne ne peut vous donner les solutions
sauf vous-méme. L'art de la peinture est,
dit-on, un art solitaire. L'art de vivre a
aussi son origine dans la solitude!

— La solitude! Vous usez souvent de
ce mot...

— Cest vrai. Certes, je n'aime pas la
solitude qui isole, qui enferme, qui pro-
tége, mais je veux parler de ce face-a-face
avec soi-méme dans lequel personne ne
vous aide et ou vous découvrez peu a peu
des forces insoupgonnées, une richesse
merveilleuse et la solution a beaucoup de
vos questions.

— Etes-vous parvenue d vivre de votre
art?

— Il est trés difficile, voire impossible
de vivre de son art, et, pour moi, cela re-
présente une injustice, car je consacre
énormément de temps, d’énergie et le meil-
leur a la peinture. Aprés des séances de
peinture a peu prés quotidiennes, je suis
complétement épuisée et je dois encore
penser a gagner ma vie. J'enseigne les ac-
tivités créatrices dans les écoles primaires
(c'est-a-dire la céramique, le tissage, le
papier mdché, le bois, etc.) et j'ai le bon-
heur d'avoir obtenu un demi-poste, ce qui
me laisse le temps de peindre. Cependant,
Je dois reconnaitre que ce double travail
ne permet d'envisager ni foyer, ni enfant.

— Vous n'étes pas complétement sa-
tisfaite de votre condition de femme-
artiste-peintre...

— Clest exact, et, a ce propos, je
trouve que le travail artistique est un tra-
vail comme un autre. Cependant, il n'est
pas valorisé par la société puisqu’elle
n'octroie qu'une place dérisoire a la cul-
ture. Si nous cultivions un peu plus les
arts et un peu moins la guerre, l'économie
serait moins florissante, mais nous se-
rions mieux dans notre peau...»

J. Thévoz

information professionnelie de ’ASF

SAGE-FEMME

Si ’'on peut parler au sens absolu, de
profession féminine, celle de sage-femme
est bien I'une des seules qui soit, jusqu’a
présent exercée strictement par des fem-
mes. Notons cependant que depuis
quelque peu, en Angleterre et dans cer-
tains pays nordiques, des jeunes gens peu-
vent étre admis a recevoir cette formation,
a linstar de celle d’infirmier HMP, ou
d’éducateur de la petite enfance. Il y aurait
lieu sans doute d’étudier dans quelle me-
sure cette évolution est souhaitable si 'on
considére le caractére particulier de la
tache de la sage-fe , siinti liéa

Photo E.B. Holzapfel
contre sans aucune réticence pour les pro-
fessions s’occupant de petits enfants, infir-
miére en pédiatrie ou nurse par exemple.
Sans doute ressentent-elles plus ou moins
N que la profession de sage-
femme requiert une particuliére maturité
et des qualités qu’elles développeront en
accédant a I’dge adulte.

o
conf

Description de la profession

Le role de la sage-femme est de préparer la
future mére 4 la naissance de son enfant,
puis de I’assister au moment de I'accou-

la condition féminine, dit-on, et que seule
une femme semblerait pouvoir assumer.
Relevons pourtant qu’au niveau de la
compétence médicale proprement dite,
gynécologie et obstétrique, on compte une
nette majorité de-médecins et de chirur-
giens, avec une tendance vers une lente fé-
minisation de ces fonctions.

Y aurait-il encore quelque tabou autour
de la naissance de I'étre humain ? Rares en
tout cas sont les jeunes filles qui en fin de
scolarité osent ouvertement dire lors
d’une séance d’information sur les profes-
sions paramédicales: «Je voudrais deve-
nir sage-femme», comme elles le font par

t seule ou en collaboration avec le
médecin. Elle dispense ensuite ou surveille
les soins a la mére pendant la période
postnatale.

Plus particuliérement :

— Elle doit étre capable de surveiller les
femmes aussi bien au cours de la gros-
sesse que pendant et aprés 'accouche-
ment, d’ les 7 bilités

tuer des mesures d'urgence en I'ab-
sence du médecin.

— Elle doit remplir son réle de conseil-
lere et, d’éducatrice dans le domaine
dela ;{mtg% non seule.tment vis-a-vis d‘e
ses, parturientes, mais encore au sein
de leurs familles et de leurs commu-
nautés. Sa tiche devrait comporter
I’éducation prénatale et la préparation
des parents a leur role et touche, par
certains aspects, aux domaines de la
gynécologie, du planning familial et de
la pédiatrie.

Lieux de travail

physique et biologie. Certificat médical.
Extrait du casier judiciaire.

Qualités requises : comme pour une infir-
miére: maturité de caractére, ouverture
d’esprit, intuition, patience, fermeté, capa-
cité d’assumer des responsabilités, intérét
et respect pour autrui, sens social, psycho-
logique et pédagogique.

Programme et stages: cours théoriques
d’anatomie, de physiologie, d’obstétrique
normale et pathologique, de gynécologie,
de pédiatrie, de médecine générale, d’hy-
giéne et bactériologie, de médecine sociale
et préventive, de sociologie, d’éthique pro-
fessit lle, de ions juridiques.

La sage-femme travaille dans un établisse-
ment hospitalier public ou privé pourvu
d’une maternité. Elle peut aussi exercer
son activit¢ dans un centre médical ou
tout autre service de santé, a domicile éga-
lement. En milieu extra-urbain, son travail
s’apparente a celui d’une infirmiére de la
santé publique.

Vétements et instruments de travail

Dans I'exercice de sa profession, la sage-
femme porte une blouse blanche et une
coiffe; son uniforme peut varier selon
Iétablissement ou elle travaille. Elle doit
connaitre le fonctionnement et I'utilisation
de nombreux instruments chirurgicaux et
médicaux puisqu’elle est appelée a secon-
der le médecin accoucheur lors d’interven-
tions difficiles.

F fon et Py d’admissi

1l existe en Suisse deux possibilités de de-

venir sage-femme: K

1. Formation spécifique en 3 ans, dés
P’age de 18 ans révolus, aux Ecoles de
Genéve, Berne, Bile, Aarau, Lucerne,
Saint-Gall et Coire.

2. Formation complémentaire en 18 mois
pour toute infirmiére en soins généraux
ou en hygiéne maternelle et pédiatrie ti-
tulaire d’un diplome reconnu par la
Croix-Rouge suisse (Ecoles de Lau-
sanne et de Zurich).

La formation des sages-femmes en
Suisse est actuellement en révision et sera
placée sous la surveillance de la Croix-
Rouge suisse. La double formation est
trés précieuse pour celles qui envisagent
de travailler dans les pays en voie de déve-

Ic

d’un accouchement et de soigner le
nouveau-né et le bébé. Sa tiache com-
porte des mesures préventives, le dia-
gnostic de conditions anormales chez
la mére et chez I'enfant. Elle doit assu-
rer une assistance médicale et effec-

Les conditions détaillées d’admission
figurent dans la documentation des éco-
les. Pour les écoles du type I, il est généra-
lement requis une scolarité préalable au
niveau secondaire, au minimum 9 degrés,
avec des connaissances de base en chimie,

Stages pratiques dans les services de
gynécologie, d’obstétrique, pré- et post-
natale, de policlinique, de pédiatrie, de
salle d’opération et de salle d’accouche-
ment.

Conditions financiéres :

Variables selon les écoles et le type de
formation choisi. Généralement, les éléves
paient un écolage et sont rémunérées pen-
dant toute la durée de leurs études. Les vé-
tements de travail sont presque toujours
fournis par I'hopital.

Dipléme

A l'achévement de la formation, il est
délivré un dipléme suisse, contresigné par
le délégué de la Conférence des directeurs
cantonaux de la santé publique, par le di-
recteur de I’école et par la direction de
I’Office cantonal de la santé publique.

¥ P

Les sages-femmes et les infirmiéres
sages-femmes sont tenues de suivre tous
les cinq ans un cours de perfectionnement
d’au moins six jours, organisé par les di-
rections cantonales de la santé publique et
I’association professionnelle.

Possibilité de suivre les cours de I'Ecole
supérieure d’enseignement infirmier de la
Croix-Rouge suisse, en vue de devenir
sage-femme en chef d’un service ou d’une
clinique, ou encore enseignante dans une
école de sages-femmes.

Salaire: varie quelque peu selon les can-
tons et les établissements. Le salaire de
base se situe autour de Fr. 2000.— par
mois.

Association professionnelle

Depuis 1894, il existe une «Association
suisse des sages-femmes» formée actuelle-
ment de 15 sections en Suisse alémanique
et en Suisse romande. Cette association
est rattachée a I’Association internatio-
nale. Elle offre notamment a ses membres
les prestations d’un service de placement
au plan suisse et international.

Organe: «Die Schweizer Hebamme / Le
Journal de la Sage-Femme» (mensuel)

Sources: docpmentalion des écoles, bro-
chure ASOSP, «Die Hebamme», mono-
graphie bréve OP Vaud.

P.-A. Rousseil

Membre de

Préparation aux fonctions de
SECRETAIRE DE DIRECTION

Langues étrangéres enseignées

Chamber of Commerce
ALLEMAND : 5 niveaux
ESPAGNOL : préparation aux
fiola de comercio en Suiza
ITALIEN : préparation au Dipl
Alighieri »

romande.

GENEVE — 4, Tour-de-1'Tle — Tél. 28 50 74

SECRETAIRE-STENODACTYLOGRAPHE trilingue ou quadrilingue
SECRETAIRE-COMPTABLE trilingue

STENODACTYLOGRAPHE bilingue ou monolingue

EMPLOYE(E) DE BUREAU bilingue ou monolingue

ANGLAIS : 5 niveaux ; préparation aux examens de la British-Swiss

STENO ET DACTYLO : préparation aux Concours officiels de Suisse

KYBOURG

ECOLE DE COMMERCE

Mme M. KYBOURG, directrice
I'Association genevoise des Ecoles Privées
AGEP

trilingue ou quadrilingue

examens de la Camara oficial espa-

oma di lingua italiana della « Dante
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