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FEMMES SUISSES

& ALLO LA VILLE
IGI, LA CAMPAGNE

GRAND-MERE

1l y a quelques années dans ce
village vaudois, tout prés des mon-
tagnes neuchdteloises, on ignorait
qu’il est possible d’élaborer soi-
méme le jus de pommes.

Donc, on achetait des boissons
et on laissait perdre les pommes.
Ou presque.

Il a suffit d’une grand-mére
convaincue pour changer tout cela.

Informée de [Iexistence d’une
certaine technique, Grand-maman
fit venir chez elle une pasteurisa-
trice diplomée pour traiter le jus
de ses pommes. La démonstration
fut tellement i réussie’ qu’elle décida
de devenir elle-méme monitrice et
s’inscrivit au cours de pasteurisa-
tion que I'Ecole d’agriculture de
Marcelin sur Morges organise cha-
que automne. L’année suivante,
elle obtenait son diplome de moni-
trice et entreprit la conquéte de
son village.

Dans cette région, il est difficile
d’aller pasteuriser a domicile. Peu
de familles disposent de la prise
électrique  « force »  nécessaire
pour brancher lappareil a pas-
teuriser. La commune mit a dispo-
sition le local de boucherie du
village, et I'Association des pay-
sannes finan¢a l'achat d’'un pres-
soir.

La premiére année, 1500 litres
furent ainsi pasteurisés pour les
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familles du village. L'année sui-
vante, plus de 3000 litres.

Il faut vraiment du courage pour
assumer une telle tdiche. Nettoyer
le local, boucher tous les interstices
par ou lair froid pourrait s'infil-
trer et briser les récipients chauds,
allumer la chaudiére dés le matin,
pasteuriser I'aprés-midi le jus pres-
sé la veille avec les dames du vil-
lage, discuter, persuader, démon-
trer, soigner le matériel. Le soir,
il faut rester parfois trés tard pour
presser les pommes avec les mes-
sieurs, veiller a ce que le matériel
ne soit pas malmené, discuter en-
core pour persuader toujours. Mais
les résultats sont la: maintenant
I'habitude est prise. Les familles
font en automne leur provision de
cidre doux pour tout I'hiver. Cha-
que année des « nouveaux » s'inté-
ressent a la pasteurisation. Des
dames de villages neuchdtelois,
convaincues a leur tour, vont es-
sayer de faire la méme propagande
dans leur secteur.

Et les enfants du village béné-
ficient grandement de cette opé-
ration. Le jus de pommes est béné-
fique pour leur santé en général
et leurs dents en particulier, car
il contient toute la richesse du
fruit et la merveilleuse senteur du
verger en automne.

R. Hermenjat.
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PETITE BIBLIOGRAPHIE
Cette bibliographie n'est

pas
critique : nous vous livrons des
noms d'auteurs, titres et éditeurs
— entre parenthéses — tels que
nous les avons trouvés dans des
ouvrages spécialisés de bibliogra-
phie.

L’éducation sexuelle,
la morale sexuelle

Action scolaire, Paria: L'éducation
sexuelle, qu'en penser ? (1970, Ac-
tion scolaire, 134 bd Brune).

Centre catholique des médecins fran-
Gais, Paris: Education et sexualité
(colloque de janvier 1969, le Cen-
tre, 14 bis, rue d'Assas).

Couplet M.: Sexualité, psychologie,
éducation (1971, Lille, Centre ré-
gional de documentation pédago-
gique).

Delarge B.: La vie et I'amour (1971,
Editions universitaires).

Englebert M.: L'éducation sentimen-
tale des filles (1971, Gembloux,
Belgique, Duculot).

Geets C.: Psychanalyse et morale
sexuelle (1970, Editions universitai-
res).

Gueneau M.: L'enfant et son désir
d'aimer. Les parents et la sexua-
lité de leurs enfants (1971, Le Cen-
turion).
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Isnard A.: On pourrait tellement
mieux s'aimer (1971, Editions du
Levain).

Leist F.: Amour, sexe et mariage ;
malentendus chrétiens, interpréta-
tion et victoire sur soi-méme (1970,
Sherbrooke, Editions paulines).

Monchaux M. : La vérité sur les bébés
(1970, Montréal, Editions Fides).
Mongeau S.: Cours de sexologie,
2 vol. (1970, Montréal, Editions du
jour).

Pomeroy, Dr W.: Les gargons et le
sexe (1971, Buchet-Chastel).

Pomeroy, Dr W.: Les filles et le sexe
(1970, Buchet-Chastel).

Sommermeyer A.: D'olu viennent les
bébés, de jeunes enfants s'inter-
rogent (1971, Gama, Paris-Tournai).

Spock, Dr B.: Le premier guide de
I'amour (1971, Editions universitai-
res).

Stagnara D.: Qui nous répondra?
(1971, Lyon, Editions du Chalet).
Takman J.: Petit livre suédois d'édu-

cation sexuelle (1970, Fall.).
Thibault O.: A la découverte de la
lité, cours d'éd| ion sexuel-
le destiné aux éléves des classe

Les contes de Douce-Amére par Si-
mone Voskressensky (depuis 9
ans). Ces

P

La perle rose du lac noir par Corinna
Bille (depuis 12 ans).

* % %

Claudia par M. Bolliger et F. Liengme
(depuis 7 ans).
*oxox

Mervellle de plerre par Fritz Aebli et
Anton Hegglin (depuis 12 ans).

* oxox

De la «Limmat» a la Re 6/6 par W.
Trib, F. Aebli et S. Levachoff (de-
puis 10 ans). La présente brochure
permet de confectionner des modeé-
les réduits de trains.

* ox ox

« Aigre-Doux », de Marle Faydéres
(Ed. Poésie Vivante, Genéve).
Aprés une piéce de théatre («La

derniére des Trifordiére »), Marie Fay-

déres nous apporte un recueil ou il y

a a glaner des pensées tantdét émou-

vantes, tantét cruelles, parfois ironi-

ques, souvent poétiques :
« Alliances en défaillances quand

terminales des lycées (1971, Du-
nod).

X.: L'expérience scandinave; la
sexualité, I'Etat et I'individu (1971,
Laffont).

X.: Manuel d'éducation sexuelle

(1972, Sudel).

lllalangi, roman de Raymonde de Vil-
larzel. Aprés la Colombie décrite
dans son premier roman « Corinne
ou le Destin d'une Femmen», aprés la
merveilleuse Chine de son second
livre «Le Pavillon de la Concorde
harmonieuse », Raymonde de Vil-
larzel, infatigable voyageuse, nous
emméne cette fois en Australie et
plus particulierement dans [I'Aus-
tralie du XlIXe siecle.

Dans les années 1840, des vigne-
rons neuchatelois quittérent leurs
vignes du bord du lac pour tenter
fortune a l'autre bout de la terre.
Ils s'établirent dans ce pays loin-
tain et tout neuf, I'Australie, et
entreprirent d'y introduire la vigne.

Sur cet épisode historique, Ray-
monde de Villarzel a bati une his-
toire fraiche, charmante, agréable
a lire. On voudra suivre les Porret
et leurs sept enfants dans leur
nouvelle vie si riche en aventures,
on voudra connaitre leurs joies et
leurs inquiétudes.

Cing nouvelles brochures OSL CEu-
vre suisse des lectures pour la jeu-
nesse) viennent de sortir de presse.

Assistante d'ingénieur et d'électro-technicien

d'informatique

Siemens a créé ré deux pl pour fi et a mis en place les for cor dant Il s’agit des emplois d’assistante
d’ingénl et d d’élect d’informatique. Ces deux lles professi pour les f étre ées parce qu'on
peut les idérer des p d’avenir.
APTITUDES REQUISES APPRENTISSAGE L'OFFRE ET LA DEMANDE

Esprit logique et pré- Age minimum d’entrée en apprentissage: 18 ans. La demande: Forte. Le L'offre : Un métier fort
cis. Compréhension des , métier est d'avenir. intéressant, moderne et
problémes techniqu.esd et Limite d’age : 22 ans. R — d'avenir.
fnzn:":fé':s'aue’:{ call\g:lm F?? Stage de formation : La maison-mére, en Allemagne, offre une  n'y a pas de régles strictes
cllitg d'adaptation bom- allocation de stage de 230 DM par mois la premiere année, et quant a I'emploi, auprées de ~CONDITIONS
préhension prapidé Bon- de 270 pour la deuxiéme année. A cette somme s'ajoute une  Siemens, des stagiaires DE TRAVAIL
ne mémoire Exaciitude allocation pour frais de 70 DM pour les stagiaires dont le  aprés leur stage, Siemens

. ) retour chez les parents n'est pas possible. Des appartements gattend bien a ce qu'une Horaire : Celui des en-

F°;"“|§"°';'m':‘;‘;°g?°"ﬁ pour deux personnes sont mis a leur disposition. Selon la  assistante d'ingénieur for- treprises & la page.
avant l'appr age : taille de I'appartement, le loyer par mois s'éléve de 55 4 75 DM mge par la maison travaille .
lf)aut ‘étreé (tiélgntnce du  par personne. pendant quelques années tro\ilacancex_z. En Smﬁse,
accalaur ahé( onnes no- ) dans I'entreprise, ne serait- sslslema!nt-st annule_es.
tes en mathématiques et Dipléme : La formation prend fin par un examen écrit. L'as- alalres : Les salaires

en sciences naturelles)
ou de la maturité fédeé-
rale, ou alors posséder
des aptitudes particulie-
res.

sistante d'ingénieur regoit un dipléme Siemens. Ce diplome
n'est pas reconnu par I'Etat, mais il est trés bien vu par les
autres entreprises de la méme branche.
Le résultat de I'examen est décisif pour les salaires de début.
Des régles similaires sont applicables a I'emploi d’assistante

d'électro-technicien.

Chez

nous,

forma'iion

lontiers

I'entreprise  Siemens n'a pas encore engagé

d'assistantes d'ingénieur ou d'électro-technicien dmformauque

mais elle emploie nombre de

pour la progr

laquelle est sensiblement encore mieux payée. La formation se
fait également dans le cadre de I'entreprise.

ce qu'a cause des frais de
considérables.
Mais ce n'est un secret pour
personne que les entreprises
concurrentes engagent
les jeunes femmes
formées par Siemens.

mensuels sont
lent de 1250 &
brut.

I'équiva-
1350 DM

vo-

1ce la méfi

«La rose des jours tourne ses der-
niers rayons de soleil dans le roux
des feuilles d'octobre ».

Nous vous laissons le plaisir de la
surprise.

o x
« Altair », par Gladys Théodoloz (Ed.

Perret-Gentil, Genéve).

Voici un second recueil de poémes
ou l'auteur nous ouvre bien des portes
sur sa vie intérieure, sur ses expérien-
ces personnelles dans la recherche
d'elle-méme, comme dans I'évocation
de bralants souvenirs.

« Je suis belle comme une de ces iles
habitées par un soleil désertique et

[vainqueur

je suis belle et je parle un langage de

[fleur

dans I'enclos de tes lévres indociles. »

«A la rencontre de nous-mémes
nous marcherons longtemps
un bouquet de fleurs de poussiére
entre les dents. »
e

« Lampes et Minutes », de Marie-Thé-
rése Daniels (Ed. Poésie Vivante,
Genéve), avec une préface de Pier-
re-Henri Simon, de I'Académie fran-
caise et des illustrations de l'auteur.
Pour son entrée dans la poésie,

Marie-Thérése Daniels fait ceuvre si

moderne dans la liberté qu'elle s'ac-

corde avec la syntaxe, la ponctuation,
les mots mémes que son ceuvre risque
de déconcerter le lecteur moyen qui

s'y attaquera. A moins qu'il ne se con-

fente de la séduction du rythme et des

images... Celui qui voudra saisir les
subtilités et les abstractions de cette
écriture et de ce langage devra préter
un esprit trés attentif & ces murmures
pour étre comblé.

Tel un céne coupé

il me faut sainteté

pour clore par le haut

ma nature écourtée.

Lors de la derniére assemblée géné-
rale de I'Association suisse pour les
droits de la femme, Madame Gertrude
Henz a fait connaitre son désir d'étre
déchargée de sa fonction de trésoriére

e I n; ily a I se-
mames, elle participait a sa dem:ére
séance de comité central.

Huit années durant, Madame Henz
a veillé sur les finances de notre asso-
ciation, avec conscience et compé-
tence, ce qui n'est pas une sinécure
quand les fonds n'abondent pas. La
ditticulté que nous avons & lui trouver
une remp él
combien sa tache était ardue et déli-
cate.

Collégue trés appréciée au comité
central, Madame Henz nous a toujours
frappées par son attitude pleine de
tinesse, de sensibilité et de compré-
hension. Madame Henz a des idées
précises, qu'elle sait fort bien définir
et défendre, ce qui ne I'empéche pas
de montrer & [I'égard d'autrui une
grande ouverture d’esprit et également
une véritable ouverture du coeur.

Le mot de «fairness» lui convient
parucullérament les victimes d’une

Ceux d'une grande entre-
prise en plein essor.

j de Ique nature qu'elle soit
trouveront en elle toujours un défen-
seur loyal.

Madame Henz a des intéréts variés :
les muses fréquentent aussi sa maison.
Elle pourra désormais leur consacrer
un peu plus de temps. Et cela, nous
le lui souhaitons de tout caeur.

Judith Widmer-Straatman
(traduction)
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