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Vie et probléemes
dans une mission suisse

Cette lettre, qw’une infirmiére-missionnaire
de notre pays a adressée a sa famille, est un
véritable document. Elle nous donne un rac-
courci de Pévolution de la femme africaine
et des problémes que pose le manque de ca-
dres et de personnel infirmier qualifié.

Si les lignes qui suivent pouvaient amener
quelques jeunes infirmiéres a prendre en Afri-
que la reléve de ceux qui vont sSen aller,
Marguerite Desmeules nous pardonnerait aisé-
ment, sans doute, de publier cette lettre qui
nétait pas du tout destinée a Iétre.

J'aimerais vous parler de la trés belle Journée

mondiale de priere des femmes et sa réalisation
dans notre grande église de Lhovo. De trés nom-

quartiers, I'eau n'est pas encore éliminée partoul.
Il 'y a des cas nombreux de dysenteries et surtout
des malarias, trés mauvaises, anémies graves, mal-
nutrition, etc. Cela a augmenté énormément le
nombre des malades a soigner au dispensaire, et
méme a hospitaliser.

Le Dr Gagnaux a été malade six semaines en-
viron. Il est bien remis maintenant, mais un autre
probléeme se pose. Une des doctoresses portugai-
ses, la derniére arrivée va nous quitter prochaine-
ment, son mari étant transféré en Angola. Nous
nous sommes bien rendu compte pendant la ma-
ladie du Dr Gagnaux que ce n'était pas possible
de ne travailler qu'avec deux médecins. Il y a trop
a faire. Nous cherchons un ou une remplagante.
Mile Gay est partie en Suisse au début davril,
personne n'est venu de Suisse pour la remplacer.
A Chicumbane aussi une place est restée vide.

breuses femmes de sept congrégations différentes
étaient réunies ce jour-la, chaque congrégation
ayant la respohsabilité d’une partie du programme
suivi dans le monde entier. Il y avait au moins
huit cents femmes, en majorité africaines, auxquel-
les s'étaient jointes quelques Européennes, Wes-
leyennes, Anglicanes et Presbytériennes. Tout le
service fut dirigé par les femmes africaines et deux
européennes parlant respectivement en anglais et
en portugais, étant traduit en ronga par des Afri-
caines. Ceux d’entre vous qui n'ont pas connu
I'Afrique d'il y a vingt ans, ne seront guére éton-
nés, mais bien ceux qui vécurent ici autrefois
pourront constater ainsi les grands progrés que la
femme africaine a faits.

Une ceuvre admirable

L'offrande de ce jour-la était destinée a une ceuvre
remarquable et peu connue, accomplie par un c?u—
ple d'Africains, catholiques, qui en mémoire ’d un
prétre qui avait fort souhaité cela ont for.\de un
orphelinat. Ils ont débuté avec quatre ou cinq en-
fants et maintenant, aprés quatre ans, ils op!
une cinquantaine d’'enfants de toutes races, mais
surtout des Africains, & leur charge. lls sont in-
firmiers tous les deux, ont des enfants déj‘a grands,
mais la Mamana Adelaide parait encore jeune, est
pleine d’entrain, de vie, de ceeur et meéne tout cela
avec le sourire. .

Jai eu la joie d'aller visiter cet orphelinat avec
Mile Gay, avant son départ pour la Suisse, et Mme
Morier-Genoud. lls se sont instaliés dans un quar-
tier a 10 km. environ de la ville, maisons simples,
juxtaposées, de trois pieces chacune, maisons
louées, a mesure qu'ont augmenté les petits pen-
sionnaires. Pensionnaires n'est pas exact, car beau-
coup de ces enfants sont entierement a la charge
de leurs bienfaiteurs.

La Centrale du lait leur donne chaque jour une
certaine quantité de lait, entier ou écrémé. L'admi-
nistration fournit deux hommes de peine, qui la-
vent le linge de tout ce petit monde. Le plus jeune
parait avoir 2 ans environ et ies plus agés 15 ou
16 ans. Une jeune fille fait I'école & un petit groupe,
d'autres peuvent suivre I'école officielle. Nous
avons trouvé dans une piéce un amoncellement de
linge propre que deux jeunes filles, dont une orphe-
line, repassaient. Une cuisiniére fait toute la cui-
sine, aidée par des jeunes. Quelques-uns ont un
petit jardin, miniature et apportent, tout fiers, quel-
ques feuilles & mettre dans la marmite. Nous avons
vu aussi dans une des maisons une petite cha-
pelle o, chaque matin et chaque soir, tout le
monde se réunit pour la priére. Et le prétre voisin
vient chaque dimanche. Comme jexprimais a la
Mamana mon admiration et mes vceux pour cette
ceuvre, tout est si simple et parait si naturel, elle
m'a répondu: «Nous travaillons, vous et nous,
pour le méme Seigneur, cela fait du bien de le
sentir. »

Difficile reléve

Vous avez probablement entendu parler du cy-
clone Claude, qui en janvier a fait bien des dégats
ici, maisons effondrées, toits emportés, rues dé-
foncées, etc. Le Service de santé a fait faire des
vaccinations contre la typhoide a tous ceux qui ont
bien voulu s'y soumettre. Nous en avons aussi fait
une certaine quantité ici. Mais il y a eu beaucoup
de gens atteints dans leur santé, & part la typhoide,
a cause des mauvaises conditions de plusieurs

L'avenir de ces jeunes, rayonnants d’espoir, dépend en partie de nous

Plus de responsabilité aux gens du pays

On nous recommande de donner davantage de
responsabilité aux Africains. Nous avons engagé
une jeune femme, ayant travaillé & Chicumbane au-
trefois. Elle a fait ensuite son diplome d'infirmiére
auxiliaire du gouvernement et s’est mise & la tache
a I'hopital. Lorsqu'il s’agit de soigner les malades
cela va, mais Mlle Piguet supervise le matériel et
fait les calculs des remédes donnés aux malades
et que ceux-ci doivent payer, comme c'est la régle
ici, tout cela a coté de son travail de salle d'opé-
ration et un coup de main sérieux dans le triage
des malades au dispensaire.

En effet, depuis un certain temps, elle m'aide
une ou deux heures par matinée et j'ai ainsi un peit
plus de temps pour questionner les malades avec
calme, si possible. Cela diminue le travail des mé-
decins et ma fatigue. Nous avons eu parfois, les
lundis surtout 220 et jusqu'a 250 malades en con-
sultation seulement, sans parler des injections, trai-
tements, etc. Trois infirmiéres africaines font des
injections toute la matinée. Il faut, suivant l'age
de I'enfant, la maladie, I'opinion du médecin sur-
tout, calculer des unités de pénicilline, ajouter
streptomycine, etc., ce n'est certes pas une siné-
cure. Et ceci tout & I'honneur de nos aides, mal-
gré les centaines d'injections journalieres, il n'y a
pour ainsi dire jamais d’'abcés dus aux injections.

Un appel pressant

La maternité ne chome pas. Il y a eu 182 accou-
chements en avril. Heureusement que nous avons
une veilleuse blanche responsable, car sans cela
il faudrait trop souvent se lever la nuit pour des
cas graves. La aussi nous avons maintenant, & c6té
d'une ou deux aides formées ici et capables, une
jeune venant de Bulawayo, ayant aussi un dipléme
d’auxiliaire. Mais il faudrait des infirmiéres quali-
fiées et nous n’en voyons pas encore poindre &
I'horizon, ni suisse, ni africain. Qui viendra de
Suisse nous aider afin que nous ayons du temps
pour former mieux des jeunes ? Qui viendra prendre
ia reléve de ceux qui en 1967 et 1968 prendront
leur retraite, Miles Piguet et Cochard et M. Béguin ?

Heureusement les grandes chaleurs sont pas-
sées. Nous avons un temps idéal, nuits fraiches
et journées radieuses, grand ciel bleu, ce temps
qui nous permet de travailler avec moins de fati-
gue qu'en été. Mais les pneumonies, rougeoles,
coqueluches ne diminuent pas pour autant!

Marguerite Desmeules

( Allb la ville, ici la campagne

L'CEUF ET NOUS

La Suisse consomme annuellement plus
dun milliard dcenfs. Prés de la moitié de
cette consommation est constituée d’ cenfs im-
portés dans notre pays a la faveur d’échan-
ges commerciaux, en provenance des pays
nordiques, de la Hollande, de la Pologne ou
d’Israél. Aux 575 millions dceufs produits en
1965 par Paviculture suisse, sajoutent 531
millions d’cenfs importés, soit 406 millions
d’ceufs en coque et 125 millions d’ceufs con-
gelés on en poudre.

Cet apport important sur le marché suisse
n'est pas sans inquiéter nos avicultenrs qui
ne peuwvent opposer d cette production étran-
gére extrémement avantageuse quw'une mar-
chandise d’un prix de revient élevé. Certains
pays exportateurs (les pays nordiques en par-
ticulier) liquident & wimporte quel prix au-
dela de leurs frontiéres Pexcédent de lenr
production afin déviter Pécroulement des
prix ou Pencombrement de leur marché.

Un subside gonvernemental encourage cette
exportation et on.nous signale qi’au départ
de certaines contrées exportatrices le prix de
Peenf nexcéde pas 8 ct.

Malgré la sélection du cheptel et la pro-
ductivité remarquable de nouvelles races
hybrides, bien des paysannes de chez nous
qui tiraient de leur basse-cour un argent de
poche bienvenu se sont tromvées contraintes
den limiter la production a leurs propres
besoins.

LE POULAILLER INDUSTRIEL

Pourtant, bien des paysannes compétentes,
passionnées  d’aviculture ont tenté Pexpé-
rience du poulailler industriel on trouvent
place mille ou deux mille unités. Les résul-
tats, hélas, n’ont pas toujours été concluants,
et seules y ont trouvé leur compte celles qui
ont pu sassurer des débouchés sans intermé-
diaires wvers le commerce de détail.

Une wisite d une installation de ce genre
a confirmé nos impressions : seules sont ren-
tables celles exploitées en famille, comme
gain accessoire, et assurées d’une clientéle
fixe.

A quelgques kilométres d’une grande wille
romande, une jeune paysanne-avicultrice a

Les loisirs des malades mentanx

‘Tel était I'objet de I'étude faite par Mlle Claire-
Lise Isler sous la direction du Dr Frangois Jeaggi,
médecin-adjoint du Centre psycho-social univer-
sitaire et chef du Centre de réadaptation sociale,
et qui lui a valu, le mercredi 20 avril, d’obtenir son
dipléme d'assistante sociale, a I'Ecole d’études
sociales de Geneve.

Mile Isler a examiné les cas de cinquante mala-
des, elle a été frappée de voir a quel point ils
rentraient dans des catégories bien définies :

Cenx — on plutét celles, car ce sont sur-
tout des femmes — qui n’ont aucune activité
de loisirs et vivent trés isolées et repliées sur
elles-mémes.

Ceux — et la ce sont surtout des hommes
— aussi trés seuls et sowvent déchus profes-
sionnellement, dont la seule distraction est
daller au café on an moins ils trouvent quel-
qun @ qui parler.

Cenx qui ont des activités de loisirs plus
variées mais malgré tout panvres, car elles
n’exigent guére d’effort intellectuel ou physi-
que. Moins isolés que ceux des deux premiers
groupes, ils ont pourtant peu de contacts en
dehors de leur propre famille ; ils se rendent
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parfois aussi au café pour échapper a la « sur-
protection » des leurs et pour «y voir du
monde », ce sont peut-étre ceux qui profite-
raient le plus d’un club de loisirs.

Enfin ceux qui ont des intéréts faisant
appel @ un effort intellectuel ou physique ;
mais, Sils font parfois partie de plusienrs
groupements récréatifs,” sportifs, etc., aucun
na établi de vrais liens d’amitié avec d’antres
membres de ces groupes.

Parlant du genre de club dont on pourrait envi-
sager la création a Genéve, Mlle Isler a commencé
par décrire briévement les expériences faites &
Paris par le Club des peupliers qui dispose de
deux animateurs professionnels. Il semble qu’il ne
faudrait pas créer & Genéve un milieu protégé, mais
une ambiance aussi morale que possible tout en
restant compréhensive.

® FORMATION
de gouvernantes d’enfants
de jardiniéres d’enfants
et d'institutrices privées

Ecole pédagogique privée F I- O R IA " A
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Direction : E. PIOTET

@ PREPARATION
au dipléme intercantonal
de frangais

La directrice regoit tous les jours de 11 & 12 heures (sauf le samedi) ou sur rendez-vous

bien voulu nous accueillir dans son installa-
tion moderne et rationnelle et nous faire
part de ses expériences.

Les poulaillers sont prévus pour deux mille
poules : de wastes locanx powrvus d’une li-
tiére profonde et aérée par ventilateurs, sont
munis d’éclairage électrique qui sallume au-
tomatiquement a 2 heures du matin, raccour-
cissant ainsi de quelques heures une nuit
improductive.

Des nids de balle d’épeantre sont wvidés
quatre d cing fois par jour, puis les ceufs
sont sowmis @ un mirage minutienx qui per-
mettra de déceler la moindre fissure on im-
perfection de Pceuf, puis ils sont antomati-
quement pesés et classés par catégories.

TROIS CATEGORIES,
UNE SEULE QUALITE

Premiére catégorie : Pcenf dont le poids
dépasse 60 g. et qui sera vendu sous Pappel-
lation d’« cenf a gober » dans un délai de
trois jours, est payé par le détaillant a la
productrice 25 ct.

A titre de comparaison, le contrdle fédé-
ral des prix a fixé celui des ceufs de cette
catégorie, franco centre de ramassage d 18 ct.

Deuxiéme catégorie : elle comprend les
aufs de 54 g. a 60 g. vendus sans appella-
tion spéciale et payé a la productrice 23 ct.
(centre de ramassage : 18 ct.).

Troisiéme catégorie : les ceufs de 45 g. a
53 g. se vendront généralement chez le dé-
taillant en emballage de dix piéces, on an
poids ou encore sous forme daction. Les
ceufs de cette catégorie inférieure (mais aussi
dexcellente qualité que les autres) sont payés
17 ct. (centre de ramassage : 10 ct.).

Quand aux ceufs fendus (deuxieme choix)
et devant étre utilisés rapidement, ils sont
acheminés wvers les boulangeries ou fabriques
de pates alimentaires. Prix: 15 ct. (centre
de ramassage : 8 ct.).

Cette comparaison de prix permet de réa-
liser Pintérét qu’il y aurait, pour nos pay-
sannes domiciliées prés des villes, d se créer
des débouchés vers une clientéle fixe, com-
merce de détail, hétels, etc., qui permet-
traient de bénéficier des prix cités plus
haut et rendraient a Paviculture Dlintérét
qw’elle peut susciter.

QUE COUTE UN (EUF
A LA PRODUCTRICE ?

Un troupean de deux mille poules cons-
titué par moitié danimaux achetés a un
jour (4 fr. piéce) et de poulettes de 17 se-
maines (15 fr.). Des poulaillers modernes.
D’innombrables sacs d’aliment.

Autant de postes an passif, sans compter
les pertes, les heures de travail.

Comptabilisant les frais d’une exploitation
de cette envergure, notre interlocutrice cons-
tate qw’une poule mange bon an mal an pour
12 a 13 ct. daliment par jour.

En ajoutant a ces frais d’affouragement
Pamortissement des constructions, la main-
dcenvre et les frais divers, Paeuf revient a
la productrice 17 a 18 ct.

UN MOT AUX CONSOMMATRICES

Laeuf a gober se vend extrémement bien,
malgré son prix. Prenve en est que la qua-
lité se vend toujours.

Mais il . est regrettable qwun doute fasse
hésiter Pacheteuse devant les cenfs moyens
on ceux vendus en action. La qualité de ces
diverses catégories et leur degré de fraicheur
sont absolument identiques. Quant a leur
poids, un sondage fait chez notre avicul-
trice parmi les cenfs préts a lexpédition
nous a permis de constater que bon nombre
d’ceufs dits moyens dépassaient les 60 g. et
que parmi les petits un gramme ou deux les
séparaient des 53 g., limite de la catégorie
suivante.

Sans wvouloir préjuger de la qualité des
aufs importés, nous sommes persnadées que
les produits avicoles suisses méritent un plus
grand intérét de la part des consommatrices.

En favorisant la vente de Pcenf du pays,
elles assureront le succés d’un secteur agri-
cole dépendant d’une activité essentiellement
féminine.

Ywonne Bastardot

Pour vos tricots, toujours les

Laines Duruz

Le plus grand choix de la Suisse romande
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