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Entraide sociale en Australie

Dinettes sur roulettes

Quelques lectrices se souviennent peut-
étre que, dans ce ]ournal il y a quelques
années, nous leur avions parlé d’une action
menée a Adélaide, dans I'Etat d’Australie
du Sud: «Meals on Wheels », que nous
avions librement traduit « Dinettes sur rou-
lettes ». Il s’agissait de porter les repas a
domicile aux personnes qui sortent de I'ho-
pital ou aux vieillards incapables de préparer
leur nourriture eux-mémes. Cette ceuvre per-
mettait de renvoyer les malades plus tot chez
eux, de laisser a leur domicile nombre de
personnes agées, par conséquent de déchar-
ger notablement les établissements hospita-
liers toujours encombrés.

Aujourd’hui, les « Meals on Wheels » con-
tinuent de rendre leurs services et ils ont,
depuis 1955, date de la fondation par Miss
Doris Taylor, élargi et complété leur action.

Dans le numéro de septembre de « Fem-
mes suisses », on décrivait plusieurs entre-
prises d’aide aux personnes agées ; ajoutons
a cette information celles qui nous sont en-
voyées d’Australie.

Les repas a domicile, de régime ou non,
sont préparés dans plusieurs centres de cui-
sine et les portions mises au chaud dans des
thermos. Des automobilistes volontaires vien-
nent prendre livraison des repas a la fin de
la matinée et les apportent a domicile ;
elles servent les malades ou les vieillards et
rapportent les ustensiles a la cuisine de dé-
part, pour que, le lendemain on puisse les
remplir & nouveau et recommencer les tour-
nées.

Des aides familiales viennent a leur tour
faire régulierement le ménage dans les foyers
ou personne ne peut s’acquitter de ces tra-
vaux ; elles nettoient et font la lessive ; com-
me chez nous, elles sont payées a I'heure ;
les bénéficiaires payent selon leurs moyens
et une caisse de compensation permet d’équi-
librer le budget général.

« Meals on Wheels » a créé un service de
massage et kinésithérapie par quartier, pour
les patients qui sont trop loin d’un hépital ou
d’une clinique ; il s’agit, en fait, d'une véri-
table clinique mobile. Les patients qui ne
peuvent aller jusqu’au car clinique, regoivent
des soins & domicile pour un prix fort infé-
rieur & celui qui est demandé par les mas-
seurs prives.

Amé du domicile. Des malades
convalescents, des vieillards invalides sont
souvent empéchés de rentrer chez eux parce
qu’ils n’ont pas dans leur logement les instal-
lations qui leur seraient nécessaires. Le ser-
vice d’aménagement vient tout organiser, ap-
porte le matériel médical requis dans chaque
cas, pour que le patient puisse rentrer chez
lui. Ce service, l'installation et le matériel
sont entiérement gratuits ; il permet a de
nombreuses personnes de retrouver plus tot
leur foyer.

Les manceuvres ou bricoleurs sont des jeu-
nes gens qui vont rendre des services a domi-
cile, entretiennent le jardin, coupent du bois,
déplacent des meubles lourds, font des répa-
rations courantes.

Le service de librairie possede une biblio-
théque de 12000 volumes que des volon-
taires répartissent selon les demandes chez
les personnes qui ne peuvent se rendre dans
des bilbliothéques privées ou publiques de
prét.

Enfin, les amis font des visites amicales
aux personnes isolées et immobilisées, ou re-
tenues chez elles par I'age ou la maladie.

On se représente la somme d’énergie qui
est constamment dépensée pour faire fonc-
tionner un service social si varié, ou la plu-
part des aides travaillent bénévolement. La
régularité est nécessaire si I'on veut que ma-
lades et vieillards soient réellement soulagés
et il faut beaucoup de volontaires, puisque le
service de librairie n’a pas moins de 500 lec-
teurs et que le service de kinésithérapie a
constamment 800 patients.

Mais I'dme de cette entreprise, Mlle Tay-
lor, était bien trempée ; invalide depuis son
enfance, cette femme admirable réalisait
parfaitement quels sont les besoins des per-
sonnes rendues dépendantes par I'dge ou la
maladie. Elle a réussi a insuffler I'esprit de
solidarité et I'enthousiasme a ses collabora-
teurs.

/A
OPTIQUE MODERNE
ALBERT KRRUER
OPTICIEN DIPLSME
MAITRISE FEDERALE

RUE DU MT-BLANC 8

©® FORMATION
de gouvernantes d’enfants
de jardiniéres d’enfants
et d’institutrices privées

Ecole pédagogique privée F l o R nA " A

LAUSANNE - Pontaise 15 - Tél. 241427

Direction : E. PIOTET

@ PREPARATION
au dipléme intercantonal
de frangais

La directrice regoit tous les jours de 11 a 12 heures (sauf le samedi) ou sur rendez-vous

Résolution des femmes indiennes

Nous, femmes de I'Inde,
la pénurie de vivre et la hausse des prix dans
notre pays, avons décidé d’y remédier con-
crétement. Ce ne sont pas les discours qui
produiront de la nourriture, ni I'agitation et
les gréves qui feront baisser les prix. Mais
une action résolue peut le faire.

Nous avons donc décidé de :

1. Manger moins. Nous-mémes et nos fa-
milles réduirons nos repas. Nous donnerons
a nos familles tout ce qu'il leur faut pour les
maintenir en bonne santé, mais nous n’en-
couragerons pas leur gourmandise ou leurs
fantaisies. Nous voulons ainsi ramener un
esprit de discipline au cceur du foyer et de
la nation.

2. Dépenser moins, Nous limiterons nos
achats en nourriture, vétements, cosmétiques
ou toute autre chose a ce qui est strictement
nécessaire. Nous aurons pour devise : « Si tu
n’en as pas un besoin immédiat, tu peux t'en
passer ».

3. Travailler davantage. Nous travaillerons
davantage nous-mémes, nous serons fiéres de
notre ouvrage et encouragerons nos hommes
a faire de méme. Le travail est source de ri-
chesse. Pour étre prospére, une nation doit
avoir une production supérieure a sa consom-
mation.

4. Cesser tout marché noir. Nous n’achéte-
rons rien au marché noir, que ce soient des
produits alimentaires, des saris de nylon ou
des billets de cinéma. Seule I'abolition de la
corruption et du marché noir fera baisser les
prix.

5. Libérer les stocks. Nous vivrons dans la
foi et la confiance, et nous mettrons les ali-
ments actuellement en stock a la disposition
de tous. Nous sommes convaincues qu’il y a
de quoi répondre aux besoins de tous, mais
pas aux convoitises de chacun.

6. Prélever sur la ration familiale, chaque
semaine, au prix d’un réel sacrifice, une me-
sure de riz, une mesure de blé, une mesure
de sucre pour alimenter une coopérative d’a-
limentation & bas prix dans notre ville.

Le séchage du linge n’est nlus
un probiéme !

En 2 a 3 minutes™ 10 kg.
de linge mouillé préts a
repasser. Toute la conte-
nance d'une machine a
laver est essorée a la fois!
Pour les grosses et petites
lessives. Se place aisé-
ment n'importe ol : évier,
baignoire vide ou claie
pour baignoire, etc.

Fr. 186,— seulement pour
cette essoreuse électrique
déja vendue par dizaines de milliers. Deman-
dez le prospectus gratuit au fabricant :

SATURN S.A., URDORF-ZURICH
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Détentrices de Ia Maturité, quelle «fac» choisirez-vous ?

L’ARCHITECTURE

Il faut aimer Ie dessin, pouvoir se représenler les plans et les volumes, pou voir effectuer les calculs,
et selon leur i Te

agencer
femme d’affaires.

L'architecture :

Titre

d’admission : ou moderne.

Etudes :
miner,

théoriques et
atelier.
datelier est
celle des cours théoriques.

Dipléme : Dipléme d'architecte.
Débouchés :

devant elle de multiples possibilités.
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Maturité A, B, C, commerciale

Durée : 5 ans. Avant de les ter-
I'étudiante doit effectuer
un stage pratique dans un ou
plusieurs bureaux d'architectes
durant 3 mois au minimum. Les
études comportent des cours
des heures en
La durée des travaux
indépendante de

a Genéve (Ecole d'architecture) a Lausanne (Division d'architec- a Zurich (Section d'architecture
de I'Ecole polytechnique fédé-

ture de I'Ecole polytechnique de

I'Université de Lausanne) rale)

Maturit¢ A, B, C, ou moderne,
ou titre équivalent aprés exa-
mens d'admission.

Les études se poursuivent pen-
dant 8 semestres et sont suivies
d'un stage pratique d’une année
au moins avant I'examen de di-
pléme. Les candidates qui ne
possédent pas de formation ar-
tistique ou dont les connais-
sances en dessin et en mathé-
‘matiques sont insuffisantes pour
étre admises en 1re année de
I'Ecole, peuvent suivre la classe
préparatoire de I'Ecole polytech-
nique.

Dipléme d'architecte.

L'architecte dipldmée est une spécialiste, elle a un « métier dans les mains ». Elle ne peut pas, comme la juriste, par exemple, choisir
entre de nombreuses professions, mais elle peut s'orienter, entre autres, dans les directions suivantes :
administration - enseignement - commerce et industrie...

N. B. — Dans notre récent « tableau » traitant des études de théologie, nous avons omis de mentionner, dans la colonne genevoise, I'Institut des minis-
téres féminins ou, depuis quarante ans, les jeunes filles se préparent a étre p aumoni

les les
et artiste, la future architecte devrait encore étre doublée dune

Maturité A, B, C ou moderne, ou
examens d'admission (équiv.).

Durée : 8 semestres d’études et
un an de stage pratique. Exa-
mens aprés 2, 4 et 8 semestres.

Dipléme d’architecte.

Etant donné le développement de la construction et de I'urbanisme,

éres, évangéliste:

a Fribourg et Neuchatel

Pas d'école d'architecture. Ce-
pendant, une section du Tech-
nicum de Fribourg forme, en
3 ans (6 semestres), des tech-
niciennes-architectes.

situation indépendante - travail en équipe -
la jeune architecte a

missionnaires, assistantes de pa-

roisse ou animatrices de mouvements de jeunesse. Conditions d'admission : avoir terminé des études secondaires (bachot,matu. ou équiv.). (Exception-
nellement, on peut passer un examen complémentaire d’admission). Etudes : deux ans de cours a la Faculté de théologie de I'Université de Geneve,
un an au minimum de stages pratiques, au terme desquels I'étudiante regoit un certificat d’études bibliques et le dipléme de I'IlMF
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préoccupées par

Elire un comité de femmes dignes de
Lonhanne qui, dans chaque ville, seront char-
gées de trouver un emplacement pour livrer,
conserver et vendre ces marchanises. Elles
seront responsables de ces magasins et tien-
dront leurs livres de caisse rigoureusement
en ordre.

8. Vendre ces aliments dans les quartiers
de la ville économiquement faibles, ou les
gens en ont réellement besoin, et les vendre
a bon marché.

A cette action, nous convions toutes les
femmes car, a notre avis, c’est le plus grand
service que nous puissions rendre 4 notre
pays.

Notre but est de stabiliser les prix, élever
le niveau de vie, abolir la corruption, nourrir
la population et lui donner un caractére de
droiture et de propreté, afin que notre na-
tion grandisse et se fortifie, comme un arbre.

SYLVIE DUBAL
expose au Musee Rath

« L’art est toujours moderne », disait Dos-
toievski. Ainsi Pon pourrait dire que nim-
porte quelle tendance dans Part correspond a
une nécessité aussi bien individuelle qu bisto-
rique ; toutefois, nous devons constater que
certains schémas essentiels sadaptent a n’im-
porte quel contexte.

Ceci nous mneﬂe a Pexposition de Sylvie
Dubal qui tend a retrowver la legon d’un
Masaccio, qui par la sobriété et Pintensité de
ses moyens d’expression donna a son art une
permanence indiscutable.

Approchons-nous donc de ces toiles et en
particulier de « Ceux qui wont pas d’abri ».
Cette cenvre construite dans Pesprit de la
fresque concrétise une intention sociale ; et,
par sa plasticité méme, elle évite toute lme—
rature.

Si nous nous tournons maintenant vers les
auntres toiles, notre il est surpris par les co-
loris discrets, tendres, mais dénués de miévre-
rie et par Pintensité des tons dans la suppres-
sion de toutes teintes vives.

Lhistoire de la peinture semble se partager
en deux tendances. L’une suggérant la forme
par les couleurs et Pauntre maitrisant les cou-
lenrs par la forme.

Notre artiste qui se rattache a cette der-
niére tendance — particuliérement a la fres-
que — évite donc la tentation des coulenrs
vives qui pourraient en occurrence détruire
la forme. A part une nature morte en blen,
d’expression naive et agréable, nous aimons
le sérénité quasi monacale de la plupart d’en-
tre elles. Une certaine poésie lunaire semble
bmgner ces natures mortes et le mystére des
objets évoque Pesprit d’un Morandi.

Aussi bien dans les compositions avec per-
sonnages que dans les natures mortes, nous
sommes fmppes par Pespace qui régne autour
du sujet ainsi que par la szmplzczte de son
expression formelle, caractéristiques d’un es-
prit moderne.

Lintérét de cette peinture est qu’elle tend
d renouer avec wune tradition dans Pesprit
d’une  esthétique moderne C’est pourquoi
nous recommandons a toutes nos lectrices de
consacrer un moment a cette exposition qui
est pleine de promesses.

M. de F.
Musée Rath, ouvert tous les jours, sauf le
lundi, de 10 & 12 et de 14 & 18 heures, lundi
et vendredi, de 20 & 22 heures.

Léon
{Smulovié
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Grand choix de mon-
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Une salle de bains
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