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TRISTAN UND SEINE MUTTER

Cet article traite de l’influence de la perte précoce de la mére chez
Tristan, le héros du texte de Gottfried von Strassburg. L’absence de la meére
suscite un sentiment de manque affectif et de culpabilité qui ’ameéne a
rechercher inconsciemment 1’image de sa mere. La nostalgie de I’image
maternelle favorise des relations de dépendance envers des femmes
protectrices. L’amour réparateur d’Isolde ravive chez Tristan la souffrance
issue de I’impossibilité de vivre la félicité de la symbiose.

Tristans Leben ist schon vor seiner Geburt vom Tode
gezeichnet: Sein Vater Riwalin stirbt auf dem Schlachtfeld und
seine Mutter Blanschefliir erleidet einen geistigen Tod bevor sie
Tristan unter schweren Schmerzen auf die Welt bringt.

da was ir herze ersteinet.

da enwas niht lebenes inne

niwan diu lebende minne

und daz wil lebeliche leit,

daz lebende {f ir leben streit.
[V. 1730-1734]

Trotz dieser tragischen Bedingungen entwickelt sich Tristan
zu einem Wunderkind und spiter zu einem vorbildlichen Ritter,
der die Vollkommenheit der damaligen hofisch-gesellschaft-
lichen Anforderungen reprisentiert. Der frithe Verlust von Mutter
und Vater scheinen seine Entwicklung und Ausbildung nicht
beeintrdachtigt zu haben. Doch dieser Eindruck tduscht. Der
Dichter thematisiert die Problematik des abwesenden Vaters, den
Verlust der Mutter erwihnt er kaum. Floraete wird als die ideale
Ersatzmutter umschrieben (V. 1941-9) und das Problem der toten
Mutter erscheint nachher nur noch indirekt formuliert. Das Ziel
dieser Analyse ist es, zu zeigen, dass Tristan den Verlust seiner
Mutter nie iiberwinden und verarbeiten konnte. In fast jeder
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Frau, die er trifft, sucht er unbewusst seine tote Mutter. Dies hat
vor allem in der Beziehung zu Isolde verhidngnisvolle Aus-
wirkungen.

Bevor wir uns den Frauenfiguren! im Text und damit dem
Problem der toten Mutter zuwenden, soll gezeigt werden, wie
Tristan den Verlust des Vaters zu verarbeiten glaubt. Im
Gegensatz zu dem unlosbaren Problem der toten Mutter, bietet
uns der Text iliberraschenderweise eine LoOsung zum Vater-
problem. Tristan hat einen Vater, Riwalin, verloren und kann nun
zwischen zwei Ersatzvitern, Rual di Foitenant, seinem Adoptiv-
vater und Konig Marke, seinem Erbvater wahlen. Dieses heikle
psychologische Problem 16st er klug und besonnen: Rual
iberldsst er seinen Besitz und Marke will er als Ritter dienen.
Der Text betont die Unmoglichkeit einer solchen Teilung.

sich selben teilet er inzwei
geliche und ebene alse ein ei
und gab ir ietwederem daz,
daz er wiste, daz im baz
an allen sinen dingen kam.

[V. 5687-56912]

Weiter heisst es, dass man ,lip* und ,,guot®, die zwei Dinge,
aus denen ein Mann besteht, nicht teilen konne, ohne dass ,,niht
an in beiden bleibt. Aber Tristan kann, was sonst niemand
fertigbringt.

Dise rede die huop Tristan

riche unde willeclichen an

und ante s’ouch mit sinnen
[V.5713-5]

Die Fragwiirdigkeit eines solchen Vorgehens soll hier nicht
diskutiert werden. Wichtiger ist die Feststellung, dass Tristan als
eine Art ,,Supermann® dargestellt wird, der alles kann und zu
jedem, auch noch so schwierigen Problem, eine Losung findet.

1. Die vorliegende Analyse befasst sich mit realistisch gemeinten
Frauenfiguren und geht nicht auf Konzepte oder Personifikationen wie die
Frau Minne ein.

2. Edmund WIESSNER, Kommentar zu Heinrich Wittenwilers Ring,
Leipzig, 1936, S. 217: Beziiglich der Tischzuchten gibt Wiessner
Parallelstellen an, die bezeugen, dass es verpont war, ein weiches Ei zu
teilen. Die Tischzuchten gehen vermutlich davon aus, dass es rein praktisch
gar nicht moglich ist, ein weiches Ei in zwei gleiche Teile zu teilen und
raten deshalb davon ab.
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Ein Hohepunkt von Tristans Karriere kann in der Ausein-
andersetzung mit Morold gesehen werden. Schon vor dem Kampf
zeigt sich Tristan mutiger und entschlossener als alle anderen
Beteiligten. Er setzt seine Begabung und sein Leben ein, um
Cornwall aus Gurmuns Herrschaft zu befreien und gewinnt.
Eigentlich konnte der Autor seinen Helden jetzt sterben lassen
und ihm somit ein Denkmal setzen fiir seinen Mut und seine
Eigenlosigkeit, mit der er Marke und ganz Cornwall gerettet hat.
Tristan wire somit einen Heldentod gestorben wie sein Vater.
Auch ein Uberleben des Kampfes ohne tddliche Verletzung wire
als Fortsetzung denkbar. Gottfried von Strassburg aber, wie
schon seine Vorginger, ldsst ihn todlich vergiftet iiberleben und
fithrt ihn damit seiner nachsten Aufgabe zu. An dieser Stelle des
Textes riicken Frauen in den Mittelpunkt der Erzdhlung. Es sind
auch Frauen oder genauer eine Frau, die ihm die néchste
Aufgabe stellen, eine Aufgabe, an der der unbesiegbare Ritter
scheitern wird.

Tristans Begegnungen mit Frauen stehen jedesmal im
Zusammenhang mit Leben und Tod. Seine Mutter Blanscheflir
stirbt bei seiner Geburt. Floraete iibernimmt die Mutterrolle und
rettet Tristan damit vor einer moglichen Rache Morgans. Ein
drittes Mal wird Tristan das Leben gegeben, als die Konigin
Isolde ihn von seiner todlichen Vergiftung heilt. Ein weiteres
Mal rettet ihn die Konigin Isolde, indem sie ihre Tochter Isolde
davon abhilt, den wehrlosen Tristan im Bade zu erschlagen.

,,Nein tohter* sprach diu muoter do
,,ez enstat nd leider niht also,

daz wir uns miigen gerechen,

wir enwellen danne brechen

unser triuwe und unser ére.*
[V. 10207-10211]

Der Text fiigt allerdings hinzu, dass Tristan nichts zu
befiirchten hatte, denn die ,,siieze wipheit” von Isolde war stérker
als ihr Zorn. Brangaene kommt als dritte Frau hinzu und bestirkt
die Konigin und ihre Tochter, Tristans Leben zu schonen.
Schliesslich setzt sich die Konigin Isolde bei ithrem Mann
Gurmun fiir Tristan ein und rettet ihn somit nocheinmal vor
einem moglichen Tode. Tristans Leben liegt wiederholt in den
Hianden von Frauen oder vielleicht genauer in den Hénden von
Miittern. Blanschefllr und Floraete sind eindeutig Mutterfiguren.
Die Konigin Isolde ist insofern eine, als sie Tristan das Leben



82 ETUDES DE LETTRES

schenkt, weniger durch ihren Entschluss, ihn zu verschonen und
die Versohnung mit Gurmun herzustellen, als durch die Pflege
und Heilung seiner Vergiftung. Fiir Brangaene und Isolde ist
die Behauptung, sie seien Mutterfiguren, wesentlich problema-
tischer.

Was bei allen bisher genannten Frauen zutrifft, ist ihre Macht
iiber Tristan. Sie bestimmen iiber sein Leben und seinen Tod. Der
vollkommene, bewunderte und als unbezwingbar geltende Held
ist diesen Frauen ausgeliefert. Seine ritterlichen Qualitdaten
helfen ihm wenig, da Frauen nicht wie feindliche Ritter oder
Drachen mit Schwert und Lanze bekdmpft werden konnen.
Sprachliche Gewandtheit und List dienen ihm als Waffen in der
Auseinandersetzung mit den drei Frauen an Gurmuns Hof. Er
appelliert aber vor allem an ihre Gnade.

,,a béle Isot, merzi, merzi!*
[V. 10228]

,genade, ir siiezen alle,
habet genide wider mich
[V. 10468-10469]

13
!

Das Bild von Tristan, der um Gnade fleht, findet sich nur im
Zusammenhang mit Frauen, nie mit Ménnern. Frauen gegeniiber
erscheint Tristan als entmiindigt und abhéngig.

Seit der Vergiftung im Kampf mit Morold bestimmen Frauen
das Schicksal von Tristan. Den verhingnisvollen Zaubertrank
braut Konigin Isolde, um die Ehe zwischen ihrer Tochter und
dem Konig Marke zu sichern. Warum sich die Konigin Sorgen
macht um diese Verbindung, ob sie vielleicht schon eine Liebes-
beziehung zwischen ihrer Tochter und Tristan bemerkt hat, soll
uns hier nicht beschiftigen. Wichtiger scheint die Tatsache, dass
eine Frau das Mittel zum Verhingnis herstellt und dass eine
zweite Frau, Brangaene, durch ihre Unachtsamkeit die Kata-
strophe ermoglicht.

Eine ,juncvrouwelin®, also schon wieder eine Frau, bringt
Tristan und Isolde das Elixir auf dem Boot, und mit dem Trank
wird beiden ein neues Leben offenbar, das Leben der Liebe und
damit auch das Leiden oder der mogliche Tod, wie Brangaene es
ausdriickt.

,,Ouwé Tristan unde Isot,
diz tranc ist iuwer beider tot!“
[V. 11705-11706]
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Nachdem Brangaene die Wirkung des Zaubertrankes mit-
verfolgt hat, beschliesst sie den beiden Liebenden die Wahrheit
zu sagen. Die Eroffnung des Geheimnisses macht Brangaene zur
Vertrauten von Isolde und Tristan. Gleichzeitig befindet sich
Brangaene jetzt in einer Machtposition. Sie kann iiber das
Schicksal der Liebenden entscheiden. Teilt sie die verbotene
Leidenschaft Konig Marke mit, so sind Tristans und Isoldes
Leben in Gefahr3. Thr aussergewohnlicher Charakter und ihr
Schuldgefiihl halten Brangaene von einem Verrat ab. Sie
verspricht im Gegenteil, zu helfen und spiter sich sogar zu
opfern, wenn sie ihre Jungfraulichkeit hergibt, um Marke in der
Hochzeitsnacht zu betriigen. Brangaene hat somit die Rolle einer
beschiitzenden, sich aufopfernden Frau inne, wie es in der
traditionellen Vorstellung von einer Mutter gegeniiber ihren
Kindern erwartet wird. Es ist kein Zufall, dass der Text an dieser
Stelle die Liebenden mit den Ausdriicken ,,kindesche minnnaere
und ,,tumben kinden* mit Kindern in Zusammenhang bringt.
Brangaene hat durch ihre Unachtsamkeit diese Liebe ermoglicht
und biisst ihr Vergehen, indem sie sich vollig in den Dienst der
Liebenden begibt. Der Verlust ihrer Jungfrdaulichkeit macht sie
zur Frau ohne Mann. Eine spidtere Ehe ist fiir sie zur
Unmoglichkeit geworden. Hingegen hat sie zwei Menschen an
sich gebunden, oder zwei Kinder gewonnen, um den Aspekt der
totalen Abhidngigkeit nocheinmal zu betonen?, welche in jeder
Hinsicht von ihr abhéngig sind. Brangaenes Leben ist nun erfiillt
von dem Bestreben, die Liebenden zu schiitzen und zu
unterstiitzen. Sie trifft damit die Wahl zwischen einer weiblich-
miitterlichen Opferrolle und einer moglichen, eher minnlichen
Verhaltensweise, die darin bestdnde, Marke gegeniiber ehrlich zu
sein und ihr Vergehen einzugestehen und zu biissen. IThre Wahl
zeigt auch, dass sie Isolde gegeniiber ihre ,triuwe* bewabhrt,
wobei die Freiwilligkeit dieses Handelns zumindest in Zweifel

3. Riidiger KronN, Tristan, Band 3, Kommentar, Stuttgart, 1981, S. 176:
Das Leben der beiden ist in Gefahr, da nach mittelalterlicher
Rechtsauffassung der betrogene Ehemann die ertappten Liebenden auf der
Stelle toten durfte.

4. Alexander SCHWARZ, Sprechaktgeschichte: Studien zu den Liebes-
erkldrungen in mittelalterlichen und modernen Tristandichtungen, Goppingen,
1984, S. 205-6: Die Abhingigkeit der Liebenden wird bei Schwarz als
, verwirrtheit®, die bis zur Handlungsunfihigkeit gehen kann, bezeichnet.
Die Notwendigkeit der Hilfe von aussen (z.B. durch Brangaene) wird
ebenfalls betont.
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gezogen werden muss. Als Frau und Abhédngige von Isolde hat
sie eigentlich keine freie Wahl.

Die Abhingigkeit zwischen Brangaene und den Liebenden ist
eine Gegenseitige. Wenn Tristan sagt: ,,sterben wir, dast nieman
schuldic an wan ir" (V. 12115-6), verstirkt er Brangaenes
Schuldgefiihl und schiebt ihr damit den grossten Teil der
Verantwortung zu. Isolde geht sogar soweit, dass sie Brangaene
umbringen lassen will, um sich aus der Abhingigkeit zu losen.
Brangaenes unerschiitterliche Treue nach dem missgliickten
Mordanschlag ist bestimmt nicht nur ihrem makellosen Charak-
ter zuzuschreiben, sondern auch der erlebten Todesangst.

Zusammenfassend stellt man fest, dass Brangaene eine
Mutterrolle inne hat, weil die Liebenden von ihrer Ver-
schwiegenheit und vor allem von ihrer Aufopferung abhingen.
Allerdings ist sie keine ,allmichtige Mutter, denn die
Abhidngigkeit ist gegenseitig, bedingt durch Tristans induzierte
Schuldgefiihle und Isoldes Macht, die sich im versuchten
Mordanschlag gezeigt hat.

Das Problem der gegenseitigen Abhédngigkeit bringt uns nun
zu der Beziehung zwischen den Liebenden. Die unterschied-
lichsten Deutungen dieser Liebesbeziehung sind schon vor-
geschlagen worden. Gemeinsam ist den meisten Interpretationen
die Betonung der idealen und irrealen Komponenten dieser
Liebe. Friedrich Ranke spricht von einem ,Hohelied der All-
gewalt der Liebe*, vermerkt aber gleichzeitig ,,die blutleere
Moral des Minnesangs in ihrer literarischen Lebensferne und
Unechtheit>*. Er sieht Gottfrieds Liebesbild als ,,ein Wunschbild,
ein Ideal”, das der Verwirklichung entbehrt®. Auch Wolfgang
Spiewok spricht davon, dass ,,Tristans und Isoldens Liebe sich
nur in der Unwirklichkeit zu entfalten vermag’. Bei Julius
Schwietering heisst es sogar, ,,Gottfried hat den endlichen Wert
seines Minneideals verabsolutiert, ihn ins Unendliche, Ewige und
Gottliche erhoben®.

Interpretationen jiingeren Datums sehen diese Liebe in einem
kritischeren Lichte. Walter Fuchs spricht von ,,jener Minne, die

5. Friedrich RANKE, ,Die Allegorie der Minnegrotte in Gottfrieds
Tristan®, in Gottfried von Strassburg, Hg. A. Wolf, Darmstadt, 1973, S. 22.

6. F. RANKE, ,,.Die Allegorie...“, S. 18.

7. Wolfgang SPIEWOK, ,,,Tristan und Isold® als Kiinstlerroman®, in
Gottfried von Strassburg, Hg. A. Wolf, Darmstadt, 1973, S. 354.

8. Julius SCHWIETERING, Die deutsche Dichtung des Mittelalters, Potsdam,
1941, S. 190.



TRISTAN UND SEINE MUTTER 85

nicht ins Leben, sondern in den Tod strebt®‘. Ruth Goldschmidt
Kunzer kommentiert den krankhaften Aspekt dieser Beziehung 1°,
wihrend W.T.H. Jackson wieder zum Resultat kommt, dass es
sich um die absolute und perfekte Liebe handle!!.

Dass Gottfrieds Vorstellung der Liebe ideale und irreale Ziige
trigt, ist allgemein akzeptiert und braucht hier nicht diskutiert
zu werden. Interessanter erscheinen die Aspekte, die diese
Beziehung in Wirklichkeitsnédhe riicken.

Riidiger Krohn behauptet, dass ,, Tristan und Isolde, mit allen
Anzeichen hofischer Vollkommenheit ausgestattet, offensichtlich
fireinander bestimmt sind“, weiter spricht er von der
»iberwiltigenden Zuneigung der beiden, die totale, die fatale
Einsheit des Paares!'?. Dieser Auffassung kann nur zugestimmt
werden. Alles im Text beweist und beschreibt diese ,totale
Einsheit*, sowohl inhaltlich wie sprachlich durch die wiederholte
chiastische Anordnung von Begriffen wie ,,man“ und ,,wip“,
,,t0t“ und ,,leben und die Namen ,, Tristan* und ,,Is6t“. Dieses
Ineinanderaufgehen von zwei Personen, das Verwischen der
Grenzen von zwel Individuen und die daraus resultierende totale,
gegenseitige Abhiéngigkeit soll hier mit dem Begriff symbio-
tische Beziehung oder kurz Symbiose umschrieben werden.

Das Fehlen einer Unterscheidung oder Abgrenzung zwischen
zwel Personen macht deutlich, dass es sich nicht um eine
Partnerschaft von zwei gleichberechtigten Individuen handelt.
Tristan und Isolde sind eins geworden, sie konnen nicht mehr
unabhingig voneinander existieren.

Nach dem Genuss des Liebeselixirs beschreibt Gottfried
Isolde als die aktivere Hilfte dieser symbiotischen Beziehung 3.
Isolde ist ofter zum Handeln gezwungen als Tristan, da sie
stindig mit Marke konfrontiert ist und die liebende Ehefrau
spielen muss, wihrend der Adoptivsohn Markes irgendwo auf sie
wartet. Er erwartet nicht seine Stiefmutter, die sie eigentlich
legal gesehen repridsentiert, sondern seine Geliebte. Isolde ist

9. Walter FucHs, Der Tristanroman und die hdfische Liebesnovelle,

Rorschach, 1967, S. 5.

10. Ruth GoLpscHMIDT KUNZER, The Tristan of Gotifried von Strassburg:
An Ironic Perspective, Berkeley / Los Angeles, 1973, S. 161.

11. W.T.H. JacksoN, The Anatomy of Love: The Tristan of Gottfried von
Strassburg, New York / London, 1971, S. 270.

12. R. KROHN, Tristan, S. 254.

13. Schwarz spricht von der ,leitenden Rolle* der Frau bei Tristan und
Isolde, S. 99.
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also gleichzeitig die Geliebte von Tristan und die Bettgefihrtin
von Marke und legal gesehen die Adoptivmutter von Tristan und
die Ehefrau von Marke. Was uns hier interessiert, ist zu sehen,
inwiefern die Liebe Isoldes zu Tristan miitterliche Aspekte
enthilt und welche Konsequenzen diesselbe haben.

Eine interessante Textstelle zu diesem Problem ist der Dialog
der beiden Liebenden iiber den Ausdruck ,lameir*. Drei Aus-
legearten erwidhnt der Text: ,,minnen®, ,bitter* und das ,mer®.
Eine vierte Erkldrung wire die Interpretation von ,lameir* als
,la mere®, die Mutter !4, Es steckt also auch miitterliche Liebe in
der Beziehung zwischen Tristan und Isolde. Diese miitterliche
Liebe ist bitter, denn sie ist durch die Trennung charakterisiert.
Die Mutterliebe zeichnet sich durch die schmerzliche Trennung
der Mutter von dem Kinde aus, wenn das Kind selbstiandig und
unabhingig wird. Isolde hat logischerweise die Rolle der Mutter
und Tristan die Rolle des Kindes inne. Auch ihre Beziehung ist
schmerzhaft, denn sie sind standig mit kurzfristigen Trennungen
konfrontiert und auch mit der Gewissheit, dass ihre Beziehung
durch ihren ehebrecherischen Aspekt auf die Dauer nicht
weiterexistieren kann, das heisst eine definitive Trennung
bedroht stindig ihr Gliick.

Man konnte sich nun vorstellen, dass Gottfried die Idee der
symbiotischen Liebe weiterentwickelt, sie umwandelt in eine
andere Form von Zuneigung, eine dauerhaftere und konflikt-
drmere. Doch der Dichter zeigt uns eine statische Liebesvor-
stellung und deren Fatalitit. Wenn man sich aber Isoldes und
Tristans Reaktionen auf die regelmissigen Trennungen ansieht,
scheint sich bei Tristan so etwas wie eine Entwicklung oder
wenigstens eine Anderung seines Verhalten anzudeuten !5,

14. Vergleiche ,lameir* (V. 11986) mit afr. ,la mere* fiir ,,Mutter* (A.J.
GREIMAS, Dictionnaire de I’ Ancien Francgais jusqu au milieu du XIV* siécle,
Paris, 1968.)

15. Im Text sind lediglich die Anlagen zu einer méglichen Entwicklung
vorhanden: die Entwicklung selbst findet nicht statt. Die Figur Tristans ist
auch nicht als Individuum dargestellt. Sie reprisentiert vielmehr die
exemplarische Tragik einer symbiotischen Mutterbeziehung und damit ein
psychologisches Problem von iiberindividueller Bedeutung. In diesem
Sinne stimme ich Haug zu, wenn er ,,neuzeitliche Individualitdts- und Ent-
wicklungsbegriffe” als ,,Fehler fast aller, Tristan-Interpretationen* bezeich-
net. (Walter HAug, ,Gottfrieds von Strassburg ,Tristan® — Sexueller
Siindenfall oder erotische Utopie*, in Kontroversen, alte und neue, Band 1,
Ansprachen, Plenarvortrige, Berichte, Hg. A. Schone, Gottingen, 1986,
S. 51.)
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Die Passage mit dem Hiindchen Petitcrii soll hier als Beispiel
dienen. Tristan riskiert sein Leben, um dieses Hiindchen seiner
Geliebten schicken zu konnen. Aus Liebe will er ihr dieses
Wundertier schenken; aus Liebe will er, dass seine Geliebte ihren
Kummer vergisst. Wiirde Isolde diesen Trost akzeptieren, so
konnte bestimmt eine Verdnderung der Liebesbeziehung fest-
gestellt werden. Wenn sich Isolde weniger nach Tristan sehnte,
wire dies als ein Verlust der Intensitdt ihrer Leidenschaft zu
sehen. Die totale Abhidngigkeit wiirde gemildert. Eine gewisse
Distanz zwischen den Liebenden wiirde sich installieren, eine
Distanz, die von Tristan unbewusst gewiinscht wurde, damit
seine Geliebte weniger um ihn leidet. Tristans unbewusster
Distanzierungsversuch scheitert, denn Isolde reisst dem Hiind-
chen das Glocklein ab und zerstort damit seine Zauberkraft. Thre
Argumentation ,solt ich 4ne in nu lebende sin vr6 unde
vroudebaere und daz er trliric waere?* (V. 16382-4) klingt wenig
liberzeugend und enthilt eindeutig masochistische Ziige!¢. Die
Vorstellung, dass Frauen das Leiden kiinstlich verstirken und
unterhalten wird auch an anderer Stelle im Text erwidhnt.

als ir wol wizzet, daz diu wip
vil ndhe génde clage hant,
da in diu leit ze herzen gant.
si sahen disen tOten man
durch niht niwan durch jamer an,
durch daz ir herzeswaere
al deste groezer waere.
[V. 7170-76]

Isolde und ihre Mutter jammern hier um den Tod von Morold.
Etwas spiter folgt ein Kommentar, der diese Klagen kritisch
beleuchtet und deren Sinnlosigkeit vermerkt.

tribe ich nu michel maere

on ir aller swaere

und von ir clage, waz hiilfe daz?

uns waere nihtes deste baz.
[V.7197-200]

16. Louise GNADIGER, Hiudan und Petitcreiu (Gestalt und Figur des Hundes
in der mittelalterlichen Tristandichtung), Ziirich, 1971, S. 27: Bei Gnéadiger
wird das Abreissen des Glockleins positiv als Akt der Selbstlosigkeit
interpretiert. Die eindeutig masochistische Seite, d.h. das sinnlose Erhalten
und Unterhalten von Leiden, wird nicht erwéhnt.
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Nach der Entdeckung ihrer Liebe durch Marke verlasst Tristan
das Land. Isolde verabschiedet sich von Tristan, indem sie ihn
auffordert, ihr immer und bis in den Tod treu zu bleiben.

durch nieman sd vergezzet min.
wir zwei wir haben liep unde leit
mit solher gesellekeit
her unz an dise stunde braht;
wir suln die selben andaht
billiche leiten Gf den tot.

[V. 18322-7]

Damit wird es fiir Tristan fast zur Unmdoglichkeit, sich von
Isolde und dieser ungliickbringenden Beziehung zu distanzieren.
Sein gesellschaftliches Ansehen und sein inneres Gleichgewicht
bleiben gefihrdet. Isolde will und kann ihn nicht aus ihrer
Abhingigkeit entlassen und versperrt ihm so die Moglichkeit,
mit einer anderen Frau gliicklich zu werden. Sie ldsst Tristan also
weiterleiden und unterhélt gleichzeitig ihren eigenen Schmerz:

ich wil mich gerne twingen

an allen minen dingen,

daz ich min unde sin entwese,

durch daz er mir unde ime genese.
[V. 18597-600]

Isolde opfert ihr ganzes Leben ihrem Geliebten. Ihre Opfer-
bereitschaft entspricht dem traditionellen Mutterbild und zeigt
sie als die ,,gute, selbstlose Mutter®. Die tragische Sinnlosigkeit
dieses Opfers enthilt aber gleichzeitig die pathologische Seite
einer ,,allméchtigen Mutter®, die ihr Kind oder ihr zweites Selbst
in der Symbiose nicht freigeben kann und ihm damit die
Selbstindigkeit verunmdoglicht. Solange die Symbiose weiter-
existiert kann es fiir Tristan keine befriedigende Liebesbeziehung
mit Isolde Weisshand geben.

Trotzdem zeigt die Beschreibung der fast gegliickten Ver-
fiihrung Tristans durch Isolde Weisshand, dass Tristan
unbewusst, und spiter auch bewusst, eine Verbindung zu einer
Frau sucht, die weniger von Leiden und Schuldgefiihlen belastet
ist.

wil ich zeteilen und zelan
mine minne und mine meine
an maneger danne an eine.
gewende ich ine sinne

mé danne an eine minne,
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ich wirde lihte dervan
ein triureldser Tristan.
[V. 194458-64]

Wihrend Isolde in ihrem Leiden verharrt, scheint Tristan
einen Ausweg zu suchen. Mit Argumenten wie ,ich lide alze
vergebene disen kumber unde dise n6t™ (V. 19474-5) und einem
deutlich ausgesprochenen Zweifel an Isoldes Treue ,,nu bin ich
triiric, ir sit vrd. sich senent mine sinne niach iuwerre minne und
iuwer sinne senent sich, ich waene, maezlich umbe mich* (V.
19484-8), versucht Tristan seine Empfindungen gegeniiber Isolde
Weisshand zu rechtfertigen. Die Gefiihle Tristans sind diesmal
nicht von der Ausschliesslichkeit und Einzigartigkeit geprigt wie
es bei Isolde der Fall war. Tristan zeigt die sinnlich-mensch-
lichen Bediirfnisse eines Durchschnittmenschens oder besser
Durchschnittmannes. Isolde Weisshand wiirde ihn vor allem
korperlich befriedigen, aber sie konnte nie die Stelle und die
Wichtigkeit von Isolde einnehmen. Isolde war die ideale Frau fiir
Tristan im Sinne einer perfekten Ergidnzung von Tristans Wesen;
eine Ergidnzung von solch einer Harmonie, dass aus zwei
Personen eine Einheit, eine Symbiose entstand. Isolde Weisshand
ist weit davon entfernt, eine Beziechung von vergleichbarer
Bedeutung fiir Tristan bieten zu konnen. Sie besitzt auch als
einzige der bisher analysierten Frauen keine betont miitterliche
Seite. Thr fehlt es an Macht und Aufopferung. Dieses Fehlen
kann positiv gewertet werden, da kein Anlass zu Opfer oder
Machtausiibung besteht. Isolde spielt die Rolle der demiitigen,
unterwiirfigen Frau und reprisentiert damit eine ideale Ehefrau
fiir Tristan!”. An der Stelle, wo Gottfrieds Text abbricht, bietet
sich Tristan die Moglichkeit, eine gewdhnliche, fiir die Zeit
durchaus realistische Ehe eingehen zu konnen. Ulrich von
Tiirheim und Heinrich von Freiberg schlagen diese Ehe als
Fortsetzung vor, lassen Tristan die Ehe aber nicht vollziehen und
respektieren in diesem Punkte die innere Logik von Gottfrieds
Werk. Der fehlende Vollzug der Ehe bestitigt die oben gemachte
Behauptung, dass Tristan keiner befriedigenden Beziehung zu

17. Joachim BUMKE, Hdfische Kultur, Miinchen, 1986, S. 48I:
»Schamhaftigkeit, Keuschheit, Reinheit standen in den Tugendkatalogen
fiir Frauen obenan, gefolgt von Werten eines cher passiven Verhaltens:
Sanftmiitigkeit, Bescheidenheit, Barmherzigkeit, Giite und Demut.*
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einer Frau fidhig ist, solange die Symbiose mit Isolde in ihrer
Ausschliesslichkeit weiterbesteht.

Das Verhiltnis zu Isolde Weisshand bedeutet fiir Tristan
,einen Umschwung und Abfall von der idealen Liebe zu
Isolde '8, Isoldes Liebe fiillt in Tristan die Leere, die seine tote
Mutter hinterlassen hat. Sie ist die perfekte Ergidnzung von
Tristans Wesen. Isolde Weisshands Liebe hingegen entspricht
eher den Bediirfnissen eines Durchschnittsmannes als denen
eines ausserordentlichen Ritters: sie wirkt sehr menschlich,
bescheiden, beinahe banal. Jedoch hitte sie, wie bereits erwihnt,
den grossen Vorteil, dass sie im Vergleich zu Isoldens Liebe
Tristan mit weniger Schuldgefiihlen belasten wiirde. Isolde
entspricht dem idealen Mutterbild, indem sie Tristan total
befriedigen kann, was Isolde Weisshand, die einzige Frauenfigur
im Text, die praktisch keine miitterlichen Attribute aufzeigt,
nicht moéglich ist. Gleichzeitig leidet aber Tristan unter Isoldes
Zuneigung, da sie ihn als iiberméchtige Mutter entmiindigt und
in totaler Abhédngigkeit hilt.

Die Komponenten von ,liep unde leit“ in Gottfried von
Strassburgs Minnekonzept erscheinen somit umdefiniert als
totale Liebesbefriedigung und Entmiindigung innerhalb einer
Liebe, die der symbiotischen Mutterliebe nahesteht. Dieser
Befund 6ffnet neue Interpretationsmoglichkeiten der komplexen
Liebesbeziehung zwischen Tristan und Isolde: unter anderem
erlaubt er den Topos von der ,,Gefangenschaft der Liebenden '
neu zu interpretieren und den allzu oft ideell iiberhhten Aspekt
der Liebe zugunsten einer genaueren, kritischeren Analyse des
Leidens zuriickzustellen.

Irene von BURG

18. Riidiger ScHNELL, Causa Amoris, Liebeskonzeption und Liebes-
darstellung in der mittelalterlichen Literatur, Bern, 1985, S. 337.
19. R. Schnell, Causa Amoris, S. 32.
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