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Alimentation

e marché de la sécurité alimentaire

a «tracabilité» et le «principe de pré-

caution» sont les instruments inédits

destinés au renforcement de la sécuri-

té alimentaire. La vache folle ou le
scandale de la dioxine (la contamination de
la viande et des ceufs par des agents toxiques
présents dans le fourrage) ont dévoilé I'insuf-
fisance des contréles des denrées alimen-
taires. Les technologies actuelles de produc-
tion, de transformation et de distribution
annulent les contraintes saisonniéres et géo-
graphiques. En méme temps, elles sont une
source nouvelle d'infections et de maladies.
La confiance des consommateurs dépend
ainsi étroitement de la politique menée par
les pouvoirs publics.

La «tragabilité» concerne la possibilité de
remonter a l'origine d'un aliment ou d'un de
ses composants. Le «principe de précaution»
établit les conditions d'une intervention
méme en l'absence de connaissances scienti-
fiques complétes et indiscutables. L'Union
européenne, a l'avant-garde dans le domai-
ne, oblige déja toutes les entreprises actives
sur le marché alimentaire & respecter la «tra-

Médecine

Léconomie craint les mesures de protection
des consommateurs. Elles pourraient freiner
la libéralisation des échanges commerciaux.

cabilité». Par ailleurs, elle discute activement
l'introduction du «principe de précautions.

Ensemble, ils vont compléter 'arsenal légal
a disposition de I'Etat pour satisfaire les exi-
gences hygiéniques et prophylactiques liées a
l'alimentation moderne. L'autorisation obli-
gatoire concernant les aliments pour ani-
maux garantissant leur bonne qualité en fai-
sait déja partie. Au méme titre que les pres-
criptions régissant I'étiquetage censé assurer
aux consommateurs une information claire
et exhaustive.

Protection ne rime pas
avec protectionnisme

Si les impératifs de santé publique justi-
fient des restrictions commerciales, il faut
éviter leur adoption abusive a des fins pro-
tectionnistes. Deux accords de 'OMC - sur
l'application des mesures sanitaires et phyto-
sanitaires (SPS) et sur les obstacles tech-
niques au commerce (OTC) - vont dans ce
sens. lls permettent de régler les différends
commerciaux engendrés par des mesures en-
travant arbitrairement le marché des pro-

duits alimentaires. A I'image de celui qui op-
pose I'Australie et 1'Etats-Unis sur I'importa-
tion de saumons.

Ces accords ouvrent la voie vers la norma-
lisation des directives internationales concer-
nant les produits alimentaires qui sont discu-
tées et élaborées au sein de la Commission
du Codex Alimentarius (CAC), une organi-
sation commune a la FAO et a 'OMS, com-
posée de 168 pays. Malheureusement, depuis
sa création en 1993, ses travaux se politisent
aux dépens de sa mission d’origine. Le litige
au sujet du marquage des denrées génétique-
ment modifiées entre Europe et Afrique
d'une part, et Etats-Unis, Canada et certains
pays d’Amérique latine d’autre part, mon-
trent les limites d'un débat au nom du bien-
étre des consommateurs perverti par les in-
téréts commerciaux md

Farnziska Zimmermann, «La sécurité ali-
mentaire en question», La vie économique,

n°4, 2003, SECO.

www.codexalimentarius.net

Plus efficace et moins chere

lité directe pour le patient, le

9 est une premiére helvé-
tique. Les 320 membres
de la société des méde-

cins de Winterthur pourront
suivre des cours pour mieux ap-
précier les effets de leur pra-
tique. Ils y apprendront 4 lire de
manieére critique la littérature
scientifique et débattront, sur la
base de leurs expériences, des
avantages et des inconvénients
des traitements usuels. Car trop
fréquemment les techniques de
diagnostic utilisées, les médica-
ments prescrits et les interven-

tions décidées n'améliorent que
peu la qualité de vie des pa-
tients, quand ils ne la péjorent
pas. Les nombreuses études dis-
ponibles permettent d’affirmer
que plus d'un tiers des thérapies
appliquées est inutile.

Luzi Dubs, promoteur de
cette initiative, insiste sur la fai-
blesse des connaissances ac-
tuelles concernant 'efficacité
des actes médicaux. [I cite
I'exemple de la transplantation
du cartilage du genou, une opé-
ration encouragée par 1'indus-
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trie médicale et largement pra-
tiquée, quand bien méme aucu-
ne étude n'a pu jusqu'a présent
prouver son utilité. Ou encore
les examens par résonance ma-
gnétique, effectués méme si le
diagnostic est préalablement
clair.

Linitiative des médecins de
Winterthur se réfere a la mé-
decine basée sur 1'évidence
(EMB), une méthode qui per-
met d’apprécier les informa-
tions médicales selon des cri-
teres précis, notamment 1uti-

risque ainsi que le rapport
entre les cots et les bénéfices.
Cette approche, fondée sur
la pratique et centrée sur I'uti-
lité, vient a point nommé enri-
chir un débat politique obnu-
bilé par le cott de la santé. Car
la seule concurrence entre les
prestataires de soins ne consti-
tue pas encore une garantie de
qualité des prestations. jd

Tages Anzeiger, 16 mars 2003
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