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PROTECTION DE L 'AIR

Plus fort, nous sommes sourds

B (mam) Pollution de l'air

le smog dissous, les concentra-

tions toxiques dans l'atmosphére ont baissé ; mais le vent ne
suffira pas a chasser la réalité et lI'urgence du probléme. Alors
que les partis politiques (voir ci-dessous) affirment clairement
leur ferme volonté d'attendre pour voir, tour a tour les méde-
cins suisses, la ville de Zurich et le canton de Saint Gall en-
trent dans l'aréne, avec des propositions que d'aucuns juge-
ront "extrémistes". Et si elles étaient simplement réalistes ?

"Pourquoi pas I'état d'urgence ?"
titrait le Nouvelliste au lendemain du
dépbt, en novembre dernier, d'une
pétition adressée par 3500 médecins
aux autorités fédérales et cantonales
qui proposait des mesures hautement
impopulaires comme le renchérisse-
ment massif du prix de l'essence ou
de nouvelles limitations de vitesse.

Bien que nous n'en soyons pas en-
core 13, le corps médical a de sérieu-
ses rai-/sons de s'inquiéter. L'Appel
des médecins "pour la santé et les
foréts" a édité une brochure, qui en
est 2 sa troisieme édition en langue
allemande. La seconde édition ro-
mande (1), dont la diffusion s'avere
plus difficile, vient de paraitre. On y

= E«ansume de‘fixgr une

'Supplemmtalres pom' parvenir au
but fixé par le gouvernement, ils
ont convenu d'attendre les débats
du Conseil national pour tenter

itique com-
e cetle unpor-fj
l” =

trouve un résumé des connaissances
médicales, encore fragmentaires, sur
la question du lien entre les maladies
bronchiques et la pollution de 1'air.
Dans les régions polluées, les mala-
dies des voies respiratoires sont plus
fréquentes. L'inhalation d'air vicié
peut provoquer la bronchite chro-
nique dont 1'évolution risque d'a-
boutir 2 lcmgh séme, l'insuffisance
cardiaque et a I'anoxie, maladies qui
réduisent l'espérance de vie. Les
nourissons et les enfants en bas dge
sont les plus vulnérables. La grippe,
la toux et le faux croup, maladies
jusqu'ici considérées comme typi-
quement hivernales sévissent au-
jourdhui méme en été. Le profes-
seur Wanner, de I'Institut d'hygie¢ne
et de physiologie du travail de
I'EPFZ a observé durant une année
1250 enfants, en analysant I'air
qu'ils ont respiré et en enregistrant
les maladies contractées. Les ré-
sultats seront disponibles en au-
tomne, il est peu probable qu'ils dé-
mentent les conclusions de recher-
ches plus anciennes ou contem-
poraines effectuées 2 1'étranger.

Ces données scientifiques encore
fragmentaires justifient-elles la mon-
tée aux barricades de certains des
3500 médecins signataires de la pé-
tition ? Ces toubibs "maximalistes”
ne seraient-ils qu'une poignée d'éco-
los purs et durs, isolés au sein de
l'austere corporation, comme le sug-
gere Victor Lasserre dans le dernier
éditorial d'Entreprise romande ? Pas
si slir. Au secrétariat général de la
Fédration suisse des médecins
(FMH), on s'inquidte également
en janvier de cette année, l'organe
exécutif de la FMH a pris un certain
nombre de résolutions. Le comité
central a décidé de créer un groupe
de travail permanent "Protection de
l'environnement / santé”, qui
s'attachera en priorité aux objectifs
suivants :
rise d'influence sur les Facultés

in qu'il soit tenu compte de ces
problémes dans l'enseignement
- mise sur pied d'une documentation
centrale destinée 2a toutes les
prsonnes ou groupes s'intéressant a
l'interaction environnement/santé
- séminaires de formation continue et
de perfectionnement 2 l'intention des
médecins sur la protection de
I'environnement en vue du maintien
et de 'amélioration de la santé.
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