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aux consommateurs, les priant de faire at-
tention, d’économiser, de ne pas abuser, de
suivre les modes d’emploi, etc., cela ne ser-
vira a rien aussi longtemps que les distribu-
teurs utiliseront tous les moyens pour déve-
lopper la consommation des médicaments.
Le plus piquant dans toute cette affaire,
d’ou les pharmaciens d’officine ne sortent
pas aussi purs que les voit leur président,
est qu'en juin 1969 déja, la majorité des
entreprises pharmaceutiques ¢établies en
Suisse ou représentées dans ce pays ont
décidé d’élaborer un “Gentlemen’s Agree-
ment pour I'information médicale”. Ce do-
cument, auquel ont souscrit environ 300
maisons, est complété par un Code de I'in-
dustrie pharmaceutique suisse pour I'infor-
mation médicale.

Ces papiers réglementent la promotion pour
les spécialités pharmaceutiques, dont la
vente et la publicité se veulent éthiques.
Comme, de I’avis méme de I’industrie chi-
mique, le marché des médicaments ne s’en
est pas trouvé d’un seul coup moralisé, une
autoréglementation des rabais et conditions
a été mise au point I’an dernier (cf DP 446/
23 mars 1978).

Tous ces “efforts” de la part de I'industrie,
qui combat évidemment plus volontiers
I'abus des médicaments que leur gaspillage,
ne changent pas grand’chose au fond de la
question, et surtout n’y apportent pas de
solution.

TROIS FREINS

Celle-ci est a chercher du coté d’un contrdle
trés strict non pas des produits de marque
soumis a la procédure d’enregistrement par
’OICM, mais bien de la commercialisation
des substances de base. En toute simplicité,
nous osons rappeler ici les démarches suggé-
rées dans le no 24 de “Domaine public” (en
1965), dont I'urgence saute aux yeux main-
tenant plus que jamais:

o—

— interdiction ou limitation trés stricte des
noms de marque pour les spécialités phar-
maceutiques, en vue de mettre fin a la pro-
lifération de variantes inutiles;

— institution d’un contrdle draconien de la
publicité pour les médicaments, non seule-
ment destinée au grand public (interdiction
des hypocrites vitrines! ) mais aussi et surtout
aux prescripteurs (réglementation des délé-

'gués médicaux et autres généreux visiteurs);

— Tinformation du corps médical et des
pharmaciens devrait étre confiée a un/des
organisme(s) indépendant(s) des fabricants
et représentants généraux.

Les professionnels craignent manifestement
que de telles mesures tendent a étrangler la
poule aux oeufs d’or, qui pond généreuse-
ment dans les pharmacies de ménage, pour
le plus grand profit de ses éleveurs-fabricants.

PS. Une information objective et indépen-
dante du corps médical est possible. “24
Heures” I’a méme rencontrée récemment.
Voir I’article consacré a la “Medical Letter”
dans “24 Heures” 2 octobre 1979).

NB. Inutile de préciser que, une fois de plus,
notre but n’est pas de clore le débat par ces
quelques lignes! Aux lecteurs de DP de
prendre la parole sur ce sujet capital s’ils le
désirent... En définitive, rien n’est plus déli-
cat a saisir que le systéme de santé. A ’exa-
men par exemple, toutes les comparaisons
internationales soulévent plus de questions
qu’elles ne contribuent a en résoudre. Pour-
quoi prescrit-on cinq médicaments par téte
d’habitant en Angleterre et aux Etats-Unis,
six en France et environ dix aux Pays-Bas?
Un mystére parmi d’autres (statistique citée
dans le dernier bouquin paru sur la question
aux éditions Pierre-Marcel Favre 4 Lausan-
ne, “Chére Médecine” Pierre Rentchnick et
Gerhard Kocher).

NOTES DE LECTURE

Les patriotes
e o LY

qui inquietent

Ne nous arrétons pas aux cadres des partis,
cherchons plus loin ces hommes de droite et
de gauche, qui désirent étre bien renseignés
sur leurs adversaires. Ils travaillent en général
discrétement, a droite. Ceux degauche publient
souvent les résultats de leurs recherches. C’est
parfois un proces-verbal d’une séance non pu-
blique que diffuse une revue marginale. C’est
maintenant un fort volume (1) de 500 pages
de quatre jeunes journalistes sur la réaction
politique en Suisse. Répertoriées, plusde 1200
personnes; plusieurs centaines d’organisations
citées (pas toutes de droite). Les titres des
chapitres sont significatifs: les cadres de la na-
tion, les francs-tireurs contre la concordance,
les faiseurs d’opinion, les “cinceristes”, la nou-
velle droite, les intégristes religieux, les idéo-
logues, les politiciens en fuite et les néo-nazis.

Dans ce livre, congu et rédigé par des Suisses
alémaniques, la Suisse romande est souvent ci-
tée et le Tessin n’est pas oublié. Pas de révéla-
tions majeures pour les observateurs attentifs
de la vie politique dans son ensemble (margi-
nalité comprise), mais tout de méme une do-
cumentation unique dans son ampleur et dans
sa quéte des preuves.

Quelques détails sont peut-étre inexacts: Theo
Chopard, par exemple, n’a jamais été corres-
pondant parlementaire radical (page 53) mais
dans I’ensemble nous considérons cette som-
me comme une contribution incomparable a
une meilleure connaissance en profondeur de

notre pays.
R.B.

(1) Jurg Frischknecht, Peter Haffner, Ueli Haldimann, Peter
Niggli: Die unheimlichen Patrioten-, Limmat Verlag. Le dessin
de la couverture est de Martial Leiter.
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