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Dert Sammlet,
Cine gemeinmisige Wodyenfchrift,
f i t: % u n b t ¢ n

Gin und dreifigfted Stict.

" Sebreiben an cine bektimnterte Wiutter, des
ren der Tod ibres Rindes ugefchrichen
wird, weil fie ihm Eeinen Yieblbrei ge
geben bat.

St’f) fefie fie leibenn, Madbame! unb ihr Leiben geht mie
3 Hergen, weil fie unfchuldig leiden, — ,,Sie haben ihe
geliebted Rind aud Hunger flerber Iaffen; fagen die
Reute, —  Ein empfindlicher Vortourf fliv efne zditliche
Stuiter; for eine gefifloolle Seele, die ihre Kinder duf
dag sdviliche liebt; Die alled mogliche thut, um ibre Leis
Dent it verrindert, uhd e Woblfetin ju beforderns die
bei ibren Qeiden empﬁnbltcb mitleidet; Bei ihrem Lachen
wie eine Muttet fich freuet; und die an allen ifren Schicks
falen in einem folchen @tad Untbell nitimt, det man,
leider! Beutiges Taged unter Mittern felten imebr findt,

Berubigen fie fich, Madame! Derin die Anfldge ift
falfch : vas Borurtheil it ibyre @eqenpartbet, uftd auq[etcb
die Gegenipaither det Wabrbeit, bdet WVernunft, -und dey
Crfahrung., |

faffen fie mich Birilich die Gefchichte ersablen s denn
fi¢ ift' 8 wiidig, dafi ich fie erjdble. Die Antlage, die
Befchulbiqung, die man ihneti, und ihrerit Avst sugleich,
macht, fordert mich dagt auf. Sie fann ihren Kummes
linbern, Sie fann auch andein Mittern niglich fepns
1784, P - Do
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Doch nicht in der ADLficht will ich fie exsablen, wmn ihre
Unfchuld an dem Tode ihred Kinded ju vetten; noch unifer
Berfahren ju vertheidigen: denn diefed braucht in unfern
Tagen unter gefitteten Menfchen Leinen Vertheidiger mebry
auch nicht in der Abficht um ihre Anklager u befechamen;
dem ftolsen Mtutterivis und der Kuntelphilofophie einen
Streich su verfelens denn diefe verdient Mitleiden und Verae
achtung: fonder allein wm den verborgenen Kummer dev
tief in ibrev Seele liegt, zu entfraften, und die Sache
mit dber Kindermolfen und demr Mebibrei ju beleuchten,
- Ulle vier fchone und woblgefialtete Kinder, womit fie
die Birger diefer Erde vermiehrien, batten dad Unghick,
Bald friber, bald foater nach dev Geburt, in eine gewifle
Krantheit su fallen, an welcher dagd Erfte in der erfiern
Woche feines Lebensd ftarb. Dad Jweite befam die Kranks
Yeit etwad fpater, E8 verlobr alled Fleifch, fchrumpfte
sufammen {thrie Tag und Racht jdmmerlich; brach die
Muttermilch, und andered Getrant von fichs und litte
viele Wochen lang ungenmein vieled von den verfchloffenen
Winden, Srimmen, Krampfen und Konvulfionen. Dev
unbefchreidliche Fleid, die Sorgfalt der Mutter, die Maaf
regeln ded Arited, und das angerathene BVaad tiberwanden
endlich die Krvantheit; und diejed Kind lebt izt jur Freude
feiner Cltern, und gleicht dem Kinde eines alten Helvetiers,
Bei dem Dritten wurde der Rath ded Arited wegen

Der Muttermilch verlangty und ich bebarree darauf, dag
man . dag Kind muffe faugen laffen, und daf die Mutters
milch unfchuldig an der Krantheit der vorvigen Kindern
gewefen feve. Diefed fiel allmablig, und evft nach etlie
chen Wochen in die Krvanfheit, und war fm einem nod
Beftigern Grade ald die vovigen. €38 wurbe davon o auds
gemergelt und elend, Ddaf fein Kdrpergen einem Veinge:
sipp glich, und niemand Die gevingfie Hofoung su feinem
| Nuftommen
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Auffommen haben fonnte, S lief ¢8 endlich nach einem
Bicrteljahre entwdhnen; vevorduete ihm u feiner Nahrung
die fiffen Molfen, und lief ed alle andere Tage mit dem
gefeaneteften Erfolge baden, fo daf izt Diefed Kind, nach
Verhaltnif feined Alterd, an Starfe und Srofje dasd vorige
noch Ubertrift, und beidbe der Viuttey, unb Demm Azt
Ehre machen,

Fu Mitte der vierten Schivangerfthaft twourden fie mit
einemn faulen ®Galificber befallen, welched ibnen, und {bhrer
Qeibesfrucht mit groffer Gefabr drohetes und wo die frihs-
aeitige Geburt faum nod) fonnte verhutet twerden. Sie
crbollten {ich evft nach vielen Wochen wieder, und famen
endlich gur rechten Jeit mit einem Madgen gluctlich in die
Wodhen. Diedmalen fand ich ¢8 fir vathfam, dad Kind
nicht faugen ju laffen, fondern ihm anflatt der Mutters
milch die fuffen Molfen su verordnen. Gich reinigte ¢8
porfer mit dem Kindbevfaft aud, und lic§ ed nach der BVors
fchrift eined Juctertsd, Delecurpe und Brechters,
baden, Bei diefem VerHalten befand fich dasg Kind funf
Wochen lang recht wohl. E3 nabm am Fleifche ju; fchlief
gut, und alle WVervichtungen in feinem Korper giengen
nach Wunfche von flatten.  §n der fechten Woche. wurde
3 plojlich mit Konvulfionen befallen, €8 verlohr bas
Kleifch auf einmaly ftardb am dritten Tage: und i3t fchrie
man: ,»,Dad8 Kind ift aud Hunger geftorbens man hat
ibm anftatt de8 Meblbreies Molfen gegeben, <

Died, Mabame! ift, ie fie wobhl wiffen, dev gange
Declauf der Sache, und die Art, nach reldher Leute han-
belny die fich nicht uber ihre lilliputifchen Sinnen erhes
ben fonnen, und die alled tadeln und verwerfen iwollen,
wad fie nicht angerathen haben, oder vielmebr, was ihnen
ju tadeln, und g verbamincn Dbelicht, Denn juerft bes
fchuldigte man  die Muttermilch ol die Hrfache an den

Leiden
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Qeiden ihrer RKindern, Diefed RKind nun empfieng Leinew
Tropfen Ptuttermilch, und wurde doch franf. Dasd dritte
RKind befam die fiffen IRolfen pu feiner RNahrung; wucde
bavonr gefund; lebt izt noch bluhend , und rmaunter; wund da
fchwiegen Die guten Leute.  Diefed befam die IMolfen auch g
und ftarb: und da fdhrien die Leutes ,dte Molfen haben
58 umaebracht.,, Dad weite Kind befam feinen Mehle
brei. €3 entrann glucklich, und die Qeute waren il
dagu.  Diefed betam auch feimen Meblbreiy ed flaxb: und
pie Leute fagen nun: ,,E8 it aud Pangel des Plehls
brei3, und aud Hunger geflorben:,, und {chreien hibey
gine neue Pethode,

Weit uber folche vernunftiofe Urtheile Hinaudgefest
baben fie, Madame! vielmehr alien Anlafi, der Vor:
febung fir ihre pwei fchoness und lichbendwurdigen Knas
ben ju danfen, welche gewif bei dem gewobhnlichen dicfen
Mehlbrei, und bei den alten verderblichen Maximen in
Berpfiegung neugeborner Kindern, wie Hundert anbere,
ein frithed Opfer ded Toded geworden wdren, anftait daf
fie i3t ald lcbendige Jeugen gegen dag Worurtheil auftrets
fen, und ihrey partlichen Pama mit ffammelnden Sun:
gen fhr ibre verniinftige Sovafalt danfen, und fie dafir
feanen Ednnen, _ '

Soll man ed hundertmal fagen und fehreiben, warum
ber MiGbrauch des IRehibreid , und feine fchlechte Jube-
reitung fleinen Kindern {hadlich feye? Warum er Krants
heiten erwecfe? Warum ev todte? Federmann er  feye
Aryt, oder nicht Arits ev feye den Wlten oder den Jtenern
getvogen, dev fich 9Mubhe gegeben bat, die Sache u uns
tevfuchen , it Davon Uberjeugt wordben,  Und wer fich mit
ben Kranfheiten der Kindern abgegeben hat, der Hat ges
funden, daff unter fechd Falen vier ober wenigftensd drei
waren, wo man den MNiGbrauh ded Mehlbreid befhuidis

aen



R ¥ A 249

gen wufite, und oo die Kinder aud Ucberfillung Frant
geworden find,

Wem ed um die Wabrbeit ju thun iff, der pruft die
Crfabrungen mit Kedlichfeit, ebe er urtheilt, Und nue
auf diefem Wege [aft fich die Wabhrheit finden, und viche
tig urtpeilen,  Abey wev bei feinen Worurtheilen feben und
fteeben wills fiiv den haben wiy feine Griinde, wnd fli
ven iff alled wnmiy, wad Vernunft und Crfahrung mit
fanter Stinune begeugen.

»Sie haben ychried der fel, Brechter an feinen
ficbendwintdigen. Freund, Fleflin in Jivich, ,.bei ihren
»lieben Kindern gu einem taglichen Getvante eine Avt vou
»iffer Molfe mit einem o guten Erfolg gebraucht, dag
»fie verdient, allen dDenen angepricfen ju werden, die mit
s»ibnen in gletchen Umftanden find,  Wenn Kinder der flvs
Hiveflichen Sifiiafeit entbehren miffen, die ibnen die Na:
»tur i den Briften ihrer Mutter jubereitet, O wird man
»fchwerlich ebwad beffers thun fonnen, al8 wasd fie gethan
ss0aben. €8 wdre winfhendwerth, daf diefe Molte, ald
»ein allgemeined Getednt folcher Kinder, flatt der Funik
s lichen Wafer, die man ihnen jubereitet, eingefibrt wiede,
»E&in folches Milchoaffer Dat mit der alfeverfen dinnen
»Muttermilc) eine fehr groffe Aehnlichfeit: und dad it
»fchon Empfehlung genug.  Ubcr e8 enthalt auch fehr viele
shabrhafte, und ju Crhaltung dev ffavtften Perfonen ges
»ichidte Theile, E3 witd alfo dem Kind auf allen Sei-
»Hien damit gerathen. tind iff 8 moglich, Daf die gute
s Wirkung einesd {olchen Getrantd roeifelhaft feyn fann 0%
Boerhaave Beweifit diefe Crfabrungen mit Grinden
‘in feinen afademifchen Vorlefungen Tom. 11 P. 1L p. 434.
Der beliebte Dr. Unjger in feine m medicinifchen Hands
buch fagt: ,,Man fann fich auch der fiiffen Molfen file
»finder die nicht faugen Ctonnen, bedienen: nur miffen

nfie
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»fte taglich frifeh gefocht werden, ©iebt man fie ibnen
s»paleich nach der Geburt anftatt der erffen  purgirenden
o DTilch 3 0 flibren fie den idben Schleim, twelchen fie mit
gauf die Welt bringen, eben o gut ab, ald ob man den
pRindeen die erfte Puttermilch gegeben hatte, <

Bet thren Kindern PMadame! war edi aber nicht allein
St ein bequemed Nabrungdmitte! ju thuns fondern dasd
Mabhrungdmittel mufte auch noch medicinifthe Krdaften ents
Dalten, welche eine anerbobrne Scharfe im  Leibe, und
Sdhwache in den Nerven  allmahlig verbeffern fonnten:
nd daju fand ich die fuffen Poifen, und die warmlichs
ten ftavfenden Krduterbdder am dienlichfien, gleich wie ole
cherler Pittel von allen guten Werzten im Anfange ausiehs
vender Krvantheiten, fir {chachliche Leute, und fiir Kranks
Heiten von  einer bikigen, {chasfen Galle angerathen,
und mit Nuigen gebraucht werden, ‘

Daf endlidh auch erwachfene Leute bei dem Gebrauch
der Molten feinen MWangel an Rabhrung leiden, noch viel
foeniger aud  Hunger flerben; folches beweifen Boers
Haave und Unger. Pefue bevichtet, daf die Avas
ber baufig Molen fie ihre Nahrung trinfen, Scheuchs
ger verfichert, und wiv wiffen ed, dafin dev Schweis (Die
Sdyveine mit den magerften Molen allein gemaftet wers
ben *), Fervglifonhat 18 Sahre lang nichtd anderd, ald
Dtolfen und Gerflemvafier getrunten; und jederimann weif
Daff die podagrifchen und fchwindflichtigen Leute mit blo-
fen Molfen unterhalten  werden Eonnen: Warum follte
Den die mit einem €y jubereiteten fuffen Molten nicht auch
fliiv ein {chiaches R“mbbetterfmblem genugfame Nahrungss
theile enthalten?

Wad war aber die Urfache ded Toded bei ihrem fel,
ﬁmbc" Diefe Frage [agt fich leicht beantworten s denn

Der

*) Annm,  Bedorfte noch einer nahern Bevichtigung !
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per Anrall feimer Kranfheit mwar von der gleichen Art, und
aud bder aleichen Ouclie, wie die Krantheit der vorigen
Kindern.  E8 flarh an Konvulionen, die ploslich fich eins
fanbens ploilich den  Gefundheidiuftand gervittetert; und
fchon am dritten Tage die Lebencquelle erfchdpften. So
{ticbt man nicht , wenn man aud Hunger fiedt, Der Tod
aug Hunaer iff cin langfamer Tod., Der Mebibrei Hat
diefe Todedart fthon veilmablen gebracht, wenn er die jars
ten cinfaugenden Gefaffe in dem Gedavme wevfleifterts die
oRilchaefdaife und Getroddeifen verftonft, und dadurdh vers
urfachet Dat, daf fein Jufuf von Nabrung mebhr in das
Gebliit erfolgen fonnte, wober die Kinder nach und nach
ferben, ausiebren, und endlich eined elenden langfamen
Tobed fterben miffen, wovon die Schriften der evitey
befonderd eines Jtofen von Rofenfteinsd verdienew
nachgefefen 3 twerden.

Jloch) einen patriotifthen Wunfch, Dadame! Will ich
sum Befchluffe beifiigen, ndmlich daf man alle Todesralle
pon unttindigenn und fatigenden Kindern einer unpartheis
ifchen Unterfuchung  ibergeben mochte. Da wiiede mais
die unerfannte Urfache o vieler Todedfalle auch in unfermy
Lanbe ennen fevngn, und manche Eltern dberseugen ton-
nen , wie betrniglich fur fie dev Troftgrund feye, womit fie
fich gemetniglich untdv einandern frdjten, und von andern
Leuten trofien laffent ,,0er Herer hat’8 gegeben; der Here
hat' 8 genommen: twenn ed gleich durch den INifbrauch
Ded Meblbreied, oder durch bie fchlechte Jubereitung defs
felben offenbar getodet worden iff. D. Neplin,

Der Jungling.,  CinGefellfthaftstied.

Aud den Gedichten und Liedern von Foh, Brunner,

(Die  Melodie  ded Lavaterfchen  Sehrveiserliedes :

5 Holde Eintracht 1.5, iff febr fehiflich Hiesu, )

%eﬂ'en $Hevy nodh warm und fred

Schldat fir Tugend, fhlagt fur Trews

AMer der Freundithaft beilig Feuer

Fublt — wem Vaterland ift theuer;

9Ber nicht nur nad) Lohne {trebt;

Sleifiig fill und edel lebt;

Wer dem Bofen widerftedt,

Alled Niedrige verichmabt;

Wer der Wolluft Reize fliehi,

Unvevevit auf dad nuv flebi Was
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