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nicht gleich in warme Stuben begeber, fondern fich
porher eine Beitlang in eince ungebeikten oder wenigftens
nue wenig envavmten Stube aufbalten , und den Leib

purch Reiben und Bewegung allmablich evivdrmen, ehe
fie fich in eine warmere Stube Degeben.

Vorichlage und ittel fir diejenigen, die
fchon wirklich oie @lieder evfroven haben,

Dicienigen, weldhe fich die Glieder erfroven, Eonnen
perfthiedene Grade von Froff ausgeftanden haben, Der
erfte und gelindefte iff , wenn der Froff nur duvch die
Haut gedrungen, die fleinen Gefafie devfelben ufammens
aejogen ; und die davinn enthaltene waferichte Feuchtigleity
bie durch die Ausdiinfiung abgehen follte , sumn GSefrieven
gebracht bat,  Ber diefem Grad empfindet man i deén
pom Froft - angegriffenen Theilen, Sucfen und Brennen,
fvobei fich cine Gefehoulft einfindet, welche anfangsd blag
ift, aber Dernach eine Nothe befommt , tworauf, twenw
Dem Uebel nicht bald gehorig begegnet witd, die Haut
gunilich und raub wicd und NRiffe befommit , worausd e¢ine
fchavfe Feuchtigfeit mit unausftehlichem Sucten ausdfiefef.
Man hat diefen erfien Grad mit dem RNamen von Froft
beulen beleget.

Det ,2te Grad ift, wenn der Froff nicht nuy duvch
die Haut, fondern noch tiefer s Fleifth gedrungen,
oie Davinn enthaltene Blutgefdfe ebenfalld jufammengesos
gen und Dad in Diefen Gefafen befindliche Blut june
Gevinnen gebracht Hat, wodurdh) bdie ‘leidenden Glieder,
befonders Hande und Fiifie in eine Ceffarrung, die aber
uoch einige Bewegung in den Gelenfen 1brig 1AgE, geraa
theme
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then, wovauf ein heftig flechender Schmers und eine duns
felvothe Farbe erfcheinet. Wenn bei diefemt Grad desd
Crfrievend nicht bei Jeiten  die gehorigen Mittel anges

wendet werden ) fo folgen Davauf Defchwerliche {hmerys
bafte und nicht u Heilende Gefchotire,

Der 3te Grad it devjenige, twenn der Froft durch
Haut und Fleifch , durch Sehnen und Flechfen und das
Knochenbautlein  big in die Knochen felbft gedrungen,
alle Befafie zufammengesogen und die davinn enthaltene

- Feuchtigeit gleich wie Waffer gang in i verwandelt
bat , wobei die Theile alled Leben und Vewegung verlohs
ven Haben und von Fabe fhwaribraun ausfehien.  IWo
diefem Grade nicht mit aller Vorfichtigleir begeanet wird,
ja oft, wenn auch alle Lorfichtigleit angemendet wicly
aber dad; wad an den Knochen verderbt tworden, nicht
wicder in {einen naticlichen Suftand u bringen iff; o
folget davauf fehr gefthwind der Brand und dad vollige
Abfterben der vom Froft gerfiorten Theile und das eingige
Nettungdmuttel iff , die vom Brand angeqgriffenen Glicdey
abulofen und wo diefed nicht bei Jeiten gefchichet,
crfolget nadh vielen audgeftandenen Schmergen wohl gay
ber Zod,

Der 4te und duferfe GSrad iff, wenn der Frof
nicht nur die Glieder , fondern den gangen Korper Durchs
drungen, alle Safte jum Gerinnen gebracht hat, und
Der Menfch gang evftaret und fir tod gefunden 1vicd.
Diefe Erftarrung von Crfrornen gehet oft fo weit, daf
wie die Gefchichte verfidhern, man Soldaten auf ibrer
Sdildwache mit dan Geroehr in der Hand und Reiter

auf ibren Pferder, mit dem  Jhgel in bcr Hand, todt
angetvoffen bat,

Rl 11
k| .—-_-1‘—._.—-_-—_*___‘-_“—‘__- e I R e S o S L N e et S R i T o8




Me M M §3

it devgleichen Vevungliacdlie u vetten, muff man
gleich anfangd alle die befannten und fdhon o oft jum
Machtheil gebrauchten Mittel, aile wbereilte Erivdrmung
an Feuer oder durch warme Fuibditer oder wavme tebere
{thlage und Salben, ganglich vevmeiten, Denn obgleich
vie vorher befehricbenen drei erfien Brade ded Crfricrens mit
einer walhren Gutgimdung Ubeveinfommen und alleJufalle mit
derfeiben gemein haben, und bei andern Entylindungen die
edrme und evwdvmende  Mittel gut, ja  nothwendig
find, um die Stodung ded Geblid ju  gertheilen und
¢6 wieder in feinien freien Lauf ju bringen; o' darf man
doch hier beis der Englindung vom Froft , folde anfangs
tucchaug nicht gebrauchen, Die Crfabrung pat Dei dem
poreiligen Gebrand) der eravrmenden Mittel  die fchads
lichfte Wirkung bewiefen, Denn fic Dfen die durch den
Sroft geronnencn Safte gu {chncll auf, und die durch
biefe Aufdfung ploplich in. Menge entwictelte Luft in
dan Blute, dehuet diefe GBefafie u fehnell aud, daf {ols
che dartiber erreiffen und die aufgeloften Safte audtreten
und in Baderben und Fdulid gevathen. Von  diefer
Kurart liefet man Ddie trauvigften Gefchichten in Den
- Gdriften der Aerste,

Winflow ergablet und die GBefchichte von §wo Pers
fonen , davon die eine an den erfrornen Theilen den heis
fien Brand befommen , bdie andere aber Dblind geworden
ity weil man fie fihnell an dad Feuer gebracht bat.
Tiffot evsahlet und die Gefchichte von einem Men(chen,
Dem Die Hande erfroven waren, und welchem man gleidh
fette Salben warm aufgeleget batte , daf {olcher den
Brand davon befam und alle zehn  Finger abgeldfet
werden muften. Wenn ich alle devgleichen unglicliche
Suven aus den Sehviften dev Aerste Hevfetien wollte o
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mifte ich vicle Blattey anfullen, Genug, daf die vers
nimftigen Werste dadurch fchon (angfiend Eliger goworden
findb, und eine andere Kurvart evlernet Haben , welche
burch die Crfahrung ald die natinlichfic und suverlafigfte
bic Gewifibeit eehalten Hat, und diefe Deftehbet davinm.

© Man bringet sufordert folche Perfonen, bie ifre
Glicder evfroren haben, an cinen Ort ) wo o8 nicht fries
ven fann, wo e8 aber auch nur febr wenig twarm iff,
ynd 1afit beftandig Schnee, wofern man folchen bei dee
Hand bat, auf dbie erfrotnen Theile legen, in Deffen
Ermanglung aber leinene Tucher in gefchmolined Eidwaffer
eintauchen , fie auflegen und damit beffandig ummwechfeln,
So fern aber Hande und Fufe erfroven find, fo liffet
man {olche in cinen Eimer voll IBafjer, fo falt man
folched Daben Fann, feen und fie {o lange davinn fiehen,
bid fie toieder Cmpfindung erbalten BHaben, und bder
Sdhymery in den erfrornen (3liedern , der bei Dem Aufs
thauen Devfelben erfolget, fich nach und nach twieder vers
mindert.  Nachdem alfo der Grad ded ausgefandenen
Srofted getvefen , nachdem muf auch mit dem Gebrauch
Ded Schneed oder falten Waffers fivger oder Ilanger ans
gehalten werden, Wer aber die erfrornen Slieder fu
bald aud dem Waffer thut, und fich dem Triebe uberlaft,
fie volfendd am Feuer u erwdvmen , der erhalt nicht nue
Die volifommene MWicderherfielung  feiner Glicder nicht
fondern er verderbt fie noch und feket fich dev Cefabh
aus ) unausfichliche Schimergenn, bofe Gefchoure, ja den
LBrand in diefen Theilen 3u Defommin, Wiele Dbrauchen
3war dad falte Waffer und Schnee, aber toenn fic Cits
pfindungen von Schmergen in Gliedern fbuven, thun fie
ihre Glieder aldbald heraud, Diefed fann var, wenn

Der Sehmery s Deftig iff, eine Eleine Jeit gefchehen) aber
mai
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man muf nidt lange warten, fondern fie bald twieder
fineinfecten und mit Sechnee tund Waffee fo lange anhals
ten, big die vdllige Auftbauung erfolget ift, und Rothe
@em‘)wulft und Schmergen fich wieder gemindert Haben,

m den @ebraudj ved falten %aﬂ'ers nber Schneed
Bei erfrovnen Glicdern deutlich qu machen, evsablt Eiffot
eine @efchichte, die ich bier anfihren will,

Ein Pann Hatte bei einey Falten Witterung einen
MWeg von gehu Meilen gueict ju legen. Der Weg war
poller Schnee und €is. Seine Schube waren verdorben,
ev machte die drei leten Meilen barfuff, und fiblte vow
dev erften balben WMeile an, ziemlich Ilebhafte Schmerjen
in den Veinen und Fufen, die fich immer vermehrien.
€ tam faft gan; geldbmt an den untern Glicdmagen
an dem Orte feiner Beftimmung an.  Man feite ihn
bei einem grofien Feuer nieder , machte b ein Vet
recht wavm, und legte ihn hinein, Die Schmersans
wurden sinaudftehlich, ev warf fich obne Aufhdren mit
vieler Deftigteit hin und her und chrie erbdemlich,  Man
fandte in der Slacht su einem Avite, welcher die Iehen
fdwarslich faud , die auch atifiendgen ibre Capfindlichieit
su veclicren, Die Beine und Per obere Theil der Fife
waren entfellich gefchwollen, purpnroth mit dioletten
Slecten untermengt und litternt anuch die heftighen Schmers
jen. D¢t Puld war Hart und gefhminde, wnd bdie Kopfs
fehmergen fehr flarf.  Der Avgt lie einen CEimer volf
Slufaffec polen und that €8 und Cidwaffer Hingu.
- € {ieh den Kranfen bie Beine hindinfeen.  Dicd evfte
Bad daucrte beinahe eine Stunde, Wabrend Ddiefer Jeib
aren  die Schmergen nidt o Heftig. Eine Stunde
nadhher verordnete ev ein jiveited Vad , und da der Kranfe

fich




§6 W, ¥ g

fich von newem ecleichtert fand, fo verlingerte et 3 bid
auf 3wo Stunden,  WahHrend diefer Jeit gof man ehvasd
Waffer aud dem Eimer weg, und that Eid und Schnee

wicder BHinein, Die Jehen; welche fthwars waren, wuvs

den voth; Die wioletten Flecfen an den Beinen perloven
fich 5 die Gefchivulft nabur ab, die Schmergen wurden
Teicht und nachlaffend. Sndeffen wiederholte tman Diefed
fechémal, wdranf fein ander Uebel juritblb ald eine
Cmpfindlichleit an den Fufifolen, die den Kranfewr am
gehen verhindevte, Pan machte ibm einige aomiivghafte
Babungen und lief ibm ecine Tifme von  Safaparilf
trinfin,  Am gten Tag war ev vollfommen wieder herges
freliet, und am xsten gieng er ju Fufie vk,

( Goutfessung und Befchiug ndchfiens. )

Devbefferung des YWeindeiffes aus Trebern
oocr des Trefterbranntiveins,

Swwei und dreifig Kubiffchuh Treber geben Fwansig
Mage guten Vrandtiwvein, und jieht man Ddenfelben vber
Afche und Waffer, oder uber Kalbivaffer ab, {o erhalt
man cinen fehr reinen Weingeiff ; der toeder einen ublen
@evuch noch Gefthmad bat. S, Bern, Magas. :
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