Zeitschrift: Der Sammler : eine gemeinnitzige Wochenschrift fir Bliindten

Herausgeber: Bernhard Otto

Band: 1(1779)

Heft: 40

Artikel: Frugalitat : etwas aus der 6konomischen Moral
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-543968

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-543968
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Der Sammler,

Eine gemeinniibige QBod)enfcbmﬂ’,
fut: Bunbten.

%tergigteé 6'tucf.

Srugalttdt

etwas aus deér 6Eonomzfd)en moral, vo:g
; Dﬁ?. e * ¢ r('[)o
S. .ﬁtumg dton, @ncuﬂap. Sf) 14, 6 326,

@me aroffe @zgenfdmft Berubmter: Gmanner, beren @brm«s,
bolled Andenfen fich aus demi entfernfeffen i’(ltertbum
burd) eie  [ange Stetbe ,_yal)rfjunberte big auf unf’er;i
3eltm etfalten bat — eine unfihagbave Tiigend btg.
_D,ue[le bes QBof)lﬂanbeﬁ, pev t3c:1nulu’,n und. befi aﬁgemet,
nen Reichthrims ganger Lander, ein @Segengtft iwider btg'
nagerideri Sovgen ded ﬁummerﬁ : maﬂ merben mn: eﬂ‘en,.
obeu was werden Wik teinfen 1 _obder womit werben mnf
und befleiden ? ein unfeblbareﬁ ?r)?tttel gegen ben (i %er,
acbtung ﬁurgenben ﬂﬁangel, wider die Betd)amenbe ermutﬁ,
wtber baﬁ burcf) eigne 6dyu[b rcf) ;ugeaoqene bttterﬂc-
Elend — eine o grofie, nu@ftd)e, ndthige, momltt‘dje
Bollommeneit’ findet in bem FHeichtum unfecer Epracbg
fefnen etgenen Ramen, und — barf ich es mit a&qr
Qid;tung gegcn anbere Sl‘;orsuge uni‘erer 3e:ten fagen" —-;
ﬁnbet m upj‘e;m zg:gen QBeitaIter wemge %erebrer' S

Die dfouo tfrpe zt genb ) meld;e i) I)m: Qe(on%slg:
meme, bleﬁ i Dem auen SRom Frugalitas, und
RNt , baftlbft._.
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bafelbft in qroﬁem anref)eu. Sie war baﬁ Blud der
mattou, a8 ein NAttiliug E)tegumé’ noch feinen fofct feibft
beﬂelltc, und vom Staube der egenen Erde bffcbmugt,
ncm geiert, den Ruf fum Burgermeifterams trbtelt —
cls ¢ben Diefer grofe Mann  vom Gxeqe 1iber @artbagn
gu feinem Pfuge wieder 3urucf s febren mxmfd;te, unbd
it)n die Rube, dle Stille, bte Ordnung , bie %ﬂtcﬁtm
[emeﬁ .@auéﬁnefcné mehr rubrten, al3 der auﬁ'erorbeutltdjc
@Iang bes Devorilchenden Qrtumpbé 1md a[lc6 wasg fonﬁ
bct Ehraei reigended tnd nerfud)enbes fennt,  Gn bxerem "
g[ucffehgen 1nbd golbcncn ‘nicht goldhungrigen QBeltalter
far e8, da %rugalttat Dag” Wobl , bic Gefimbheit) die
Rufriedenbeit bas Gttt der Menfchen grindete und unters
flagte, Die qrnﬂen IManner die in der machtigfien Repubs
ltE, unter deven Bafallen auch ﬁontge waven, am Rudee
Ber Fegierung fafen, Iebten von bem 1wad ifnen ibre
‘ttgéne Witthichaft darbiot, *}Jamalé war ftatt Betten von
: @nbetbunen, I)m:teé @wb [)mIangI:d;, dag Helden Rube
imb ‘Erauictung f'anben Damald famite die gliicflicheve
SIBeIt Das Uebel noch md;t, fwodurch unniiger Aufivand,
EBerrdnnenbnnq, IMigbrauch bes 4 fBermogenﬁ; %oﬂuﬁ und
wctb;i'd;e Weichlichteit bdie nad}folgenben Seiten mit @lenb
"unb Eai‘tem bructten. S't‘onnte it Ouinting 3m5mnatu6, E
gin ({unuﬁ y ein Cato, ein %aﬁrtgtué uud anberc 932annet
fener frugalen- Jeiten in die weit ausaebreitete Spdbre dee
k EBetd)Itd)fett, Der Euﬂernbeat; ber tbertriebenen Wobltfte
'tfcr Sanbdeleien und  Puppenibiele unferer 3ettcn I)mem,
bhcfen, olieden fie nicht glauben mifien, Ddie meuere
elt fey mit lauter Weibern angefilit 2~ Konnten e die
ﬁrmutb und den Mangel fehen , die toir mitten im Uebers
fuf leiden , Ddie Klagen uber SRabrung und Qluﬁfom:nen
Ijortn, welche bei veichen Mitteln dagtr auﬁgerd;uttet wets
..btn tonntcn f ¢ bai ;u Dm wefenmdmen PRichten dee
| @cfetl!’cbaf

: y
-";fh fhadiid
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@tﬁﬂ%aﬂ burd) 6d)me!gem m‘ ) opﬂe ihrmogen; btq
%anferotten; die unnatiielichen Krantheiten, das fiecbq
Eeben, und den beforderten friben Tod in frer SRacbmdt
wa[)mebmm, und Bemerfen , wad fite cine graffe ansaﬁl
Svtemcbeu duarch leibliche Bater oder Mitter , durch @El)e.
manner und Ehefranen, burcb die nachften %lutéf’reunbc
mlt 'brafbtf Qluﬁvanb und fo genannte Bergniigungen m
baﬁ t:efeftc @Ienb qef‘turgt merben, fo wirden fie mttlctbté
glaubm eine feindfelige @Sottbett babe ifre Stad)fommcn'
verbammt; ﬂjt:en Wits unb Berftand , tbre @utet und
Bermdagen nue gu etqener Marter anaummbm, meld)e
die Sruga!:tat “fie batte s hrer @ilua‘fcltgtett fonnen
gebraud)en Iebren . .ﬂ,;

q S finde fo viel f'cboueﬁ, erhabenes lmb nugltd)eﬂgp
btet’er Tugend Der alten Romer und andever. anﬁgeﬂarbc.
ner LBolfer, daf ich dem. m:eb nicht widerfiehen fann,
!brer nabern Qieﬂtmmung ein %lalgqen in Diefem ‘!Bod)cn.
blatt eingueaumen , und btefe Abhandlung unfern Qefern

it Der reitten YORcHE su ubergeben, ibre fgoc{)ad)tuug 1unb |
_‘Eube ju_einer Eugenb 5u evivecfen ober ju ftavken uﬁb

ibr RNachdenten auf die NMittel fie u befordern und au&

',aubretten qu lenfen, die ich alf cinen ftarfen Damm qe

gen bag. fiberhand nebmenbe (%Ienb Dev Welt, und a[ﬁ
ein. wI)t: notf)tgeﬂ %ermabruuq?nurtel gegen den fonft uns

,auéb[etbhcben Mangel wenigftend in dem . groften ‘T[)eilx
unfers %atetlanbee anfede: e g

.grugahtat gef)ort in baﬁ @efcbiecf)t [)auu[tf!w ;wqm |

.ben, und betvift Dag. inmere unferd Haugwefens tmﬂi

e und - Trinfen, unfere Kleidimg, Wobhuuna, Lodars

art ) Befrellung und Regiert: ng ded Hanfidp, S“mber udt

“%ebzmm Uemtf)fcf)aftm. Wefnfngh b i 3 ettt
Liggentyge



316 M MM

dicjenige. Tugend, da ein Hausvater femen %(cfer obet

fein Feld dergeftalten gu bearbeiten weift, bdaf er in Den
K ud)ten deffelben genug findet , wm bie %cbutﬁuﬁ'e femeé’
Laécnﬂ u ﬁzllm Gm alten Rom waren jederm Biirger
5met, in der ,yolgc fieben Sugera gu feinem Acker sugetbeilt,
&)Jtebr Land war durch Ddie Gefege auch dem BVornehmiten
nerboren Ein Jugerum war o viel, alg mit einem
%aar Ochien in emem Tage umgepfirget yerden Fonntes

So viel oder fo wenig BVoden wurde mit aller Kiugheit
unb mtt auem Fleif wobl beftellet und bcﬂmoqumﬁ be:

nuget , und barauf fo viel an Getreide und andern Friichs
ten gemnnnem Daf eine jede Famille babon untetba!tm
werden fonnte,  Der Acferbau war damalg eine Kunft
und Wiffenfehaft , welche das grdfte Lob evward , und
davon {elbft Konige, mnd die groften und ge[ef)rteﬁm
5IJ‘anmn; ihrer  Seiten %ud)er fchricben, Wer nun bon
bzm feinigen lIebte, damit ausfam und nichts memr Ders
langtc, ned) beburfte, bief frugal, :

grugahtat in ibrem gangen umﬂch Betradjtet, 1&
eme Fergigbeit, fein befiendes Gut o ju gd)mucf}en, baﬁ
b:e naticlichen und wahren Bediifuiffe beé Bebené dabei
nvﬂzgc Befriedigung und ein @Senuge ﬁnben‘ i‘yo[ gende
&ase; die fich auf den qegebcuen %egrtﬁ' bcslef)en, 1nd
ibn auﬁcmanber fetsen ) werden Die Gadye beutlld)eu macbenr
und uug den 'Rugang in. das .@eutgt[)um b;cfer Tugend
,crofneu und erleichtern,

I. Dem arugale‘t fehlet nid)ts @er %egraﬁ' bev
Trvuaalitdt  fafiet eine gemlﬂ'e @Scuuge in fich , welche
menfchliche %ebmfmﬂe mu:m btc(? iuqenb finden ; eme_"
Genfige fo waE ber 1 veriodhnten Q}egter‘b»n, als aif

Lot Uun feibit , Dic woxr gebrauchen, Der Frugale i
_ L Bl
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terfcheidet fich alfo von demy welcher (o foarfam, lebt, bnﬂ
gr_in mander Sache Mangel leider, fich ctmaﬁ entyicht
und feinein S,!’:egwrben lieber @}ewalt nntf)ut, nIG i’ d) bte
gitictiiche (&cnuge der Frugalitat ver(chaffet, yruqu[tmt
febt jwifchen Eﬁtanjtl und Uebelﬂuf,, :,mt*cben ‘;Berfd)mem
Dbung b ﬁ’;tger Sparfameeit in Der Mitte. IBelc,b ein
&muﬁ bat b:e agrnqautat in Bie (Sﬂhl'f!kllgﬁ’!t der ‘sz’n.
fthf.i' Qi?aﬁ it Ulmf}e[tgfezt andees aé eitie. Qicnug,c
ber Qum d)e und Sebnrﬂuﬁe . linqcﬂtute %ebmfmﬂ'e
grregen 'L,mﬂen uid 6e[men; uu,ufmebcnben und ﬁlm
fen; %churfntffe ﬂ:ﬂcnbe @emme erme;ft ﬁnbe b Sua
fr. atm@ett _:sﬂ bag mct)t @lucfﬂlmfut, frez)[uh fehy .
unbelg: mte Gluctfeligteit ! uhﬁ,t‘c Bmt fyat Cmange! nnb
Heberiiug sugleich » und feuﬁet b[ bemm, f" ¢ ift arm i .
rud) ,und ntemals glucfhd), o mangelt tf)'c baﬁ g!mf,
liche Puittel ppmbcn betbeu (iﬁcm:qe ift mrgenbﬁ mebv
3 fmbcn, wetl ﬁd} dig QScbur‘r'mﬁ'e mit bem Q}ermogm
b0 pief alttgen, ¢ mclﬂeus uberfisigen , 1nd bte Luﬁcm,
f)Ett ohue bcrmnﬂn lﬁ.

AL e Trugale fmt wenige wund einfache Vedirf:
mf‘ g3 ’Me nat'zrlul)m uub ma&rm gcburftllﬂc bcﬁ Emem
 fiben find nicht o jablreich und 5urammengcfelg>tr ald Dag .

' ‘Borurt[)etl ¢3 glaubf.  Die matur geniigt fich mit wenis
gent. ﬁ)er. 5rugale hat 5mm: ﬁ:me S!Seburfmﬁ'e f'o okl
alg btr %zrfd*menber, und man muff fich. beni’dbm md}t
ald cinen . QBtlben in den amersfamrd)en QBuﬂen norfteltm.
ber nicht3 weiter bedarf , wenn e Schilf jur Hiitte, und -
emtge ﬁrqutet, _ 5rud)te und Safte g Stabrung bat 3
%cmhcbfett; Q;bnunq: %equemhcbfett unb eine Yt beé
ﬁnsblﬁanocé f‘ nb SDmge, me!d)e Die %atuv noch ncbcn

zi)runq unb ﬁletbun g m’llaugt CI‘m: dag |I} dem Frtts '
qnlcu cigen; daf feine %arnrr’mﬂ' bie S\’szrfmﬂ'e ber .
‘Patur



Qatue umd Wabeseit find ; md‘vt Bed Q}orurtbeals . ter
€inbildung, ber feplimmen Gewobibeit; daf er aljp
feit weniger bedarf, als alle andere nicht frugale Menfien.”
an erftaunt, twenn man den Bevtrfuiffen unferer gc;tﬂ
nachdentt, welche nume Mode, Gowobnleit und ein eirta,
gebilbeter %oblﬁanb eingefibet haben. Unfer Gffen und.
Trinfen —— wie viel gehdrt bagu nach der Mode fatty
ober vielmehr Erant ju werden! Unfere Kleidung ——
weld) ein Chaos von Seide, %ulle, Eemen, Haaren,.
Fetlen, Stoffen; Farben wnd @eﬁa!tcn, mm unfern Kor,
per ju bedecfen tmd ju vcrunt‘talten' ‘Unfere Ruhe ——
welch ein Hufivand von Bavchet ; Leinent Federn, Decteny
%fublen, .ﬁ’uﬂ'en ) Geftellen und umbangen' Unfere Woha
- nuig —— meld)t gufammenqeﬁgte Qicburﬁuﬁ'e fetst i‘e_
oprauﬁ, melt{) eme imcngc bon Emﬂub[en' Muﬂe ﬁcf)j
md;t zm manbentenber S}tomer bet Anrichtung eines Hauds
m’eféué unfever et allein an Gevdthfchaften, weldhe nue
eitie 1oBl eingerichtete Kiiche exfodert , arm. faufen ? uubl
pann hdtte er noch nichts filw den Hunger, '

IIl Der Frugale metﬁ bte naturltcbm unb mabrm
8¢hnrﬂuﬁe von den falfchen und emgebnlbeten wobl 5ui_i_
unterfcheiden, und [ erf’cbm**t f{cb Die %efrzebtgung ber-,-"':
felben nicht duvch eine verf~.ce Borfteﬂuug Geme ,;afelf
ift Tetebt Defent, weil ev Gifen und Trinfen nicht al3 cinen
Dienift der Eitelfeit und der Wohluft, fondern. al8 cin
otittel sur Nahrung und Crhaltung des Lebend anficht.
€t verlangt nichts weiter, alf die Natur auch, Crauis’
fung und Stillung des .@uuqcré Daber darf et feine
Gierichte und fein Getvant nicht aud fremd:n Landern

oetfdyreiben; fondern findet fie fhmacthaft und bem Jwed
ber Nater gemdf in feinem Gavien und in feinee Wirths
- a::vmc Nube it bald befddert, weil e fe alg

e
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eine Erholung von Aebeiten nur fuchet, und allenthalben.
findet, da fie den ‘muﬁtgganger in wud;cu %etten oo,
“'faumfebern mit Atlas umbangen dennoch fliehet. . Sctn-
Haus mit Gerdtbihaft u verfeben, feit ibn gewif nicht
in dic Berlegenbeit, in der wic manchen Anfdnger erblis
dcny welcher bag vor fich. gebrachte Stint &eld an- die
9!nﬁmrung Der QBanbe, und an Die muﬁfuﬂung Der 'Rtmy_-
iter und Schrdnfe verwendet und daun frdget: wobek.
nun Effen und Trinfen . und ﬁnlagc s Eonfliger Nabrung (&
Sﬁste viel “tommt. davauf. an, baf man nue auf die ahe
ren und naturl:d)en Bediifniffe des 8eben3 febe' Wi
piel fonnte Dadurch im Gangen_erfpact werden, bin und
vigder eine Thrane eines Clenden abjmwifhen, einen
.ﬁnngrmen r,u erquicfen , einen nagenden. Kummer eines..
unqlua*hcben q ftitlen, und fem trubrtgteé @ut n mabts,,
Baftig gbttlichen @ubswe;fen ansumenbm' I)aﬁ ﬁnb aucbﬁ
wichtige %ebutfmﬂ'e der Menfchbeit, deven man . abet,,
uner der Mengye  eitl e . %Iﬂerbeburfmffe Ietber' faum;
meht gedenten bat:f ' ey
HIL  Pracht %Borsug; Grofthun it niemald der
(Enbgmecf bes Frugalen bei dem Gebrauche feines 6““3&,:
@er frugafe ‘momer fud)te nue durd) BVerdbienfte, unb
durch Werdienfte um  fein Baterland grof  und geacbtet
gu werbcn; uub Die %eammgey der Welt waren nn[)rem
.@aui‘e erm, und f[emer; A% in unf’ern Stadtgen . und-
EDorrgen mandyer %egwmgér Deﬁ fich auﬂcbnenben Eebrm
jungen, Wit Ijmgegen ﬁid)en in %rad)t und - %qumanb
t&) melﬁ nicht maﬁ fiiv eme Gjrone, 1oir 1d)metcf;e[n tmé
wemgﬂeué, tmﬂ ‘oamzt einen %or.sug, ein Anfehen pu
b:rf’dmffen Wi wollen immer aud unfever eigencn Sphdre
in btelemge fiiegen , Die uber ung ift; die Fhigel feblen .
und wit Emd)en, unb merben in Diefer Bemithung - den. .

Sufchavern
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Bupchaviern ber und und unter vnd [dcherlich.  Wad
file. ein Fndifhes IMittel ift 8 doch durch Reichthum
ober deffeit Seheini Aufiehen gu- evvegen, vovitehrir, grof
und geehet werden gu wollen ! Ffi Reihthum eine Ehre?
,ﬁalm nicht cinemt larren ober ‘?amemc{)tﬁ eitt qfnﬁeﬂ
Q’rbe 3ufaﬂen" Sﬂ ev gewiffen Standen eiden ? Si“cum
cr nidht oI)ne aue %etbtenﬂe, ja oft it befeckteiis @h.‘
mtﬂ'cn, folglich Dlltd} Schande erlaitgt werden? Was ifk
.zm retd)et Bauer me[jr al$ it Beyer 7 @Em teicher
%urger mcbr alg it Bivger 7 Wobt ermorbner SRezd).'
ﬁ;um ift em @luct; giebt aber eber Berdienft tocy Ehrey
uecb %orgug, fein tliger Gebrauch allein und Di¢' Das
' bmd; an ben Lag gelegte Eugeub femeﬁ %ergetﬁ famt

%arayge unb @Ejra brmgm. -
Sm folgendeni Stie die aortfegung
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