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Paul Corrodi: Salomon Landolt-Anetdotern.

ogutent Morgen mein lieber $Herr
Freiidmweiler *)!

Heute Frith wollte id) mablen, als
mein verbamter Hiimer Hund ein ITheil
meiner Farben auf den Boben verteiif-
Tete! jel weis idh) feine Farben 3u befom-
men, das Weife, ber gelbe Ocre, ber
Jinober, u. bie Kolni[de Crben |ind au
Diable.

nun weis id) wohl dbas niemand von
pent Herren Waaleren geribene Waker
Farben haben.

u. daf das Heilige Wynadyt Fejt alle
moglide Boutique befd)logen hat.

ich habe gwarvor 3. Wedjenindem Don
Tagblatt **) gelefent daf bey jemandem

*) Qeinrich Freudmeiler, Jitrder Genvemaler, 1755
biz 1795. Der Brief ftammt alfo ausd bder Belt zwifchen
1786, bem legten Amitdjahr Lanboltd in Greifenfee, und
1795, bem Tobezjahr Freudieilers.

**) Donnerdtagdblatt, slircherifhe Wodjenzeitung, die
1730—80 al3 Donnerdtagd=Nadridhten, 1781 —1890 als
Donnerdtagdblatt und 1800—42 al3 Biirherifhes Wochen=
blatt erjhien.
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Jdhbne geribene Farben zu fauffen [eyen
aber des verdamten Reibers Namen er-
inere id) mid) nidht. nun weis idh gar
wobhl dal der frumme Miiller *) 3u allen
Jeitent [dpre in IMujdel abge|diitete
Farben verfaufte. Da id) aber nid)t weis
wo der frumme Ingenieur wohnt, u. wir
bende nidyt 3u wobhl mit einanbder ftehen,
jo bithe id) Gie auf das freund|daftlidjte
jeman von Jhren Leuthen bdabin 3u
jdhifenr, und ein vom jeder Sorte oben er-
webnter Farben ein halb Dofenth Mujdyel
befdyitent 3u laRen.

Daid) von dpen Gefinnungen des Herrn
Ingenieur iiberzeugt bin, Jo 3weifle i
nicht eine Lojung fo fein fie ijt, wirtd das
GewiBent bdesjelben nidit fo ftart be-
jhwebhren.

Adieu —
Jbr ganz ergebenfter Maaler
Lanbdolt ohne Farben”

*) 3ohamned Miiller, Jngenieur, WMathematifer, Ka=
lendermacher und Wadhtfhreiber, 17883—18156,

DVolbsbundlidyes bei den Sdweizer Soldaten.

(Fortfesung).

ehnlich verhdlt es fich mit dem
GruBzwang. Damul der Soldat einten
ihm wildfremden Men|dyen griifen, weil
diefer ufdllig am Kleide einige anbdere
Seidhen frigt als er felber. Cr qriigt
etgentlid) ein Kleid und nidht einen Men-
jdhen. Der BVergleid) mit Geplers Hut in
Altdorf liegt giemlid) nahe. Nod) jHlim-
mer ijt es, wenn in dem Kleid ein PMann
jtedt, der bes Untergebenen Adhtung nidt
bejitit, ber vielleid)t vonihm veradytet ober
jogar gebalt wird. Aber aud) bem be-
fannten und geaditeten BVorgefehten ge-
geniiber ift bas erawungene Griigen etwas
Undemofratifdes und wird von fein-
fiihligen Men|dyen beidfeitig als Unauf-
ridhtigfeit und Heudjelei empfunven. Wie
oft driidt man |id) da um eine Hausede
ober in eine Wirt|daft, um dbem Jwang
ausguweidien! C€s wdre lehrreid), feit-
suftellen, wie oft fdon Jeit dem 3. An-
guft 1914 in den Vefehlen der ver|die-
denjten Kommandoftellen auf mangel=
baftes Griigen Dhingewiefen wurde, mei
ftens mit Gtrafandrobung, wie oft ben
Unteroffizieren gegeniiber der Gruf ge-
fordert wurde und wie viele Strafen

wegen unterlaffenen Grufes ausgefpro-
dyert wurden.

Lefsthin  beobadytete id) oor bdem
Hauvtausgang des Bahnhofes 3wei Sol-
daten im Gefprad). Bald muften Jie nad)
linfs, bald nad) redts dbas Pannli maden,
jet vor einem Hauptmann, dann vor
einem Oberft, dann vor einem Leuinant
und einer Dante. Nady fiinf Minuten
wurbe es ihen 3u dpummnt. ,, Du, mier wei
da furt, das ifd) e verfluedt giigige Egge !
meinte der eirte, und jie wanberten hin-
itber in den Sdyweizerhof. Bebauernd
fhaute i ihren nad); denn dort ge-
rietent Jie wabrfdeinlidh vom Regen in
die Traufe.

Auf andere Weife Dbehanbdelte bden
Swang jenes Triipplein Urlauber, das
mit gejdultertem Gewehr dburd) bie Lau-
bent unferer guten Stadt marfdierte, ge-
treu dem Befehle des Dinifiondrs, das
Gewebr diirfe nidyt mebr angebhdngt, jon-
bern nur gefdultert getragen werben.
Bei diefem Urloubermarjd) ging, wohl
infolge einiger Nadyhilfe, eine grofe,
eleftrijdhe Lampe in Sderben. Darauf-
hin erfolgte prompt die Verfiigung, der
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Gewehr|dulterbefehl gelte fiir die Urlau-
ber nicdht. Wenn dies Gejdidhtden nidt
wabr ift, |o ijt es wenigjtens gut erfunden.

Sertemt anbern CSoldatern, den ein
RKRamerad von mir beobadtete, war da-
gegen der Gehorfam in den fleinjten Din-
gen wobl in Fleild und Blut iiberge-
gangen. Damit im Dienft feinter in Ver-
judung fommt, jemals das Gewehr an-
3ubdngen, mup der Tragriemen gang furg
gefdmallt werden. Wer int den Urlaub
gebt, verlingert ihn vorher auf das ge-
wibhnlide Mag. Cin jolder Urlauber
fehrie lefter Tage auf die Hauptwadye in
Bern zuriid. Kurz griite er jeine Kame-
raden und madte jid) dann jofort daran,
Jein Gewehr wieder in ben Jdulterfahigen
Buftand 3u verfegen. Crjt als das in Orb-
nung war, legte et feinen Tornifter ab und
madte es |id) gemiitlidh. Jbh muB ihm
bdas Lob eines Mufterjoldaten |penben,
obfdon id) vermute, er habe in jtillem
orn ein wenig demonjiviert.

Man Jieht jdhon aus bdiefen wenigen
Bei|pielen, wie |id) der Solbat dem
Swange 3u entziehen judt und wie thm
auch haufig der aus dem Volfsleben mit-
gebradhte Humor dabet hilft.

Diefolgenden drei Ab|dhnitte, inbenen
po1t Kriegsprophezeiungen und Jauber-
mitteln und -formeln, von Nabrung,
Kleibung und Korperpilege, von Sprade
und Gefang die Rede ift, werben immer
wieder den Sdweizerjoldatent als An-
gehdrigen eines demofratijden Bolfes ex-
jdheinen [afjen, jodaf |ie eigentlid) aud)in
dert Dienjt des erften Wbjdnittes treten.
Sy mdchte diefen nidyt abjdlielen, ohne
mit einigen Giken fozufagen den Cxiratt
nod) darzujtellen:

Heer und Demofratie |ind in
ibren pjydologifdhen Grundlagen Gegen-
jage. Jur BVerteidigung unjerer De-
mofratie hHaben wir aber das Heer ndtig
— leider nodh nitig.

Cin braudbares Heer fann, duperlid)
betradtet, nid)t demotratijd) fein, weil
auf der einen Seite der Wille des Fiih-
rersund aquf derandernderunbedingte
® ehor]ambes Untergebenen jteher muk.
Gegen bent Jwang 3um unbedingten
G ehorjam ftrdubt |id) das demofratijde
Gefithl. Im demofratijdyen Heer muf aljo
andie Stelle des 3wangs die Selbjt-
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disziplin treten. Diefe muf [id) ftiigen
fonnen auf einfeljenfejtes BVertrauen
s3um Borgefesten. Dann erwdd|t baraus
derunbedingte Gehorfam, der uver-
ldf]iger ijt als der Dlinde, gedanienlofe
und wiirdig nidt nur eines bemofratijdhen
Heeres, fondern aud) eines demoiratifdyen
Volfes.

Und 3um Shluffe feien als Folge-
rungen und zum Naddenfen fiinf Pro-
blente aufgeftellt: 1. Jjt ber Jwang in
euBerlidhIeiten das einzige ober bas
widtigfte oder ein widtiges oder ein un-
widytiges ober eint verfehltes Mittel in der
Eraiehung gur Selbjidisziplin? 2. Jjt der
Swang {iberhaupt verwerflid) oder nur
welder? 3. MWeldye Erzichungsmittel fiih-
rent am jiderjten 3ur Celbjtbisziplin?
4. 3it oielleidit bdie Selbjtdisziplin ein
unerreid)bares JIdeal? 5. Wie fteht
es damit in unferer Armee?

II. Kriegsprophezeiungen,

Jaubermittel und -formeln.
Jteben meinen eigenen Crfabhrungen
im Wilitardienft dienten mir als Quellen
fiir biefent und bie beiden jolgenden Ab-
jdnitte hauptfadlich) die Cinjendungen
jdhweizerifder Wehrminner, bie Dr.
SHanns Badtold in Bafel ufammen-
geftellt hat unterdem Titel: , Aus Leben
und Sprade des Sdhweizer Sol-
daten” (4. und 5. jtarf vermehries Tau-
fertd der ,, Bolistundlidhen Mitteilungen
aus dem Sdywei3. Solbatenleben”). Wer
tiefer einbringen mddhte in das BVerftind-
nis unjeres IMilitdrlebens, der greife 3u
diefent Sdriften; nidt nur belehren wer-

pen {ie ibn, fonbern aud) unterhalten.
Kriegsprophezeiungen der ver-
jchiedenjten Art und von neuen und alten
Propheten hat man je und je in den Jei-
tungen lefen fdnnen — mnadbem Dder
frieg einmal ba war. Badiold nennt als
joldhe Propheten bden Philanthropen
Giovanni Bosco (1815—1862), ein Miid-
den in Lorrad), eine alte Frau in Cr|d):-
wil, eine Helljeherin in St. Gallen, eine
Frau auf dem Rafzerfeld und den Bruder
RNiflaus von der Flite, auf den |id) eine
grofe Jabl von Weisjagungen berufen
(S.13). Als Kriegsvorzeid)en werden
von ihm angefithrt: das Cridyeinen eirnes
Kometen, haufiges Niederfallen von Mie-
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teorfteinen, ein doppelter Ring um den
PMond, Gtellung des Gternbildes Bir in
der Ndbe des Monbdes, Nordlidter, aufer-
gewdhnlid) roter Himmel, Rotfarbung des
PMurtenjees, vorzeitiger Whzug der Jug-
vigel, Cinzug fremder Bogel, Um3zug dex
Stord)e von ihren gewdhnlidhen Jieftern
auf Feldbdume, Kampfe 3wijden Krdhen
und Habidyten, Crjdeinen des eigentlidhen
Kriegsoogels, des Seidenjdmwanzes. Die-
fer erfdyien im Winter 1913/14 auf bem
Suge aus feiner nordijdhen Heimat aud
in der Sdywei3, wo er feit Wenjdenge-
denfen nidht mebhr war; er it aber aud
ein Peftverfiinder.

Die Jauberei [pielt in manden
Boltstreifent immer nod) eine Rolle, und
awar nidht nue in ber Proving, Jordern
audy in Gtdbdten, die {id) der Aufilirung
riihmen, man denfe an die Wahrjage-
rinnen in Jiivid. Lehthin las idh in eirner
Tageszeitung folgende Anzeige: ,1 Horo-
{Top, gibt Auf|dhlup iiber Vergangenheit,
Gegenwart, Jufunft, Charafter, Liebe,
Heirat, Beruf ufw. Wdhrend RKriegs-
dauer 3u 5 Fr. Geburtsdbatum angeben.
Projpett gratis. €. Germani, Bahn-
poftfady 420, Jiirid.”

Die Jaubermittel, 3u denen aud
die Sdufpbriefe gehdren, Jind Rejte
egines alten Glaubens, den man jest, da
man {iber ihn Dinaus ift ober zu fein
meint, Aberglauben nennt. Cr war aber
audy einmal ein [ebenbdiger Glaube, der
im Bolfe Spuren hinterlafjen hat. Welde
Jaubermtittel und -formeln vom unjern
Golbaten nod) beniit werden, lakt |id)
mit Sidjerheit nidht feftjtellen. Bei ben
MWalliferSolbaten Habe id) oft beobadytet,
daf Jie eirte Art Wmulette trugen. Leidex
unterliep id) es, mid dariiber auftldren 3u
lajfen. Jd vermutete aber irgend eiren
religitfen Grund und wollte es vermeiden,
das religid]e Gefithl ber Solbaten 3u ver=
Ieen. BVon den vielen Jaubermitteln,
die Biadytold mennt, greife id) eine An-
3abl heraus:

- 3um Sdube bes Lebens bdienen
folgenbe: Man trdgt die Photographien
lieber Angehdriger auf fidhy. JIn die linfe
obere Blujentajde [dhiebt man die Bled)=
jhadtel mit der Verbandpatrone. Bier-
blatteriger Klee ober drei Crbfen, bie man
in drei Kleidbungsjtiide verteilt und jeden
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Tag wedfelt, tun den Dienft aud. Dan
trdagt Hafenpioten bei [id).

Gegen Verwundung gibt es viele
Sdyupmittel : Beifuh und Cifentraut grdabt
man, wenn die Sonne im Jeidhen der
Sungfrau fteht, und trdagt die Krduter bei
jidh. Man iBt am Morgen niiditern das
Kraut Wegwartwurz. Als Sdhuf gegen
das Geftodhenwerden braudt man ein
giemlid) umfjtandlidyes IMittel: Man jtidt
etner jungen Kake die Augen aus, legt ihr
3wei Bohren int die Augenlddyer, begrdbt
Das Tier lebenbdig, und bdie Bohnen, die
dann wadjen, tragt man bei Jid). Ober
man grdibt am Auffahristag Totenne|jel-
wurg, wd| Gt fie guerftin fliegendem Wal|er
und dbann mit Wein und trdgt fie bei |id).
Marnt [pridht Sammel + Arant + Samel 4
und madt nad) jedem Wort mit blofem
Sdwert ein Kreuz aquf die Crbe.

Gegen feindlidhe Kugeln ift man
gejdhiigt, wenn man durd) Bligjdlag ge-
iplittertes Pappelhplz im Sad {rdgt.
Legt man diefes Hol3 hinter die Sdyeibe,
jo trifft ber Sdiige nidht. Cine Gemfen=
wur3 wird bet Neuntond an einem Freitag
vor Connenaufgang wdhrend des Auf-
jagens eines frommen Gprudyes ausge-
grabern, in roten Sammet gewidelt und
mitgetragen.

Cine Penge Mittel und JFauberfor-
meln wenbet man an, um Jider zu
treffen. Man [dhiittet Quedfilber
in die Sdhubhe, man dreht die Patrone
3wijden den Lippen Herum, man fakt
die Patrorte mit wel Fingern am Hin-
tern Gnde und madt bamit eine [dnelle,
heftige Bewegung gegen Ddent Bobden,
man rigt Jeident und Worte in bie
Kugeln, man braudt OGliidstugeln, bdie
in ber Johannisnadt um Mitternadt
unter allerlei Spriiden gegoffen wurden,
man [Ggt die Kugeln jegnen, d. h. mit
Sauberformeln bejpredjen (dltere Jdger,
Golbatert im Sonberbunbsirieg), man
nimmt drei oder fiinf junge Sdhwalben,
verbrennt jie in einem neuen Topf zu
Pulver und mijdt diejes unter bas andere,
man madt dbas Gleide mit etrter Fleder-
maus, die man aber nid)t mit ben Fingern,
jondern nur mit einem Sdmnupftud) oder
eittermt Qumpen ancithren, nur mit Silber
totjhlagen und nur 3wijden 3wei Jiegeln
verbrenten darf.
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Sauberformelnfiicdas|idere Tref-
fen gibt es furze und lange. Jn Poudon
fand man in einem $Heft aus den vier-
3iger Jabren des 18. Jjahrhunderts ein
garzes Rezept iiber die Verwendung von
Blut und Knoden als Pulverguja. Ju-
bem muBte man drei Finger breit vor
pem Korn 3wifden Shaft und Lauf einen
Jettel jchieben mit ben Wirtern: SATOR,
AREBO, TENET, OBETA, ROTAS. Ein
altes Budy gibt als Treffmittel folgende
MWirter an: Arill ad goll gotzo. Aud)
fromme Gpriide jollen denfelben Dienjt
tun. €s gibt audy Mittel und Spriide, die
Waffe des Gegners zu ftellemn, 3u be-
jcheiBert, und bie eigene gejtellte ober be-
Jdiffere wieder von dem Jauber 3u [den.
(Bidtold S. 29).

Jebenn diefen widytigiten Dingen,
Sdhu gegen Gefahr und Treff-
jiderheit, hat der Krieger nod) allexrlei
nitig, fiir das ihm die verjdhiedenjten Wkit-
tel 3ur Berfiigung jtehen.

DBor allgemeinem Unheil [diit man
jid), wenn man beftimmie Geldjtiide obexr
gefunbene Kupferftiide in der Wejten-
talde trdgt.

Eine heimlich beifid) getragene Fleder-
maus jdiigt vor SdHlaf.

Miide wird man nidht, wenn man
Beifuh und Cifenfraut 3u jid) nimmt obex
Sdellfrautwury unter den linfen Ful
Tegt. Jjt man Welfder, jo jdreibt man
3um gleihen IJwed auf bdrei 3Iettel:
Gajpard, Meldior, Balthagard.

Mut friegt man, wenn man Shieh-
pulver in den Wein mijdht. Tatfadlid
Jollen im Oberland und im Emmental im
Gommer 1914 viele Solbaten diejes Mit-
tel in Penge gefdhludt haben.

®old |oll die Gefahr anziehen. Der
einte und der andere lieg deshalb feinen
Chering 3u Haufje. Wuch Mefjer mit [ieben
Klingen und Kartenfpiele Jind gefabhrlich.

PWenn man troff allen Mitteln ver-
wundet wird, jo fann man dbie Gefahr
burd) Stellen des Blutes abwenden.
MWeiger Beiful in weiem Wein gefotten,
pamit gewajden und davon getrunten, ijt
dafiir bewdbhrt. Audy Spriidye, in denen
o1t dDen Wunbden Jeju die Rebde ift, [ollen
helfen. (Badtold S. 30).

AuBer diefen Jaubermitteln find fo-
genannte Sdufbriefe |ehr verbreifet.

Fr. Gtingelin: BVolfsfundlides bei den SHweizer Soldaten.

Die einfadjtent [ind nur mit einer Reihe
Budjjtaben, IJabhlen und Wortern be-
Jchrieben, 3. B. ,ARZH"pber,, X3PN
Aligell”.  Jablreidie Sdubbriefe ent-
halten als Jauberformel das [pgenannte
» Unfer Bater”, das aber gar nidht mit dem
befannten dyrijtliden Gebet iiberein-
ftimmt. Cin |older Brief wurde von
einter Deut|dyen, die inder Sdywei3z wohnt,
mitgeteilt mit ber Bemerfung: , Der
Brief wurde leftes Jahr meinem Sohne
suge|didt, als er inben Krieg ging. Crijt
bis heute durd allerlei Wunder und Ju-
fdlle oom Kriegsdienjt ver|dont geblieben
und befleidet heute als Jwetundzwanzig-
jdbriger eine Gtaatsjtelle im deutjden
Reide.” Cin Sdufbrief in franzdjijder
Spradye hat einem im Waadtland nieder-
gelajfenen Jtaliener in [dwierigen und
gefabroollen Lebenslagen geholfen. (Bad=
told &. 22).

€in 8 cm Dbreiter und 310 cm langer
Sdufbrief aus Pergament wurde aus der
Snnerfdweiz zum  BVerfauf angeboten.
Cr jtammt aus dem Enbe des 18. pder
pem Unfang des 19. Jahrhunderts und
entthdlt eine Reihe von Schufformeln und
auf der Riidjeite eine Penge 3auberhafter
Kreiszeihen, die gegen alles Mogliche
niiglid) find. Soldye , Shufbjtreifen” wa-
ren friiher febr haufig, jind aber audy jefst
wieder it Gebraud).

Wihrend des Krieges und aud) jdhon
vorher [ind Jog. , Kettenbriefe” redt Hau-
fig verbreitet worben. €s braudit dazu
fdhreibluftige Leute; benn man mup den
Brief neun Tage lang jedent Tag eintnal
abfdreibert und ihn obhne Unterfdyrift
an einen Befannten jenden. Wm neun=
ten Tage wird man den Lohn in Gejtalt
einer groen Freude empfangen. (Bdad)-
told . 25).

Cs gibt aud) eine Reihe Jauberformeln,
die denmt Feinde die Kraft nehmen, und
purdy einen gang frommen Sprudy fann
man jogar jeine Liebe erwerben. (Bad)-
told S. 27).

Bon all diefer Jauberei ift im Leben
des Ooldaten fajt nidts zu bemerien,
wenigitens nidt fiiv den Offizier, ber ge-
rade dannt von der Mannfdaft abgefdhlol-
Jen ift, wenn vielleidht jolde Saden be-
jprochen werden, i) meine wdhrend der
freien Jeit und im Kantonnement.
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Dal aber Badytold dieje Angaben aqus
Cinfendungen jdweizerijder Wehrman-
ner jufammenytellen fonnte, ijt mir ein
Beweis, dal |id) unjere Soldaten nod) mit
Jolden geheimmnisvollen Sadyent befdyif-
tigen. Wobl it es nidht mdglid, fejtzu-
jtellen, in weldem Pap dies gejdieht;
penn eigentlid) |ind es Glaubensjadjen,
die oor Nadfor|dung und aus Furdyt vor
Spott [dhen im JInnerjten verborgen wer-
pen. Cs ijt deshaldb immer unvorfidtig,
wenn Vorgefete iiber [oldyen ,Aberglau-
ben” jpotten. Nod) [dHlimmer it es na-
tiirlid), wenn jie den gegenwdrtig giil-
tigen dyriftliden Glauben Fur Jieljdeibe
ihres Wikes wdbhlen. Wohl werden fie als
Lohn das Hohrladyen der Mehrzahl ihrer
Untergebenen geniefen, aber dafiic an-
bere, jujt bie befjern, im Jnnerjten ver-
Tefett.

Nidts wurzelt |o tief im Voltsbewuft-
fein, wie ein Glaube, und die Soldaten
Jtreifen mit bem Biirgertleid diefen Volls-
glauben nidht ab, jie nehmenihnmit. Und
ihn 3u adten und 3u jdonen, ijt Pflidt
des Borgefesten. Cr hat nidht das Redyt,
niemand iiberhaupt Hat das Redt, eirten
Glauben als fal{d), als dbummt, als {iber-
wunbenen Standpunit 3u bezeidnen, 3u
ver|potten. Des Menjden Glaube ijt ein
Himmelreid), ift ein Teil Jeines Jd). Der
Menjd) hat ein Redht auf einen Glauben,
fei biefer nun nad) dem Urteil ber anbern
riidjtandig ober falfd) oder gar fein
®laube. Wudy der Soldat foll in feinem
G®lauben, in feiner perfonliden Ueber:
geugung und Freibeit nidit angetajtet
werden; denn dies ift nidt nur heiliges
BVoltsgut, fondern aud) gottlider Cigen=
befif.

RNatiiclidh [ind in friihern Jeiten jolde
Mtittel, die man jeht Jauberei, Aberglau=
ben nennt, oiel hiufiger angewendet wor-
pent. Als Beifpiel exinrere i) an die Cr=
3ablung von J. J. Romang, , Kugelfejt”,
in der Jid) allerdings das geheimmnisoolle
Sdubmittel des franzdjijden Fiibrers,
der mit feiner Mannjdyaft in das Saanen-
land einfallen follte, 3ulest als ein jtarfer
Panger entpuppte, der wohl den Blei-
fugeln widerftand, aber nidt dem Spif-
ge|dpB, das eine Karftzinte lieferte. Aber
die Gaaner hatten feft geglaubt, ber Fran-
30fe ftehe mit dem Teufel im Bund.
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Jnterefjanter als die bloje Aufzahlung
all diefer Jaubereien ujw. wire ihre Deus-
tung, dod) muf id dies dem Ge|dHidts-
forfder iiberlaffen. Hier handelte es jidh
mur darum, 3u 3eigen, daf aud) auf die-
fermn Gebiete mehr geiftiger Ant Jidh) Fdden
finben, dbie Bolfsleben und Militdrleben
enge miteinander verfniipfen.

III. Wabhrung, Kleidbung, Korpers
pflege.

Cs ift im Militdrdient nidht immer
Teidht, den Kitd)enzettel 3u maden, und
es wird natiirlid), [o gut wie in den Haus-
Daltungen, 3ur 3eit bes Mangels und der
Rationierungen immer [dwieriger. Pan
darf dabei allerdings nidt 3u febr auf die
Sdytmpfereien horen.

Das Sdyimpfen iiber das CEjfen ift
3war aud) BVolfsgut, aber nidht nur {dwei-
3erifdhes. LVom den niederften bis 3u den
hodjten Kreifen wird grob und fein iiber
das Futter gejdhimpft, in den Familien
jowobl wie i Penfionen, Anftalten und
$otels. Die Leibesnahrung pielt eben
bei der Mehrzabl dexr Men|den bie widtig-
jte Rolle im Leben, bie meiften Gedanten
bangen [id) baran, und da ift es Jelbjtver=
jtandlich, baf [id) aud) die Kritit am ein-
gehendijten bamit befdaftiat.

Warum |ollen alfo die Solbaten nidt
audy das Redt haben, iiber das €jjen 3u
fhimpfen? Dabei it es natilid) die
Pilidht derer, die fiir dbie Verpflegung 3u
jorgen haben, diefe wenn irgend miglid)
pett heimatlichen Gewnhnheiten der Sol-
dbaten angupaffen. Die Bergbewohner
ziehent Wild) und Kafe und aud) Kartoffeln
pen Crzeugniffer des ebertert Landes, dem
Objt und denfeinern Gemiijen vor. Kaffee
und Rojti 3um NRadteffenn madyt fie den
Darten UArbeitstag vergeffent und wedt
heimatlidye, feftlide Gefiihle. Die Groke
3abl der Webhrmdnner empfand aud) die
Herabjefung der Fleijdportion und den
CGrja durd) Kdfe, Trodengemiife, Kar=
toffeln, Mais ujw. als Wohltat. Je mebhr
Jid) die Militdrioft derjenigen des Volfes
ndabhert, bejto weniger wird [ie Anlal geben
3u Gejundheitsitorungen und natiivlich
aud) 3u abfdlliger Kritif.

Sdwieriger wird die Betradytung in-
bezug auf bdie geiftigen Getrdante.
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Wenn bas Sdweizervolf jeden Tag mehr
als eine Million Franten fiiv Alfohol aus-
gibt, o darf man wobhl behaupten, dieje
DVoltsgewohnheit verdiene feinen Sdus,
im Gegenteil. Es wurde benn aud) in der
rmee das jtrifte Altoholverbot wihrend
der Arbeitszeit dburdygefithrt. Aber audh
diefes gut 3u begriindende, fiir Vanns-
audt und Gejundheit widtige Berbot,
wird immer wiedber umgangen, weil es
ebent als Jwang empfunden wird. Jme
mechin it erveidht worden, daf der Alto-
holgenufy unter den Soldaten bedeutend
abgenommen hat, und was nod) widtiger
ift: dbie Wuffafjung, vaf die Uniform um
Bieltrinfen und fid) Beraufdyen beredhtige
und auffordere, diefe AWuffaljung ift feit
1914 bod) roobl aus ber Urmee ver|dHwoun-
pen. Jd erinnere midh) nod) gut, baf 3u
den frithern Wiederholungsturien viele
Colbaten Dbetrunien einviidten. Das
fommt dod) jest nur mehr vereingelt vor.

Aud) im Volfe hat Jidher der Mikig-
Teitsgedanie in den leften Jahrzehnten
grofBe Fortfdritte gemadit, die natiivlid)
aud) im Militardienjt feftzujtellen find.
Die NMeinung, erft das tiidtige Saufen
madye den Biirger 3um Soldaten, befteht
wohl mur nod) bei den jungen Leuten, die
i sur Refrutierung ftellen. Haben dod)
vor furzem im Kanton Bern jold)e Bliiten
bes Vaterlandes wegen dHffentlichen Wer=
gerniffes Dbejtraft werben miijfent. Luijtig
gebt es 3war an diefen Tagen falt iiberall
3u. Weil aber der Volisjitte gemdl 3ur
JroblichTeit ber Wiohol gehdrt, artet diefe
haufig aus und befommt einen bittern
Nadhgejdymad.

Jrjedem Kanton haben bie Stellungs-
pilidtigen ihre eigenen Gebrdudye; aber
trof benverjdiedenen Bandern, Shleifen
und Vedaillen an Hiiten und Kleidern,
trof ber bejondern Art der Umziige und
Wagenfahrien endet der Tag bod) immer
in einer Wirt|daft, wo tlidhtig getrunfen
und gebriillt wird. Un einigen Orien
(Uargau) leiftent die VBehorben Beitrdge
an den Trunt. JIm Unterwallis wird die
Chre, die groBe Fahne fragen 3u diirfen,
ant dent Meijtbietenden verfauft, und aus
dem Crlds werden Wagenfahrt und Ge-
frdnfe bezablt. Jn folothurnijden Ge-
meinden muf jeder Untauglide einen
Doppelliter bledjen (nad) Biadtold).
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Wan tomnte fragen, ob jeht, da der
MiRigteitsgedante jid) Bahn gebroden
bat, im Militdrdienjt der Jwang 3ur Cnt-
haltjamteit nody am Playijt, ob die Volfs-
gewohnbeit des Alfoholgenufjes, die ohne
Sweifel immer vom Uebel fein wird, nidt
purd) Belehrung und Wuftlarung griind-
lider befdmpft werden Idnnte als durd
Swang. Bielleidht Jind unfere Solbaten
vod) Jo verjtandig, daf Jie von der Shid-
lidhTeit der geiftigen Getfrdnie iiberzeugt
werden Idnnien, jobag man es dann
rubig ibrem Urteil {ibexlafjen biixfte, wel-
dyes Mal ihbnen utraglich ift und 3u wel-
der Jeit |ie es geniegen wollen. C€s
rnte aud) das Jujammenwirfen von
Belehrung und Jwang als das Bejte an-
gefehen werden. Der Demoirat wird
aber bei febem Jwang mikiraui|d), vers
mutet danmt hinter der BVelehrung eirne
Wt Bauernfangerei, und es gelingt jhwer,
ihn 3u iiberzeugen. Wirtjamer als ein
Berbot ift wohl das Beijpiel der BVorge-
fegten. Cin Offizier, der |id) Jelber jtreng
vor jeder UnmdRigteit Hiitet, wird {owobl
burd) Belehrung wie dburd) Jwang den
Nlfoholgenup bei Jeinen Untergebernen
auf das ridhtige Map befdranten Hnnen.
Cr wird feiner Truppe geftatten biirfen,
austtahmsweife aud) einmal wdhrend ber
Wrbeitszeit eint Glisden u trinfen, ohne
dodurd) der Disziplin gu jdhaden.

Sm fernern wollent wir bei der Kiei-
dumng der Goldaten nad) Volisgewohn-
heiten for{den. Jd) weil nid)t, b es eine
nur den Sdweizern eigentiimlide Ge-
wobhnbeit ift, ben Rod auszuziehen, jobald
es ein wenig warm madt. Bei ber Arbeit,
beim CEjjen, beim gemiitlichen usruhen
ift es ihm am woblffenn in den bloken
Hembddrmeln. C€in zugeindpfter Rod ift
ihm gerabezu ein Greuel, iiberhaupt fede
Beengung durd) Kleidungsitiide.

Als Refrut Hatte id) auf dem Shiek-
plag Sdyreiberdienjte 3u verridten. JIn
meiner Biirgerunjcduld glaubte i) dabei
ben Leibgurt mit den Jdhweren Patronen-
tafden entbehren 3zu Idnmen. Aus bem
Tornifter 30g i) die Miiige und jehte jie
auf Jtatt dem driidenden Kappi mit dem
engenden Sturmband. Da meinte der
Injtruftor 3u mir, id) hatte aud) blok in
den Babdbhofen erfdeinen Ionmen.

Jeber Offigier wiikte 3u erzdhlen von
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dem Kampf gegen offene Kndpfe, [Hledt-
figende Kappi, Herumlaufen ohne Leib-
gurt, nidt gefdlojjene Kragen. J[n jedem
Befehl itber militdrijden Anjtand wird
iiber unordentlich gefleidete Solbaten in
Cifenbabnziigen geflagt. Ueber den ein-
heitlichen Anzug bei den Reinigungsar-
bettent miiffenn immer wieder Vorirdge
gehalten werden. Weldye Miihe fojtete es,
bis man ben Wallijern das Umbinden
ihrer farbigen Nastiidyer um den Hals ab-
gewdhnt batte! Jum Ladjen ijt der
Kampf gegen das Tragen von Weftern.
ud) an warmen Spmmertagen erfdeint
diefe praftijdhe Hiille unter der Bluje.
uftlarungen von Werzten und [frenge
Befehle niifen fiiv ben Augenbdblid, nad
einiger Jeit wird eben wieder diejes [iebe,
heimatlide Kleibungsitiid getragen. Jn
das gleidye Kapitel gehdren aud) die unter
dem Waffenrod Hervor baumelden Uh-
renfetten, das Umitiilpen ber Hofen, die
|dhief ober hHinten auf dem Kopf [iBenden
Piigent und Kappi, das BVer|enfen der
Hinde in die Hojenjide, die viel 3u Infe
gejdnallten Sturmbinder ujw.

Nun zur Kdrperpflege! Da fallt
mir 3uerft jener Wallijerrefrut ein, denid
in Chur dbreimal nadeinander unter die
Du|dye [diden mupte, bevor jeine natiire
lide Hautfarbe Hhervortrat.

Cs darf mit Redyt behauptet werbden,
daf der Militdrdienft und bejonbders die
lange Grengbejebungsieit fiix Kodrpers
pflege und Reinlidyfeit viel Guies gewirit
hat. Weldyes Vorurteil herrjdte 3. B.
frither gegen das Wafdyen der Fiige! Alle
mbglidjen Uebel [ollte es verurfaden. Und
wie mandyer, der gange Abwajdungen
bes Korpers und BVollbdder faum vom
SHirenjagen fannte, formte nunim Winter
das wohlige Prideln einter warmen Dufde
geniefen, formte im Sommer tdglich fein
Luft- und Sonrenbad nehrren und in den
Biden und Fliiffen des Jura wie im
warnen Walfer der Teffiner Seent herum-
jdhwabern.

$Hat hierin ber Militdrdienit die Volis-
gewohnheiten verbef]ert und ausgemerst,
jo Jind diefe inbezug auf Kraniheiten und
Heilmittel wohl nody ziemlid) unange-
tajtet geblieben. Jm Volfe halt man eben
nod) gar oiel auf allerlei Heilmittelden,
und erft wenn diefe verfagen, holt man
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bent Arzt. Aud) ber Soldat Hat 3u den
Militdrdrgten gewdhnlid) nidt viel Ver-
trauen, haufig zieht ihn nur das bejfere
Lager und das Bediirfnis nad) Rube ing
Kranfengimmer; fiiv jein Leiden wiikte ex
die beffern Mittelden als der Arzt. Soldyer
gibt es eine Fiille. Nad) Badtold fiihre
id) folgemde amn, die ihm von Soldaten
mitgeteilt wurdernt. PMan wird Jofort er-
fennen, baf es meiftens BVolfsmittel und
nidht Solbatenmittel find.

Cin Univerfalmittel ift englijder Wun-
derbaljam. Gegen Cridltung widelt man
einen getragenen Strumpf um den Hals
ober Tegt Jeitungen auf die Brufjt. Ge-
genn den Durjt faut man getrodnete
Swetjd)gen ober Brotfonjerven. Huflat=
tid) im Kdppi [Diigt gegen Hibjdlag, eine
weike Jwiebel gegen Kopfwelh. Knob-
laud) in der Tafde wehrt der Anftedung,
per Cholera ujw. Gegen Rheumatismen
wird empfobhlen, eine Kartoffel oder drei
rohe SKajtanien oder Farrenfrduter ober
ein CGtild Giegellad im Sad 3u fragen.
Cin Gtiid Sdwefel in der Tajde [dHiikt
por Wabenframpf. Raudjen Hilft gegen
Genidjtarre. Herbjtzeitlofeninden Soden
verhindern dbie Enijftehung von Hiihner-
augett, und das Cinjeifen ber Soden [diist
gegent Blattern. Dent , Wolf* fiittert man
mit Nubbaumbldtiern, Talg, fettem Spak
und Gewehriett. Quedjilber in bden
Hofen [diit vor Ungeziefer. Wls Mittel
gegen Geitenjtedyen wird empfohlen, jich
breimal nad) ber Seite hin 3u biiden, die
unter dem GStedjen leidet. Dabei mul
man einen Stein aufheben und ihn wieder
genau an den gletdhen Ort guriidlegen.
Diefes Mittel Habe id) als Knabe Jelbjt
unzdhligemal probiert, nur beftand bamals
die Vor[drift, man miifje dreimal unter
pent Gtein |puden.

Sm allgemeinen wird man behaupten
piirfen, dag Nahrung, Kleidbung und Kor=
perpflege dburd den Militdrdbienyt in gutem
Ginn beeinflut wurden. Es wdre inter-
effant, nod) 3u unterjuden, wie der Auf-
enthalt in anbern Landesgegenden auf
die Gewohnheiten der Soldaten einwirite
und ob bas im Pilitdardienjt Gelernte und
Angenommiene aud) im Volisleben bei=
bebhalten wurde; dies mup id) aber bem
Lefer 3um Nad)penfen und Beobadyten
iibexlafjen. (Sup folgt).
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