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der pernunfft, falter jweis, seherung der augen, ferung gu der
wend, geher hunger, vnjetiger durft, citern bez pulf — dan
gnad im got. :

AMEN.

Gine fromme Hand Hat zum Schlup einen Sprud) hingu-
gefiigt: i
O angele meus
Angelus dei
plenus misericordie
Miserere mei.

Bu ber Beit, da Hans Folz fein verftandiges Traktat jdyried,
ftectte aber die Gefundheitslehre im allgemeinen nod) tief, tief
in dben Qinderjchuhen und die fitrchterliche Verheerung, die die
Peft anvichten fonnte, ift nicdht sum wenigften aus der Hal-
tung der Getjtlicyteit su erfldren, die dbem veraweifelten BVolf
nidts als Grgebung, Gebet, Beichte und NReliquientiiffen an=
befahl und im iibrigen pon Borbeugungdmitteln nichts wufte
oder nihtd wifjen wollte. Jn der Sammlung von Handidriften-
bruchftiicten im Germanifchen Mufeum u Niirnberg findet fich
ein Papierblatt in Folio, dad auf der einen Seile dag Regept
s einem Pulper und einem Tranfe und auf der anbdern:
,Gin gutie Qere fur die peftilong” enthdlt, bie fidh aber bet
ndberer BVetradgtung alg ein von geiftlicher Seite audgehenbdes
religibfes Negept erweift. Der Text ift pon grofer Originaliz
tit und weift eine gewiffe Uebereinftimmung mit den Predig=
ten des piel fpdtern Abraham a Santa Clava auf:

,Gin gutte Qere fur die peftilon (XV. Jahrhunbert).

Stem fo bu empfindeft das didh) Deriirt die peftilonk fo
nim fo bil du magft bon bytterfeyt des gemutted vbnd von der
bere(tou)ng des Herben, bil Iheber ein pfundt, dan ein vnf
ober lott, die way mifd) wol ond did (oft) durdheinanbder,
mit dem mwafjer der treher (Trinen) darnad) thu ein gange
lawttere beycht aller jund, Alfo twitrft durd) jolid) vndawen
(ctbrechen). Dad ift dad beydhten gepurgyret ond dan fo div
ift vormal8 Der gayjt oder das gemuet jdhwer gewejen, Dar
nad) fo tourt es dir lehcht, bnd mit freden (Frieden) erfiilt,
Dar nad) fo nim die foftperlidhen vnd Hayljamen Lattioergen
bes Sacrament des fronlphnams ovnjers Hern Jhefu Chrifty
pnd falb die auper gelyder mit der falbung ber Hayligen Olung,
fo wirft du in furczer eyt in- dem Batterland des ewigen ovn=

. A.S.: @ine farolingifde Kangel. — Anna Burg: Erfenntnis,

gerjtorlichen lebens fein, Dan alle anbere arbeney auferhalben
wer nid)ts bnd gar eytel, Jtem zu dem erften fend den botten
bes andedtigen gebetted ym die appoteden der Hayligen tri-
paltifeyt bnd bitt den appotecer, den Hayligen gayft, das er
bir fend Gin Tott dyemuttifent, sway lott fenfitmuttiteyt,
Drety [ott bejchaydenhaytt, fyer lot gedult, funff lott besd gu-
ders gottlicher liebe, bud ftofs des Allesd pntereinanbder yn einem
Mibrfer derjenigen betrachtung ded vnicdyulbigen blutvergiepens
pnd fterbens puferes Herrn Shefu Chrifty, das er umb vnferet=
tillen an dem Dhayligen Creup erlitten hatt, ond gewR (giefe)
davein ein mak lebengis (lebendiged) wafjers, vnberbeniger
gehorfame, bnd dav zu willige armut vnd lawttere fewidbhent
pnd drind dar ab den wein menjdhlicher frandheytt ond gededt=
nuf eygner vnvolfummenhayt.

Da thu funff tag nadeinander, Ter Crit yit Hefantinuf
epgrer fund. Der ander wave rew (Neue) iiber die perfornen
sentt deines lebens, ber trytt tag ift ein lawitere (lautere)
bencht, der bierd tag ift bolfumne bup, der finfit ein ftavder
will pud fiirfag nymmer fein jund zu thun vnd dan fo vabet
an (fingt an) die arteney zu wirden (betirfen) des glawben
lebendige ware gefundhayt ovnd dag ift ein ware bewerung.
Amen.”

Das Negept ift gewip nicht {hlecht; dod wird e3 gur Hei
Tung der Peft nicht melhr Wirtung gehabt Hhaben alg die nad-
ftehenben Deliebten 3wei Haudmittelchen:

LAuf die Wpoftema (Gefdhwulft) fol man difes Plafter
legen: o gebraten Bwifel, hdlder die oben aus, thu die vol
guts Tirtafs bnd mad) die wieder u mit dem Hauptlein bnd
laf die in ein Afhen praten vnd dan gerftofen iiber dag Apo-
ftema gelegt, dbarunter Gifig.”

,Die andern aber geprauchen fich) nad) dem Aderlap ein
obgemelter Arznei, weldes auch von den doctoven hodh beriimbt
wirdt, dap fie eynem jungen Han Hinden den Hindern gans
blutt (blof) berauffen, ben {dnabel udriidfen vnd mit dbem
Hindern auff dag Gejdhrodr halten; vnd ob der han von aufge-
sogner Gift ftiirh, Dagd mit einem ander ober mehr, bif einer
lebendig bleibt, obgemelter maf su thunm, it eine bequeme
gute Ausziehung des Gifts.”

Dasg lestere Mittel ift einigermafen draftijd; mit jolden
Dingen verfuchten die armen Gejhopfe eine Seudje wie die
Reft su vertreiben! (S@Huk folgt).

Eine Rarolingifche Fansel.

Die Forjdhungen iiber dag alte Rlofter St. Johann zu
Miinfter in Graubiinden find durdy eine dritte, glingend aus-
geftattete Qieferung von Jojef Jemps Publifation gu einem ge-
wiffen Abjdhlup gebracht. Jn diefem Fassifel gelangen aud
ornamentierte Steintriimmer des adyten Jahrhundertd zur Ab-
bildbung, Bielletcht hitte aud) eine geidhnerijdhe Refonftruttion
bes Baues, von dem die Brudhftiicte ftammen, gewagt werden
fonnen. ©8 Handelt fich ndamlic) nicht um die Ueberrefte bon
Britftungen des Ehors, jondern um die Triimmer einer faro
lingijdhen Qangel, Gin Blid auf den wohlerhaltenen Ambon
pon St, Glia bet Nept und die Ueberrefte su Miinfter geniigen,

um unfere Theje 3u begriinden, Damit fet nidht gefagt, daf
alfe zu Miinfter gefundenen Fragmente su diefer Kangel ge-
horen; ficher aber weifen fichy ale Beftandteile aus: Felder,
Pfoften und Befronungsfries. Diefer lestere Bauteil, analog
in Nept und in Chur erhalten, ift mit Biglein gefdymiidt, die
bald an Balbtreisiormige ober hufeifenformige Nijdyen, bald
an Mufdeln evinnern, Mbchten aud) die iibrigen, nod) im
Mavertvert verborgenen Baurefte Dbald gewonnen mwerden!
Dann ftinde einer Refonftitution der Farolingijden KRansel
pont Miinjter nach dem Vorbild pbon Nepi nidyts im Weg.

E. A.S.
.

Crkennfnis

Und wdar’ ich nicht durchs tiefe Tal

Mnd durch die dunfle Lacht gegangen
Und triig’ mein Hers fein Wundenmal,
So wiit’ ich nichts vom Hetmverlangen.

Und Qatt' ich nicht des Lebens Yot
Und bangen Todesfchret vernommen,
Uie wdre niiv das Ulorgenrot

Aus etier andernt Welt erglommen.

Auf feftem Grund, auf {hwanfem Steg,
Wo nun nein $uf auch mdge fchreiten,
Tch weify, es flihrt ein dunfler eg

TJns £and der ew’gen Seligteiten!

HAnna Burg, Harburg.
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