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gefchehen unbd mufp gelernt fein. Tritt der Ausnahmefall ein, dbah
etn Arat nicht sur Stelle fein fann, wie 3. B, auf einem ab-
gelegenen Gut, mup bdied jemand bejorgen fonnen, der es in
einem ent{prechenden Qurd unter drztlicher LQeitung erlernt und
geiibt- hat.

Ginen afeptifhen Berband angulegen, ift aber fiir jeder-
mann leidht, dem bas afeptijche Pringip flar ift. ©8 wdre
beffer, wenn nun anftatt der NAntifeptifa etvag anderes in den
Haushalt eingiehen twiirde, ndmlid) afeptifch gemadhter Ber-
bandftoff in afeptijcher BVerpadung, wie er in jebem Sanitits-
gefdyaft gu billigen Preifen zu haben ift. Natitrlich hat aud)
{eine Aniwendung nur in den erwdbhnten Fillen und genau nad
Bor{chrift su gefchehen, die auf den Pafeten, bdie ., Verband:
patronen” heifen und am meiften su empfehlen find, zu lefen
ift. Aber auch hier heiBt e3 immer nod) am beften: ,Selbft
ift ber Mann!” und wir wollen fury ein Beifpiel dafiir an:
fithren, oie man fich afeptijches BVerbandzeug felbft verfchafit
und wie man e3 anwendet. ©8 fei ndtig — mwollen wir bor-
audjegen — eine grofere Wunde an einem Bein, die durd)
Fallen entftanden ift, zu verbinden. Die Wunbde. fei etwa fo
%rofs, bap fie ein doppelt zujammengelegtes Tafchentuc) Fur

ebecfung braucht. Haben wir Gaze sur BVerfiigung, fo ver-
wenden ir diefe und jdhneiden ein Stiit heraus, das mehr-
fach gufammengelegt zur Vebecung geniigt. Ndtig ift, dap
nidyt nur die Wunbde allein, jondern auch die Umgebung ringgum
in mdpiger Ausdehnung mitgeichiist wird, Diefes Bedectungs-
material wird nun enttweder in ein andered reines Tafdhentuch
ober in irgend einen reinen Rappen eingewicelt, und das ganse
Pafetdhen, das natiirlich voll von RKetmen ftett, wird nun in
folgendber Weife fterilifiert, feimfret gemadh)t. Man fest eine
etivad tiefe, u einem Drittel ettva mit Waifer gefiillte Pfanne
iiber bas Feuer und bdectt die Pfanne mit einem Sieb oder
hingt das Sieb in bdie Pfanne hinein, jodah ed der Wajfer-
bampf auggiebig ‘durdhftromt, Auf daz Sieb Fommt bdas
Patetdyen zu liegen. Die Ginwicdlung des Bedbectungsmaterialg
bat etnen boppelten Bwed; erftens bleidbt e vor Durdyndfjung
etnigermafen gejchiigt, zweitend vermeidet man eine fofortige

" Dr. Bans von Wyf: Ueber antifeptifdie und afeptifche Iundbehandlung. — Gedichte von Emil Saller.

erneute Jnfeftion nad) der nun erfolgenden Sterilifierung,
bie eine Biertelftunde dauern foll, Wihrend diefer Beit nun
wdfdt fid) derjenige, der ben Berband aulegen foll, tiihtig
die Hdande ‘mit moglichft heifem, oft u erneuerndem Wafjer
und mit Seife, Steht eine einigermapen jaubere Biirfte zur
Berfiigung, foll diefe gebraucht werden. Graft hat die Reini-
gung der Fingerndgel su gefhehen. Mit den jo gewajdenen
Hinbden darf auBer dem nun ftevilifiecten Patetdyen gar nichts
mebr beviihrt werden, fonit ift die gange Progedur zwedlog. Das
Bededungdmaterial, dad nun ficher feimfrei, afeptifch ift, widelt
man fo aud, dafy es mdglichjt wenig mit den Fingern beriihrt
wird und legt es fo auf die Wunbde, dah es fie vollftandig und

- einen Teil ber Umgebung ringsum, wie vorher beftimmt wurde,

gubedr. Diefe jo aufgelegte afeptijche Schuphirlle fann man durd)
ein gweited reines Tajdjentud), bdeffen Sterilifierung nidht un=
bedingt ndtig, ober irgenbeine Binbe ohne zu ftarfen Druc
und Bug firteren, Hat man einen Verbanbdwed)jel zu be-
forgen, ift genau gleidy su verfahren, — Diefes Beifpiel zeigt,
wie man fid) helfen fann, nidt mup, unzibhlige Modalitdten
find natiivlic) mbglich; aber in allen Verhdltniffen gelingt es
fih angupaffen und bem afeptifchen Pringip treu zu bleiben,
wenn man fid) eben dariiber vollftdndig flar ift, daf alles,
wasg nidt durd) Kodjen oder durd) Waflerbampf feimfrei ge-
macht worben ift und mit einer Wunbde in Berithrung fommt,
diefe neu infiziert, dap insbejondere unfere Finger tros aller
Griindlichteit beim Wajdjen nicht feimfrei werben und daher
jede Berithrung mit einer Wunbde vermeidben miifjen.

@3 ift danf der Afeptif joweit gefommen, dafy wiv e heute
verlangen miiffen, dbap eine Operationswunde ohne Giterung heilt,
borausgefest, tap nid)t eitrige Progeffe die Operation bedingten.
Die Infeftion der Gelegenheitdrwunde, die ausd ihr jo oft reful-
tierende Giterung ift nidht zu bverbhitten. Aber die feptifchen
Progeffe auf dbag Minimum eingufdhrdanten, die Verhiitung wei-
terer Jnfeftion, damit die BVerfiirzung der Heilungsdauer ift
eine durd) die afeptifche BVehandlung [08bare Yufgabe.

3 Moge fie dem Arst durd) dbag richtige Verftandnis unter
den Laien erleichtert werden!
Dr. Hansg pon Wy, Glarus.

Gedichte von Emil Faller.

: Der Purpurapfel.

Ady, der {dhonfte Baum im Barten —
Purpurn fah’n die Sriichte aus,
Rodyen herrlich, {dymecEten himmlifd)y —
Ady, er ftand am Bienenhaus!

Und das {dymwdrmie, und das fummtel -
Zag hielt iy suriic den Arm;
Dody die Purpurdpfel gliihten
Socfend durdy den Bienenfdhwarm.

Und es glingt’ im Sonnenfdyeine
Einer gar 3u wonnigli) — ~
Srifd) denn, los! Hiein mwar der Holde —
Uber audy ein Bienenfticy!

A, fo fand icy’s oft in Seben,
Wenn mid) eitle Suft befdylich:
Erft die Locfung, dann die freude
Und julet — der Bienenftidy!

Unterm Fenfter in Ser Sommernacht.

Es jdldft der Tag, und mein Herze wacht
3In bangen forglidien Trdumen;
®anj leife regt fid) die Ulitternadyt
Und {pricht aus den {dhauernden Baumen.
Der Himmel aber in Sternenjdrift,
Er trdgt, aefdyrieben von Gottes Stift,
Die Bot{daft vom ewigen Srieden,
Den Gruf, allen Nliiden befdyieden:

Ytun ftille und {dlafet woh!!

Und wenn aus dem Boden die Sorge fteigt,
Nit Dunft verfdyleiernd die Sterne,
Wenn bdnglidy die Nlutter Erde {dhweigt
Und ’s wetterleudytet von ferne:
Dom Himmel tauen uns Troft und Ruk,
Dem Leid felbft fallen die Augen zu.
Sanft nahet in Blumendiiften
Der Schlummer auf Fephyrliiften:

Ztun ftille und {dylafet wohl!



DPrer HBpaBmaryer.
Bady dem Gemdlde von Panl Ritef[di, Suhr,

im Befig von Heren O, Bargegi, Aarau.
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