Zeitschrift: Die Schweiz : schweizerische illustrierte Zeitschrift
Band: 10 (1906)

Artikel: Vom Schweizerischen Blchermarkt [Fortsetzung]
Autor: [s.n.]
DOI: https://doi.org/10.5169/seals-574637

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-574637
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

i ~,

"4 ",‘?l

VT

/) :
4 ﬂ%t‘ywmwwmm||m0nm]wuw'"' ([

Mo el
\"i‘[ ‘ [FW |.| \

== S

o =
WMWW% ,

e DT
AN

»\ IH

l

Il'“

OlE SCHWEIL
15%63

Elmers empor,  Sie gehort duvdhaus nidht ju den Ween=
jehenr, die andern neugievig fiber die Hecten jpahen, um
s erforfhen, ob und wie die Blhumen und Pflangen in
pent verjchredenenr Lebens= und Ehegdvten gedeihen, und
e8 fommt vor, daf Creigniffe, die Fernevjtehende l(dngjt
vovausgejehen und i ihren Konjequengen wortveid) ev=
wogen und bevedet haben, fitv fie cine heftige Ueber=
vajehung bedenterr, weil jie avglog wie einr Kind an den
Dingen vorbeigeht, dieg belvadytend, anbdeved ignovie:
vend,  Shv gdjunder, inumer duvd) dad eine oder anbdeve
ebBaft Dejehdftigter St jleht tir dew meiften Fallen
nur die Tatjaden, aber nidht ihre Entwictlung.

Eifrig wnd wavne i threv chelicher und nuiitterlichen
Kavtlichleit und Liebe wivd jie hente auf eimmal evnjtlich
ftugig iiber den fithlen Ton, mit dem Elmers von
Jeiner Gattin und jeinen Kindern jprichr. Mavia Bithlau
hat jich nach) Frauenavt natiivlich oft und eingehend nad
Rihard Slmers Sattin evfundigt, die fie mur eiumal
gejebert, zavt und fuojpenhaft, mit jehewen Augen und
einer Jeeigung um Trdumen, de einen feinen Veftand-
teil ihres Wejens ausmachte,

Damals, alg Nichard Clmers jein junged LWeib den
Freunden in Biivich vorftellte, hat Mavia fiiv die madchen=
hafte Fraw, obwohl fie ihrem eigenen Ffraftig gefunden
Wefen duvcdhausd entgegengefelst, cine wavime Sympathie
empfunden und diefe wdhrend der langen Jabhre aud
trew Dbewafhrt, fodaf ihre  Fragen rmur unverdrojjen
Sturm lauferr gegen deg Mannes Ginjilbigkeit. Dag
flitchtige BVerwundern, dag ihv jwweilen gefommen iiber
deg Avchiteften wortavmed Verhalten jpeziell diefen Er-
fundigungen gegeniiber, hat ihre Natur al8bald wieder
unterdritctt mit der Vevuhigung: , Died wird eben jeine
Avt fein!”

Aber heute ijt ihr BVevwundern nicht jo leicht beifeite
3w johieben, ed fpagievt hevim auf den unbefannten Paden
per Elmersjdhen Ghe und jtellt jeine wnrubhigen Fragen.

Marias Stimme Elingt mevbolivdig gevjtrent, alg jie
fich an den Avchitetten wendet: , Werden Sie nodh lange
in Bitvid) bleiben 2"

233 el e8 nidt,”  gibt der Gefragte guviict;
p3tid) 110t feinen ftavfen Bauber auf mid) aus.” Des
Weanmed Augen Olien: ,E8 jind miv wevtvolle neue

Vom [ehweizerifchen Biichermarlit,

'R{arvimulu‘,

Gedanten Hier getommen, und ich hobe ausgeseichnet und
mit efner evitauntichen Leichtigheit fehaffen Eonnen!”

Gin fhithtiger BlicE frreift Hedwig Wevtens, von der
man nidht weify, ob fie in die tvopfelnde Unterhaltung
hineinlaufdht oder nidt.

Sebt vidptet fich dag Madchen aud feiner Vevjunten-
Deit empor, wirft einen Vlick i dad iweite Bimmer,
deffert Thefent i Ddmmervung gehitlt jind, und fteht auf:
L3¢ muf gehen!” jagt fie mit einer fonderbav dedectten
Stimme,

Hedwig Deevtens Schlantheit Hebt fich vuhig ab von
dem gitternden Qichtjchein tm Hintevgrund, Gin elajtijer,
fraftiger Sovper, ju dem Ddev cigentiimlich gefpannte,
nervoje Bug wm dert Weund nidht vedht pajjen wilf!

Elmers Oetvachtet dag Maddhen forjhend — jo —
ofne ein Wort gu jagen, und Frauw Neavia bittet (eb=
Daft: ,2Aber fannft du nicht dew Abend mit und wver:
feberr, $Hedby? €8 witvde meinen MWann jehr freuen und
oie Buber audh; du Oift fange nicht mehr mit uns ju=
jammengewejent; Senft hat jehon nach div gefragt . . .”

p3d) muf wirvklich gehen, Wavia,” deharvvt Hedwig;
Sid) habe in Tepter Beit nicht viel geavbeitet, und ich jollte
anfangen, died naduholen” — Sie verfucht ju jeheren —
A3 habe ovdentli) Scheutlappen angehabt in diejen
Wodhen und Hab’ mic) gehittet, den Kopf in die Nidh-
fung ju wender, wo meine Avbeit liegt; abev einmal
muf i jie doch fertig machen, dad jiehft du ein!”

Trobbem Hedwig in leichtem Tone gefprochen, Hat
jich Der mevvdfe usdruct in dem Elaven Geficht ver-
jehirft,

H2AdD, mit den Seheutlappen, das wird fo jdhlimm
nicht jein, du Liebling aller Profejjoven! Du braudjt
deine Vegabung ja wivtlich mu in Titigeit 310 ver-
jeent, $yedwig, und der Gvfolg ift div gewif!”

Mt wohlgefalligem Stoly Olictt Frauw Mavia die
junge Freundin an. '

Elmers vect jeine traftvollen Glicder: ,Sie gejtatten,
Fraulein Wertens, dafy ich Sie begleite ?” Ein bittender,
ungeduldiger Blict trifjt dag Wadchen, dag einen Augen:
Olict mit der ntwort gdgert.

L Wie Sie wollen!” jagt da Hedwig Meriens,

(Fovtfeung folgt),

Nachdruet vevboten,

(Fortjeung).

Z‘nan bergift nicht hevvovzubeben, dafy die Heimat diefer ge:
Junden Auffafjungen, England, heute in Anbetracht der zu=
nehmenden KRonturveny der wiffenjchaftlicher, methodijcher ge=
Thulten Nationen tmmer wieder vov die Forderung der Gr-
siehunggreform geftellt, zwar dem Untevricht tmumer mehr den
tontinentalen Programmen angundbern trachtet, aber die her=
gebrachte Berwertung dev johulfreien Jeit tm Sinne der phy-
ind):mommd)en_ Cntwidlung mit Jabigleit fefthdlt. Keine
Jrage aud, dap die Vorteile dev Nenevungen mit dev Preis:
gabe diejer Traditionen gu tewer evfauft wiven. Der jhwungs

volle Korpsgetit, dev aus diejen Spielen der Schuljahre evivddit,
Hat dem Briten auh ehwas von der militdvijhen Srziehung
aur Digziplin und jum Staatsbiivger evfest, und dev eigene, dev
Ghrgety im Stune des ,Giner fitv alle”, wie er da geziichtet
wird, bringt dem Jiingling auper dev givilen Tugend die ihm
perfonlich vorderhand noch widhtigere und aud) der Nation als
Allgemeinheit jo wertvolle Trainievung, welche die AOtinenz
von Grzeffen jeder Avt, Altohol vor alfen zur Bovausjesung Hat.

Jeder, bev die englifthen Schulen fennt, hat fich auch iibev
geugen fonnen, dafy die Frithreife tn den mdnnlichen Fovmen
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besg Verfehrs von Kuabe zu Knabe, vou Jiingling zu Jiing:
(ing, die dem jungen Guglander auf jein wanzigftes Jahv
jenen Ghavatter des Fertigen geben, wie wiv ihn zuweilen
auf dag dreifsigite evhalten, aus diejent Camevadjchaftlich ver=
Dunbdenen Aufwachfen zum guten Teil hevauleiten ift.

Das vorherrichende Syftem tm Oritifchen Unterrichtsbetried
ift Octanntlich dasjenige dev Boavdinghool. &3 wird faum
von allen Leuten Derwuft um diejer MNejultate willen bevor:
gugt. Wie viele Familien haben ihren Herd, den Gefchdaften
oder dem mte folgend, itber dag Neich verftveut, das die
Grde wmfait!  Viel Dbeweglicher und wm diejer Grofe fetner
Hetmat willen iiber die Grde Hin zu Hauje, Hat fich dev
Brite jo oft von feinen KLindern zu tvennen, sieht ev es jo oft
vor, feinen BVuben die Schule um Haus werden zu laffen.
Dicfe Vevanlajjung zuv dreiten Entwicktlung des Privatjdhul:
jyftems, dev Penfion, des Jnjtituts, wie wiv jagen iwiirden,
ipielt Det uns entfernt nicht die gletche Nolle. ber wenn dag
new fich rvectende Syftem bei und fich duveh fo glitctliche Ne-
jultate Dewdbrt, wie 3 den Anjchein hat, dann wird 3 auch
bet und nicht ausgefhlofjen fetn, dag felbft da, wo das El=
ternhaus vovhauden ift, dev Boardingjhool ber BVorzug gegeben
witd: Familien, die thren Kindern nicht nur Gutes, jondern
auch Nachteiliges zu Oieten haben wd anwachfen lajfen, ¢idt
ed ja auch bet ung,  Gines freilich untevicheidet ein gewifjes
fchweizeriiches Milien noch vedht bedeutjam vonr entjprechenden
englifchen: die Opferfreudigleit. ©3 gehort zu den Ghrentiteln
per Ovitifchent Bouvgeoifte, dap fie jich fitv etne gute Primarz
und Mittelfehulevziehung ndtigenfalls jchrer dritctende Opfer
auflegt, werde damn, twas wolle. BVei und ift, trogdem viel
wacteve Gltern fitv thre Sproplinge Blut jdhwien, der JIdea=
[i3nmug noch tnumer nicht jo grop twie tm Geldland Albion,
wo bor der Frage der Grziehung dag Geld gav nichts zu ves
deuten Jdeint.

Wenn nun fdhon das dOuitifhe Svzichungsiyftem, jel6ft dasg
alte, der tntelleftuellen Scdhulung nicht in dem MaBe, wie es
nac) der Beitetntetlung den Anjhein hat, Gintvag tut, indem
ein geftahlter Wille und Kovper dev geiftigen Anjtrengung
fblief(ic) tmmer Deffer gewachjen ift, jo denft dev SBe'rfaner
bod) nicht etwa davai, enderungen an unfevent an fich) be=
wihrten Programm vorvzujdhlagen, jondern e mddte fitv einmal
fediglich demt , mechanifehen” Tuvnumtervicht obligatorijhe Turn=
fpiele auf viel breftever Bafis an die Seite jtellen, mit jihr=
lich fich oiederholenden Wetttdmpfen 31Utf(‘[)t‘ll, den cx;mc[_ueu
Berbnbden. Die fhwetzerifen Lavettentorps fmb,uu i}c[) fehr
(obenswerte Juftitutionen und evfitllen fider t[)rgn Btoedt, enn
audy bet der vetw militdvijchen Form dev Ausbildbung dev eins
aelie mehv nuv eine Nunumer ift, ohne dad et gu einev eigenen
Meinung, AuBerdem bevuhen haufige Ql\usxml)mgu auf‘ f{ﬁngpxl:
(tgteit, Jodafs gevade biejenigen Suaben, die eine gm[lt‘}lrmt)e
Bucht am meiften bendtigen, fernbdleiben tonnen, Die jebt iiberall
aufblithenden fpovtlichen Weveine aller Avt, die thren Swed fiiv
thre Mitglieder gewif vovtvefflich evfitllen, find meift su tener
und jehon davum muv einer Minovitdt gugdnglich), bermogen
aber bov allem um threv freien privaten Griftens iwillen auch
Wieber gerabe die nicht zu erveichen, die e8 am ndtigjten hatten,

Somweit die ,modernen Gedanten”, i

Der ztoeite Abjchnitt ,Die Boys Brigade” madht uns
mit der von einem Sonntagsfdullehrer in Glasgow mit einem
Anfang von dreifig Snaben und pwet jiingern Freunbden ge
guitndeten, Heute wmit iiber neungigtaujend 'Kj\‘tmbeu itber das
gange Neich verbreiteten, militdvijh ovganifievten Sonntags
jopule Defannt, deven Mitglicder duvchroegd zuv avmern 239:
polferung gehoven, die weder Beit nod) Mittel bcgftgf, ihre
Studer vegelvecht u evziehen, Militavijher Drill o L_urni}ﬂeﬁ‘,
Ambulanguntervicdht, gymmaitijehe, athletijehe L\unb Schrimuz
fibungen, Lefes und Spielzintmer werden den Jungen. vt bicjer
Organifation uginglich gemacht. ©3 it ein harmantes Ka-
pitel, fetter Grinnerung wr eines

toie ung der Verfaffer aus jemn :
biefer Suftitute hineinfitprt, es it eine wabre Jreude, dent
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Tretben der jungen Shav Deizuwobhuen und zu folgen, dasd
gange Werden wund Wicten dev Jnftitution fid) vevanjdhaulichen
s laffen.  ©8 ijt feine Frage, daf wiv es Hier mit ciner der
pewunderngwerteften  Letftungen dev  untevnehmenden  Oriti-
jihen Vhilanthropie zu tun Haben. ,Spielerei!” wird mander
pet wung iiber gewiffe Gingelheiten fopfichitttelnd antwovten.
Davauf wirve zu jagen, daf fich ebenw in den Spielen bder
Ghavatter eines Voltes zum guten Teil ausdriidt. Dafy wiv
Sdywetzer tvos wnjerem Nattonalipiel das find, was wiv find,
fann nur a(8 Ausnahme die NRegel Oeftdtigen. i

Bour Sonntag ift man ausgegangen; man weily gav bald
foviel mitetnander angufangen, dap aud) die Wodjenabende
bagutveten, 0i8 etn ganzes Wochenprogramm da ift. Der Cin=
tritt tft nicht unter ol Jahren Fuldjjig, und nad) juviicge-
(egtemt fie0zehutem Altersjahr mufy dev Austritt evfolgen. v
foll metft hevalich ungern gefchehen. ) ;

lm ung die Ovganijation nodh) [lebhafter einguprdagen,
gibt uns der BVevfaffer im dritten Teil eine Ueberjebung nad
demt frije gefchrieOenen pactenden Projpeft und meint, die
einen und andevn diejer Pringipten liefen fich wohl mit unjerm
milttdvijhen Vovuntervicht fombinieren. Spezielt auis Land
und in die Fabrititadte mohte ev dieje cigenartige Militariz
jtevung dev Grziehung empfehlen, indem ev dag iibrige Terrain
mit der Bunahme der Sportsdpflege, wie wiv fie heute haben,
fitv gewonnen Halt.

Sn IV und V, Spovtevziehung und Hygieinijde
Gruppencrziehung, entwivit May nun dag Programm
filv unjeve Verhiltnifle. Gv weip da iiberzeugend zu reden
und jpeint bet der Mechenjhaft, bdie ev fich vou diefem An=
pafjungsprodlem gemacdht, faum ein Jtem von BVedeutung
itberfehen zu haben. Man darf gefpannt fein, wag ev und die
wmit thm gehen, ung tn dben ndchften Jahrven zu geigen haben,
Fruchtoave WAnvegungen ditvften auf jeden Fall von wnjerm
suverfichtlichen jungen Fiihvev ausgehen. Mochte nicht all der
Same ing Steinichte fallen!

II.

Mit der Grziehung nicht nuv der Jugend, fondern ebenjo=
fehr odber mehr noch der Grwachjenen hat die Eleine, aber in=
Daltsichwere Schrift von Profeffor Dr,Paul Dubois, dem viel
genanten Nervenavgt an der Verner Hodhichule, ju tun, die
e Jeloen Verlag A France inBern evidhienen und von Dr,
med, € Ningier in Kivpdorf tnd Deutjhe Nibevfelst worden ift:
Mebev Den Cinflup ded Geifted auf denw Kidvper.
Der Name des Verfafjerd biivgt dafiiv, dap alles Philojophieven,
alle Soeologie jorgfaltig ferngebalten, tn anfprudyslojer und
beftimmter Fovm Grwdagungen und Friidhte der Praxtd und
ausjhliehlich der Praxis ausgefprochen werden, Und wer fid)
nicht jehon auf den blofen Namen bhin dem vollen BVevtvauen
auf die fdhdrfite Sachlichteit Hingeben twollte, der finde fidh
johon auf ben eviten Setten iiber die Juverldjjigteit diejer
fletien Anlettung bevuhigt. ,Wenn i) miv nun aucy in evfter
Qinte die Aufgabe geftellt habe, den Ginflufy des Geiftes auf
dent Kbrper nachzwweifen, jo feheint e8 miv doch tm Jutevefje
eines Deffern Bevftdndnifjes geboten, voverft das gegenteilige
Problem ing Auge au fafjen und in gedrangter Kitvze den
Ginflufs ded POy[tichen auf das Piydhijche einer fritijehen Priifung
s untevtverfen,”

Jm Hiwweisd auf die getjtigen Suftdnde und Fahigeiten
iiber dic Gejee der Veverbung und bdie Verhltniffe der Prd:
bigpofition ovientievend, bezieht Dubois in deven Wirfungs-
freis aud) die morvalijchen Ehavaftereigenichaften ein, o
weit die Folgen evebrvaler Gutavtung nach ihrev intellettuellen
und movalijhen Aeuferung auseinanvevsubalten find, feft-
aubalten bleibt tmmer, da fie vorwiegend phyiijc) bedingt find.
Aber ble“EIﬁ[)aumgfcit e erften Anfang, diveft aus dev Seugung
hevaus, ift eben evit noch lange nicht alles. Von dem Sujtand
bed Glehirng bleibt allezeit jebe feiner Funttionen abhingig
odev beeinflut, jeder Gedante, bis in die hichiten gedantlichen
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Qundgebungen hinauf, unjer ganged geiftiges und Jjittliches
Qeben, Wobet die Metaphyfit gav nichts verjehlagt, iiberhaupt
bie Frage nach dem Wefen des Gedantens ald unldgbares
Problem DOeifeite gelajjen wivd, 00 man tn dem Gedanfen
etne Frucht dev Hivntatigteit evblicke odev ob man al$ iiber=
seugter Spivitualift das Sehivn nur als dad wunderbave Wert=
zeug auffafje, deffen fich die untdrperliche Seele zu threr Offen=
bavung bedient,” ob Shopfer oder Wertzeug der Cutftehung
des Gebantens, Odewivfend oder 0lof mitwivtend, Odeftimntender
Antetl verbindet es untvermbar mit dem Produft, Kein Be=
wuftietnsvorgang, dev nidt diejes Medium zu pajjieven hitte,
Die veligivje Pohilojophie bat fich audh diejer Tatjade ntcht
verjhloffen, fo ausichlielich fie dem Matertalidmus dienjtbav
jeheint.  Der BVerfajjer verjdumt nicht, die jummarijche Fovs
mulievung feiner plaftifchen Davlegungen dem Munde eines
hervovragenden frangdjijchen Prdalaten zu entuehuien.

Sovtel, was den auBer ung liegenden Verhdaltnifjen eins
auvdumen it

Aber nun fahrt der BVerfajjer fovt:

Sind wir denn wirvklich dagu veruvteilt, fiv tmmer dag
Soch tragen zu mitjjen, dag die Macht der Gublichteit und dev
phyjitalijchen Natuvtrdfte ung auferlegt, etwa jo wie ein Baum,
der nicht mur fe nach dem Keim, dem ev entjprofjen ift, entz
weber qut gedeiht oder vevtviippelt, fondern bdev zudem 1noch
Deftandig allen Unbilben dev Wittevung ausgejest ift? Steht
und denn Dhier fein weifer Gdviner guv Verfiigung, um bdie
urjpritnalich jehief angefeBten Bweige gevade zu vichten und am
Spalier feftaubeften oder den Baum, vejpeftive defjen Frilhte,
dur) gute Bivopfretfer zu vevedeln?

,3a Freilich, 613 3u einent gewiffen Gvade find wiv tm=
jtande, die jehlimmen FFolgen dev exblichen Anlage zn betdmpfen
und ung dem jhadlichen Ginflufje der duBern Agentien u
entziehen. Und dagu gelangen wiv auf dem Wege unjever
Selbitevgiehung”

,Selbtersiehung”. Gin verbrauchtes Wort, wivd mancher
jagen. Gewi, Scon die gropen Philojophen und Phrajens
philojophen der ntite haben damit gewivtjchaftet, daf nun
jehon das Miktvaunen davan alt genug, twohl jo alt wie die
Parole felber. Wag foll denn heute damit zu Holen fein?
lnd gav: twas will damit einer, der ung eben erft in die
pinterten Winkel unjeres Jluftonenlabyrinths DHinetngeziindet
und jede legte UnmaBung nad) Fretheit, die dasd (febe Jch fich
noc) bewabhrt haben mag, verfheucht hHat? Bejcheiden genug
wird dag jetn, wasd der unjever Selbftoeftimmung nod) lafjen
mag und gav untevitveichen, predigen mag. Bejcheiden gewip,
Aber doch) wobl zuverldifig, folid, fo jolid juverldfjig, wie ev
unerbittlich folid tm Bovausgeihictten ans Wert gegangen ift,

Wenn dag Gehivn bet jedem geiftigen Vovgang handelt,
beziehungseije mithanbdelt, jo wird es audh) in Mitletdenjchaft,
beziehungsweife Letdenfehaft geogen. &8 ift Fugleich aud
Objeft, Gegenjtand einer Gumwivtung, Wiv Eonnen ung ein-
vichten, dieje Ginwivtungen eintgevmapen i vegulteven, bdie
etnen mehr, die andern weniger Hevantommen laffen. Wiv
fonnen e$ tvainieven, Wiv fonnen fie ihm gur Gewohnbeit

5
@ fQeil'ge Erde meines Daterlands,

3hr blaven Seen, duw weifer Sivnentrans,

Dich, Heimat, gritf’ ich als dein freier Sofm!
Wo immer ich in fernen fremden Landen,
_07)Ul‘i'td’ s dtr jich RHery und Blicte fanden,

Die nie jich beugten als vor dehnwem Thron!

Vaterland

werden Laffen, thm etnen Pli geben. Duvch Nachldfjigteit tann
¢8 ein unborteilhafter, verhangnisvoller PLi werden, duveh die
vechte Aufmertjambett ein guter,

Nachdent Duboid joviel Hevauggeftel(t, Eommt ev einen
Sdyritt weiter mit dev Frage: ,Sind wiv imftande, auf dem
Wege des Geiftes, duvch felbltevzieherijche Beftvebungen, dev
Quantheit ausguweiden, d. h, die Entftehung gewtifjer funt=
ttoneller Stovungen Fu verhiiten odev Dbeveits Deftehende zum
Nachlaffen oder gdanglichen Verjchwinden zu bdringen? Dieje
Jrage Deantwovte i) mit einem Eiihnen: Ja'l”

o Lann dev Geift avbeiten und ecinjegen? Wo fann ev
e8 niht?

Gv tann es nicht bet chivnvgijehen Affettionen, bet Jnfet:
tionstvantheiten, bei jenen zabllofen ovganijchen Leiden, die
eutweder auf evOliche Anlage odev auf mifliche hygieinijche
Vevhdaltuniffe gurvitctzufithren jind,

Gr fann es, wo e8 uidht ovganijche BVerdnbderungen find,
die zur Quvanthett gefithrt, jondern der Geift die verhdangnis-
volle Rolle fpielt, ,Sogar tm BVerlaufe vein fovpevlicher Krant-
eiten treten Haufig ausdgefprochene piychifche Symptome zu=
tage, die tn erjter Linte bduvd) unjern Seelenguftand be-
dingt werden.” Der Feind, dem wiv geiftig auf den Leib viicen
fonnen, ift dev groBe, grope Feind unjever Seit vov allen: die
nervdjen Kuantheiten,

Wenn das Tier Schmers empfindet, jo bleibt Foav etn bei
den hoher ovganifievten fehr wahrnehmbaver Gindvuct Haften
und der Jnjtintt wivd in entjprechender Nichtung Oeeinfluit,
Der Menjch, dev Jich gang anverd davon NRedenjdaft gibt,
befehftigt fich damit, (ARt fetne Ginbildungstraft davum avbeiten,
Reflextonen werden zu Befitvdhtungen, Dev Feind nimmt uns
biel mebhr in Anjpruch, wadft mit dem BVewuBtjein anch fiiv
unjeve Gmpfindung.

Wollen wiv ung feinev evwebren, fo miiffen wiv thm das
Ginfesen verwehren, Die Lebi, wo ed gilt, ift etnmal unjer
jehr veizbaves Sinnenleben, dawnw unjeve gemiitliche Grvegbavtett,

Wie nun wehren? Gin Gewicht Hebt nman duvch ein Segen=
gewicht auf, einen Gindvuct duvd) einen Gtudvuct, etne Vov=
ftellung duvch eine BVorftellung, etnen Gedanfen duvd) etnen
Gedbanten, Wenn ung Kilte, Najje, Hie, grelles Lidht, Livm
petnigen, ,auf die Nerben geben”, jo tann die Gvmiidung uns
niederdriicten, veizbav, halb odev gang trant maden, jenachdent
fie unfer ganges Aufnahmefeld ungeteilt odev vovwiegend bes
heveichen, unjer BVewuptjein ungeteilt thnen offen jteht, Wie
pieles aber geht wum ung vov den (ieben langen Tag, was wiv
gar nicht Oeachten, an dag wiv unsd, wemn hevnad) davon die
Nede, gav nicht evinnern! Was fpielt und unjeve Jevitveutheit
fiiv Streiche!  Wev Hhat nicht fehor gefehen odev erlebt, tie
einer, tn Gedanten verjunten, offenen Auges in eine Drofchte
inetnlduft ober mit feinem Nachften ujammenpral(t? Obder
i fehe zum Fenfter Hinaus, und men Wuge geht mur auf
einen dev in jetnem Gefichtsfeld ftehenden acht Blumenftoce,
Gefchroeige denn i einer Gemdldegallevie! Pafftevt ed ung
nicht haufig, dafy wiv exft auf einer Photographie jehen, was
alles ein ung fangft vevtvauter Nawm enthalt?

(Fovtjebung folgt).

%
T Wajfen jtehen tren wiv Britder Wacht,
Mnd vufit du, Atutter, uns fitv dich sur Schlacht,
i wiffen: Du haltit iiber wuns dte Hand!
Damn blit dein ew’ger Glang auf den Gewehren
Don Utdmern, dte noch ihre Hetmat ehren,
Die Eampfen, jterbent fitv das Daterland !

Doch fintt mein Tag in deines Sriedens Gold
Mnd ift metn Leben Flein vorbeigevollt,
Wimm du mich, Erde meines Daterlands!
[ Bin su den andernt Sdhnen laf mich ziehen
Mnd felig vufyn, wo deine Hdhen glithen,

o miv 3u Hdupten wacht dein Sivnentran!

Konrad galke, Ziirich,
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