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Nialjdhin: Ferjtovtes Gliict.

etnander jtanden fie vor Gevtht und wurden nad Sibirien
verjehictt. MNach all diefen jahrelangen Qualen und Letven hitten
Jie doch endlich ausvuben diivfen von all dem Jammer —
aber e jollte nicht fein! Das Schictal beneidete fie um den
trauvigen Jeft ihres Gliices und wollte fie abermals trenmen.
Ste wrde jept nad) Sadpalin gefehictt; die Minuer wiirden
freche verlangende Blicke auf fie werfen, ihr nadhjtellen, und
fe jollte bald Mutter werden. ... Sajha wiirde hiev bald
fterben; ove und leer (ag dasd Leben vov ihr. Und bie tritbe
Jutunft fteigt vor ihv auf und malt thre Bilder grau in grau.

Auf der Gaffe. Oriillen Betvuntene et Lied und juchen jich
duvc) evtitnftelte Quftigfett iiber dte Wevgtveiflung, die ihnen
am Hevzen nagt, hinwegzutiujchen.

_ Grofie jhwere Negentropfen fallen aufs Dach und Hallen
i threr Seele wieder wie Hanmerjhlige auf etnem Sargdectel.
(‘D}‘ﬂllﬁen flitftern und vafjepeln die vevgilbten Blitter auf den
Bivken und johlagen gleichjam flehend ang Fenfter. Gedanten,
jo Jhwary wie die Herdftwolten, die am Hinumel dabhintveiben,
drdngen fic) in ihrem Gehivn. Svgendwo Geult etn Huud. Dev
BWind jpielt mit den Sihindeln des bLenachbarten Daches und
flitjtevt mit greifenhafter Stimme: ,Stivh, ftivd 1" Gin falter
Schauder jpitttelt den Korper des jungen Weibes, Heftig
et fie fic) das Haov aus ber Stivne, ald wolle fie die
quilenden Gedanten verjagen. Die langen chrwarzen Strdbhne
hittlen fie wie in einen Mantel ein. Smuter lauter uud lauter
fingt ber Tod jein Lied, und allmdhlich wivd es ftill in ihr.
y9Haben wiv gujammen geledt, jo wollen wiv gujantmen ftevoen!”
flitftevt fie.

Mit vuhigen, langfamen Schuitten geht fie sum Schrant,
offnet ibn, nimmt ein Pulver vom Brett, verfhluctt e3 und
trintt etwag Waffer davauf.

k *
*

2 jeloen Abend wanbderte die jonit jo (uftige und verftins
bige Mavja Kusmintichna lange vubelos in hrev Hiitte aus
etnem Wintel in den andern,

o BWavume foll iy es nicht auch verjuchen? Wdanner haben
3 Ja auch fhon getan, ntcht nuv Frauen! Aber es joll
furditbav jehmerzen. Sft es etwa beffer, nad) Sachalin
gehen g mifen?  Aoer wenn Mitfa mich dann it
mehv fieben follte ? Was jollte er mit einem Hinfefufy von

Frau wohl anfangen? ... Nein! nein! Gv wird mich
o) lieben! . .. $at doch) Nitolat jeine Sajcha nodh
biel licbev gehabt, als jie Jich in Krasnojardt verjtiim:
melt batte! Gv mup mich ja lieben, da tch unt jeinet:
willen etne Jolche Qual erdulden wil(1”

Gutidloffen tvat fie u einent Anbeitstijhehen, aus
bemt fie eine dicte Nadel nahm, in die fie eine dicke
@C‘Juur__cinf(ibclm Dann verhing fie jorglam die Fen:
fer, bif bdie Bdbne zufammen und durchftach fich den
BB, 309 die Shnur ein paarmal duveh und jteectte fich
bequem auf der Bant aus.

»Wollen doch mal fehen, ob fie mich jelt fovtichicten
werden

. Der Fuf war vol und jehwoll bald am. S der
T evichien das Oleiche Geficht der BVavdhatowa, Ste
Datte i den wenigen Stunden gealtevt, Mit einem ev:
fehroctenen Bl auf Marja Kusminijhna fragte fie im

Fliiftecton: , Tut es felr el 2"
LMl 88 (dft fich jhon nodh evtvagen ... Vors
Wartg

;Dic Barhatowa ndherte jich thr langfam und o=
gernd,
. #Otell bidh dod) ntht fo dumm an! Duvhticy
div bie Haud, bdie Hand, Jage ih. 8 joll weniger
fomershajt fein, Da nimm!® Und fie jhob ihr das
Wavterinfrrument gu, L

Die Bardhatowa evguiff haftiy die Nadel, jhlof die
%[“erﬂ und ftach) fic) mit einem feichten Schrei durdy die
Hand.

*

 ‘Die Movgenucbel Hiillen die Gipfel der Hiigel in
ihre Tetchten Schleier, Langjam ftetgt die Sonne empor.
Die grauen Wolken ergliipen tm Purpurglans. .

- Retje flitftern tm Tal die BVivken; tvaurig hingen
die bon demt nddytlichen Sturm gevzauften Siwetge hevab,
wdlhrend die Bidtter wie grofe Tvdnen langlam 3u
Boden fallen, Jn den Striuchern flattern mit Eldglichem
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Piepen die Vogeldhen herum. Der Stuvm Hat ihr Neftchen
zevftort.

Louv demt Tove jteht etne Schar dvmlic) getleideter Frauen,
oie tm Eiihlen Auguftwind ittern. Die Namen dev fitr Sa=
dhalin Bejtinumten werden verlefen.

Gin mit Odjen Defpanunter KRavven fahrt langjam vors
Tov. In ihm liegen Oefimmungslos die Bardhatowa und Marja
fRusminijhna.  Hinter dem Kavven chleppen et Striflinge
die in graues Segeltuch gehiillte Leiche der Warlamowa, Sie
[iefser fie neben den Abziehenden zu Vobden fallen nebft etnem
Haufen unbraudbar gewordener Strdflingstleider,

,2Bas bdiefe Kanaillen einem fiiv IMNibe gemadyt haben!”
vief der LObevaufieher aus; aber jeine Worte fanden Feinen
Antlang Oet den Wmftehenden ... ..

Die Bedeutung der Biege als
Milchtier.

te Sehiveiz, weil vovzugsweife Gebivgsland, ift wie gelchaffen

sum Halten von Jtegen, die man Hald fdherzhaft, halb
verdehtlich) bdie ,$iihe des avmen Mannes” zu nennen pilegt.
Diefer Spottnanme ift indes als ein Ghrentitel tn Anjprud
au nehmen; denn fann es fiiv den fleinen Mann, den fleinen
Bauern, den Handwerter und Tageldhner auf dem Dovfe, den
Fabritarbetter in der Vorftadt etivas Widhtigeres geben als
ein milcjergiebiges und billig au haltended Haustier? 1nd
bied gevade feutzutage, wo duvch) Suftrom nach den grofen
Stadten immer grifere Majfen des Voltes ind LProletavievtum
hinabjinten, dag fein Heim mehr hat und nichts mehr jein
Gigen nennt! Wie wohl tite die fette Jtegemmiley dem jehledht=
gendhrten Rinde des vbeiters und Tagldhners dev Grofpftadt,
bag feinen Hunger vielfachy mit mindevwertiger Nahrung, vor-

Nachdruct vevboten,

Hlpe Canaria (mit Piz Vovel und Punta neva),
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Dortbild aus Hltanca,

sugsiveife Saffeebrithe und Kavtoffeln, Jtillen muf! Unter jolehen
Verhaltniffen verdiente die Stege wivtlic) als ,Kubh des avmen
Manned” eine weiteve Verbreitung und vov allem aud) da, wo
jie gebalten wivd, eine Defjeve Pflege; deun o gahlreich fic
e gewijfen BVevgtantoren wund tn gewtjjen Diftvitten auf dem
Landve gehalten rerden mag, fo ift fie, was jahgemdpe Jiich:
fung und Behandlung anlangt, neben dem Sefliigel entfchieden
bag am wmeiften vernachldifigte Hausticr. Da man fie tn uns
fever ziinftigen Sandwivtichait nicht mebr fitr jo vedht voll an=
fieht und im gangen den avmen Keuten iibev(dft, die thr in
jehlecht Defovgtent, meift zu engem Stall bet Eavgem Futter eine
fanumerliche oder, Defjer gefagt, meift gav feine Pilege angedeihen
laffen, jo ift es ftein Wunder, dap aus dem fjo iibevaus ge:
jehagten Milchtieve dev Vovgeit eine faft fprichrodrtlich ,maz
geve Bice” geworden ift, deven Haltung wegen dev. inbezug
auf Penge und Qualitdt vielfad) mindertvevtigen Mileh - tanum
mebhr Cohut, Ut jo verdienftlicher ift es, dap jeit einigen Jahren
pefonders im Ausland landwivtichaitliche und induftrielle Kveife,
auch Aerzte, die fich mit der BVehandlung zehrender Krvantheiten,
fpegiell dev Tubevtuloje befajjen, die Bedeutung dev Jiege fiiv
das Boltswoh( erfannt und thre Vevbefferung enevgijech an die
Hand genommen haben,

Dabet hat fich natitelich) das Hauptaugenmert auf die
Sdwets gevichtet, die, vorzugsteije Gebivgsland, der Jiege als
uripritnglichem Gebivgstier bejfere Lebensdedingungen bieten
fornte wnd in gewifjen Hochtdalern noch veht gute Siegenrafjen
befit, o) mehr als die ppengeller-, Toggenburqer= und
Jretburger=Siege, die in Betvadht fommen Eounten, ijt es die
Saanenz3tege, dbagd heiBt die tm Gediet des Oberlaufes
pes Flithchens Saane im Kantonw Bern gehaltene Siege, die
sur Aufbefferung dev fo hevuntergefommenen Stallziege benittt
wird, Auch fie, die vielfach ald Juchttier fiiv teuves Geld nach
dem Ausland eyportiert wird, verdiente deshalb in den iibrigen
fehlecht mit Stegen verjorgten Gegenden der Schreiz grifpere Anj-
mevtfameett gur Suht. Ste it in dev Tat eine gang befonders
vovtveffliche Milehliefevantin, die nicht nuv jehr viel und swav im
Durchfchnitt viev Liter Milch tdglich, fondern audh eine vovs
sligliche Milch Ciefert. Das Tier hat eine gvope, frdftige Figu,
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reie Favbe als das Produft einer jehr intenfiven Siichtung
und ift vovwiegend gtemlich langhaavig, Fiiv den Naturforicher
tit thre intevefjantejte Gigenjchaft die Hovnlofigteit, teil jie
ihv stelberwupt vom Menjdhen angeziichtet ift, dem die Hovner
al8 Berftovungd= und Angrifiswertzeuge unbequem find und
dev fie auch alg unniige Bildbungsftoffoerichoendung dem Or=
ganidmusg ded vov allen Sefahren befditbten Haustieres fpaven
mochte.  Diefe Crlenntnis drvicht fich allmdhlich fogar in den
jonft dbuveh planmdBige Tievauht wenig ausgezeichneten Mit-
telmeevfdndern Bahu; fo wird von Naturforjhern, die fic)
{inger in Siibitalien aufgehalten haben, bevichtet, daf die dovt
nad) alter Sitte tdqlid) duvd) die Strafen getviebenen unbd vor
den Haujern dev Ronjumenten genolfenen Biegen nach und
nach tn jiingfter Jeit eine deutliche Junahme dev hornlofen
Stite getgen. ebenbei bemertt hat gevade in Sitbeuropa bdie
Biege, ohne die der Menjch) dovt faum (eben tonnte, an vielen
Ovten gevadegu eine verhingunisvolle Rolle gejpielt als bHife
Waldbverdevberin, die in threv Gendfigteit fein junges Baum=
hen auffommen (. Denn gevade durc) die unbejchrintte
Siegenwetdewtvtichaft, neben dev viictfichtslofen A0Holzung durdy
den Menfehen, find die fiidenvopdiichen Gebivge vielfach zu jenen
fahlen, jedev fruchtbaven Bodendecte bevaubten Felfenrwildnifjen
geworden, die fein Waijfer mehr an fich ziehen und uritdhalten
fornen und ofue jede Mildevung der Naturgewalten abioedyjelnd
jengende Diivve und furchtbave Ueberjchwemnungen das Land
petmjuchen (affen. Dasg find abev unverzeihliche Fehler des
Menjehen, deven unbevechenbave Schaden man da wd dort
durdy eine mithiame und fojtjpielige Wiedevbewaldung, zuerft
in der Dauphinée angebahnt, rieder gut zu machen jucht.

Die Mileh diefer vorhin evwdbnten guten Biegenvajjen,
wie die Saanenz, dann auch die Schroarzhalsrajje und andeve, ijt
Det entiprechender Wartung dev Tieve vollig gevuchlod und ent=
pehrt ganglid) den letchten Boctsgejchnac, dev Jouft die Siegen-
mileh vielen Menfchen teniger angenehm evfheinen [aRt als
die gewobhnte Rubhmildy), Budem entjpricht fie ihver ftofflichen
Sujammenjebung nach jehr viel mehrv der Frauenmild, als die
jonft al8 Grja dev leBtern bei der Grndhrung dev Stuglinge
e der Negel angewandte Kuhmild.

&3 it ja letdev trauvig genug, dak die jo gealtige Sunabhme
ved Unvermbdgensd unjever Frauen, thre Kindev Jel0ft zu ftillen,
notgedrungenerieije zu joldhen Survogaten zwvingt, die cben
alle etnen nuv jehr unvollfommenen Grjal fiiv die allein nas
titv(iche und gang gutvdgliche Grndbrung an ver Vutter Bruft
find, Bovtrefflich und Hochit weife fat es die Natuy hievin eins
gevichtet, und dte Unevjeplichtett dev MuttevOruft ift diologif
tief begviindet. Muv fie (iefert allezeit dem Sdugling in vidh-
tiger Rongentvation, in vichtiger Sujammenfeung und Menge
mit Sicherheit, nicht nuv Unteverndhrung, jondern audh) die
nicht minver Hedrohliche leberfiitterung meidend, die all feinen
Anfpritchen an Leben wnd Wadhstum in idealjtem Stune an-
gebate Nabrung frifch, ungeviest, nicht vevunreinigt und von
vichtiger Tempevatuv. Nichts tann gliictlicheviveife menfihlicher
Aberwit an diefer Grndbrungdart verjdhlechtern,

Lange nicht fo gliictlich und nicht nuwv i vielen, jondern
tn afllen Begtehungen tm Nachtetl ift das tinjtlich evndbhute
Rind, dag gewdhnlichy mit Kuhmild aufgezogen wird, Die Kul-
mifdh ift von Grund aus bvevichicden vouw bder Muttermildh,
der alfein vichtigen und novmalen ‘J{ubrung bes Giuglings,
Nicht nur ift thre Jujanumenjepung eine gang andeve al3 et
diefer, jonbern die einzelnen Beftandteile, bejonders bdie wich-
tigiten, die GireiBftoffe, find duvchaus vevichichene, wie die
Bediivinifie des vajeh wachfenden und teniger Gehivnmafie
augbilbenden Kalbes vevichieden find von den Bebdiivnifjen
bes (angfam wachfenden und viel Gehivn OLildenden Jungen
bes pon Linné ald Momo sapiens fo jhon tn die zoologijde
Syftematit hinetngeftelten NMenjchen. ,

Bei anndhernd gleichem Kaloviengehalt — unter Ralovie
verftehen wiv die Warmeeinheit, das heikt diejenige Witvme=
menge, die ndtig ft, wm ein Nilogramm Wajjer um 10 des
Hundertteitigen Thernometers u evtodrnien — (1 Liter Frauen=
mild) Dildet 633 Kalovien, 1 Liter Kuhmild) aber 687 Ka-
Tovien) enthilt die Ruhmild) vievmal joviel Giweil als bdie
Frauenmild), und gwar et ihwerer verdauliches, in groben
Flocten gevinnendes Giwell, wahrend das Giweifs der Frauens
mild) gang feinfloctig gevinnt wund leiht perdaut wird.  Die
Kubmild) it auperdem etwasd fettveicher, abev giemlich milc)-
ucterdvimer afs die Frauenmild, die aljo fiiv den menichlichen
Siugling die Sdealnahrung davjtellt. Vom Kaloviengehalt dev
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Qubhmilch treffen 21,4%0, von der Frauwenmildh nur 58%0 auf
bag Eiweil. i )

Das Vrufttind nimmt tdglich mit einem Liter Muttermild
nur 9 g Giwei auf; davon erjchetnen nur 4 ¢ im novmalen
Juwacys von duvchjchnittlichy 25 g, die andern 5 g werden ger=
jest und dienen dem Guergiebedarf fiiv die Beftveitung dev
pag Keben und die Kdvpevwdvme untevhaltenden @tqnn)_qd)[gk
vorgdnge, Das Kuhmilchtind brvaucht nicht mebhrv Giteif fiir
einten novmalen Juwads alg ebenfalls 9 g ©3 werden ihm
abev mit ber faft gleihen Raloviennmenge 36 g Giweiy Fuge-
fithrt; e8 muB deshalb viermal joviel al8 dag Brufttind an
Sdjeftoff vevdauen, bdev tn einer fongentvievtern, fettdvmern
ojung fich gang anders pei der Verdbauung verhalt ald in
etner Jehv verditnnten fettveichen, Die Verdauung ift aljo jchwie-
vigev, und die SLotuenge wird durd) eine vievmal gropere Wenge
unverbauten Kajeing (Kejeftoff) vermehrt.

Jn diefer Veztehung ift nun dte Jiegenmild) der Frauen-
mildy fehr viel dbnlicher, indem bie in ihv enthaltenen Gi
weiptorper in gevingerer Menge vorhanden und leichtverdaus
licher find als in dev @u[)mi_[d). Deshald ift gevade die leicht
au Defeaffende Siegenmiley etn viel befjever Grfap der Frauen:
mildy als Kubmild), und eine Reihe frangdfijcher Kindevdrste
hat damit bet der Grndhrung von Sduglingen iibereinftim=
menbd fehv gute Nefultate evzielt, Ste alle beftdtigen, daf fie
entjchicden [eichter berdaut wird al8 Kuhmiley. Jeun it jede
Milch von der Natuv dafitv beftimmt als jolye, das heift un=
getodt, genoffen zu wevden.  Rob ift fie am betdnumlichften,
weil fie ,lebend” ift, dag heipt my!)t i Koblenjdurve enthilt,
bie thr ben angenehmen Gefchmact vevleibt, '[xilrll) demt Kochen
aber entwicen ift, jondevn noch Dejonbdere [B3liche Fermente,
welche die Verdauung wefentlic) unterftiipen, die jedoc) duvch
bas Rochen gevftove werdet. ungefod)tg Mild), ldingeve Heit
ftehen gelajjen, bietet aber der m‘tg[ﬂub[xd)fteu LBermehrung dev
Bakrerien, die aus den Jien beim Melfen unbd aus der Luft
und bem Gefdp hineingelangen, ewmen febr giinftigen Nehrooden,
Diefem Umftande tonuten wiv begegnen, tndent wiv die Mild
mdglichft vein in reine Gefdpe gemotben tm Gisjhrant falt
geftel(t (dngere Seit aufbewabren und nad Bebarf nur auf
Bluttemperatur eviodrmt dem inde \pembreu'f')en. Dieje Art
der Gunihrung wiirbe dem Ideal dev Linverernahrung midglichit
nabe tommen, Dody ift die Miglichteit vorhandven, dafy Krant-
Deitderveger qus bem Storper ded mildjpendenden Tieres in
bie Mild) gelangen wnd jo, wenn die Mild ungefocht genofjen
wird, ben Siugling, der ja der Grfrantung fehr viel Wwetiger
Widerfrandafraft entgegenjelt ald der Gviwadiene, bejonders
efdfroen, ; ; ;
i )lrlnetletr allen Sufettiongervegern fommt da bejonders ber
Tubertelbazill in Betvacht, der ja befanntevnmapen unter
alfen Haustieren ves Menfjehen weitausd am i)ﬂll)fl&gtt‘g .?ﬂf
ind Oefillt, jodafs die Sufmild jebr oft D‘})‘Q)ei‘,m %tubel‘fe}:
bagillen enthilt. NMun veprdjentieren (:('[)El. bi‘L ! I;IDEltll “;"
bagillen gamy im allgemeinen eine hohere Biru El‘é’f[l};el'dg
Tubertelbagillen und jind aud fitv den ?ﬁenfd.)en .'l);( l)-eE
als vom Menjhen jelbft fammende. Dap aber, tlbl)lﬁ‘ emglﬂ:
viel tuberfelbazillenhaltige Mildh getvunten Wlfb, 9}515_ ::
berfelbagillen nur duvd) fehr energijches Qluffo‘t[)ell_‘fl gt} ‘t:a;
Iidlic) gemacht werden, fo jelten Davmtubertuloje elb o
Crwadyfenen eintritt, ift davauf 6lll'l“fﬁllfl_11)leu,‘ bafs elt;
Darmfdyleimpaut in ver Titigleit der Schletmgellen gt% gute
Sdyugmittel, einen forulichen Schuboall gegen das (&m‘ ngeg
diefes Feindes enthiilt. Sugendlichen Individuen, bejonder
Sduglingen fehl(t nach Unterjuchungen ausd neuefter Jeit n%n
Profeffor Difje eine jolde Fonttnuierlicy sujammenbangenve
Sleimzone, weshalb bei thnen Davmtubertulofe infolge Ge-
nufies tuberfelbagillenfaltiger Weilch ziemlic [)auﬁgs‘nor‘fnmmt.
3, der befannte Gutvecder des Diphtherieferums (_/Illltvl' .anllt
Behring, Profefjor der Hygieine in Marburg, _‘Oe_l_Afmiqét‘z
il feine hervorragenden Verdienfte um die mediziniiche lf;
fenjcgaft mit dem Nobelpreije ausgegeichnet wurde, 'benad)tet‘
die tuberfelbasillenfaltige Siuglingsmild als oie @f‘l%’j
quelle fijr die Scywindiuchtsentitehung. Nady jetnen auf ’ v
legten  Naturforfherverjammiung in Kajjel vor ablreichem
Auditorium vorgebrachten Darlegungen ift jelbft vie @“m“‘“g‘({
bon Tuberfelbazillen, jei es dure) aufgewirbelten @t_aubrz()[ i‘
im feuchten Behifel (Tropfeheninfettion) nicht die twejentlichite
Queelle der Anftectung — was abev entjchieden su beftyelterf 5% I_
jondern die Tubevfelbaztllen gelangen pome@pu[td) mit der Nabh-
vung fn ben Ovgantdmus, und gwar im friheften Kindesalter,
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wo fid) der Korper nod) nicht jo gut felbft dagegen fdhiigen
fann. Dev Haupttrdger der Jnfeftion it nad) ihm vie Sauglings:
milch, indem die in den findliden Ovganismus gelangten Tu-
pertelbagillen Wochen, Monate, ja jeloft Jahre in ewmem La-
tengftadium vevhavren und hochitens unter Umftdnden eine
Uebevempfindlichteit ded betveffenden Organismus evzeugen, die
dur) die Kochjche Wntitubevtulinprobe nacdhgewiejen 1werden
fann, Die Tatjache, dap eine iiberaus groBe Sahl von Wen-
jhen ohne fichtbave Angeichen bon Tubevbuloje auf die genannte
Probe veagiert, jteht nac) Behring tm Ginflang ebenjo mit
jeiner Theorie, wie mit den Xetchenbefunden Naegelis am
pathologijehen Jnjtitut in Bitvich, wonach jeder Menjeh iiber
fiinfundawanatg Jahren eine leichte tubertuloje Snfeftion erlet=
pet, die er aber tn der Mehrzahl der Falle, obhne es jelbft Fu
wiffen und fid) etgentlich frant zu fiihlen, von fich aus leicht
iiberwindet,

Die Urfadhe der Uebevempiindlichleit gegen dag Tuberfulin
fieht Wehring in dev Bildbung von Antitorpern, die duvc) den
voriibevgehenden oder bleibenden Aufenthalt der durd) die Nal-
vung in den Korper gelangten Tuberfelbagillen entftanden find,
Dieje Antitdrper fonnen nod) im Ovganismus fein, nadjdem
die Juvajion der Tuberfelbazillen langlt voritber ift und lel-
teve den Ovganidmus verlajfen haben; es it jogar nidht un=
wabrideinlich, dap hievdurc) eine gewiffe Jmumunitdt entfteht.
Anderfeits fonnen die in frithejter Jugend in den Orvganis-
musg gelangten Tuberfelbazillen, ohue ivgendwelde Grichei-
nungen i wacyen, im Kdrper verhavven, bis fie auf dem Wege
der ¥ymph= und Blutbahnen gelegentlich in die Lunge gelangen
und bievjelbft eine Lungentubertulofe anvegen. Die Lebens:
weife dev betreffenden Pevjonen, ihre gefamte Konftitution, ihre
Bejdydftigung, allerlei ungiinftige und jehwddjende Momente,
Dejonders aud) ein Darvniederliegen dev Grnihrung, ganz bejon-
vevs anhaltender Alfoholmigbraud) w. f. . find hier die haupt-
jiachlichften Degiinftigenden Umijtdnde,

Aber die tubertuldje Jnfeftion Oedeutet noch Tlange nicht
tubevtuldje Sdhwindjucyt, Gevave das ungeahnt grofe tatidch-
liche Befaltenwerden ves Menjdyengeichlechts von der tuberkus
[den Jufeftion tft geetgnet, noch mehr ald bisher die Heilbar:
feit vieler tuberfulvjer Grtvantungen gu beweijen, und gwar
bie fpoutane Heilbavteit; denm, fo jagt Bebring, von
bev Qeilfraft der bidher angewendeten antitubertulvjen Be:
handlungsumethoden, twie fie i) auch nennen midgen, ift nidht
biel u balten. Aud) hier gilr der Sap, der frither inbejug
auf die Diphthevie angetvendet worven ijt: die leihten Jnfef-
tionen gehen in $eilung iiber, die fdhweren dagegen fithren
aum Tobe,

Jft bie Sduglingsmild) die Hauptquelle fiiv die Schwind-
indtsentitehung, was allerdings nacd) allgemeiner Anficht dev
Aerste nicht der Fall ift, wie an diefer Stelle bemertt werden
mup, jo ijt es ein Hauptbediivinis der Tubertulojevetimpiung,
womit aud) wiv ung allerdingd vollftandig einverftanden er:
flaven, die Tuberfelbagillenctnruhr mit den Nahrungsmitteln,
tngbejondere mit ver Milh im Sduglings= und Kindesalter
it _vermeiden, was vov allem duvd) die Pafteurifievung, das
heifst unvoliftandige Grhisung der Mild) durc) Srwdrmen auf
etwa 659 C. gejdyieht, twobei die nachteiligen Berdnverungen
in ver Mild) doch etnigevmapen verhindert wevden, und zwar jchon
am Produttionsorte und wicht evjt in den grofjtadtijden & qm-
meljtellen, teiterhin, indem die Mild) vor nad)triglicen Verz
unreinigungen mit Tubertelbagillen, ingbejondere tn den Wol-
nungen vor Scdwindjiidytigen gejchiinr
wird. Weiterhin will Behring der Mild)
eine geringe Menge Fovmalin uge:
jet wiffen, deflen Zujag die zu joynelle
Bildbung des  Mildhtajeing verhindern
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jolt, das im Sduglingsdarm Gutziindungen anvege und eine
prddisponierende Uvjache Fitr die tubertuloje Jnfettion abgebe,

Wit diejem lesten Borjdhlage tonunen wir uns jedoch duvch-
aus nicht einveritanden ertldven, obichon Behring bis jest tet-
nevlet Napteile von diefem Fovmalingujay bet der Grudhrung
jungev Stdalber gefehen haben wull, Fovmalin ift jelbjt in ge
vingen Mengen und in jehddften Verdiinnungen ein Reizmittel
fiiv jede Schleimbhaut. Die Vejorgnis, dag das Formalin
gevade tm Sduglingsdavm Unbeil anvichtet, ift um jo groper,
da e3 fich hiev wm Jo iiberaug zavee &.webe hanbdelt, da ferner
mit den groBen Fiitpiglettsmengen ver Sduglingdnahrung auch
nicht letne Mengen Fovmalin, allo eines Giftes, i den Ov=
ganiemus gelangen und da endlich die Cinwivbung monate=
und jabrelang evfolgt, ©8 wiveriprdche aucy ein jolchper Bus
jag allen bighevigen Gepflogenbheiten dver Nabrungshygieine,
dap Nabrungsmitteln antijeptijehe Sujdpe tvgendiw:lcher Art,
die jie tonjevoiecen jollen, nicht gemacyt wevden diivfen, Veiz
iptelgretie jet biev nur an die fivyicdh evjt mit Neht evfolygte
Ablehnung der Fleijchtonjervievung durd) Sujag von Boriduve
ine deutjhen Neich evinnert.

Guolich will Behring Tuberfulofe=Antitorper den Siug=
(tngen mit dev Milch jehon in dev friiheften Saugling3peviode
sufithren gum Zwe dber Unfhdadlichmacdyung inbaltevter obder
mit ven Nahrungsmitteln in den KLovpev eingefithrter Tubevtel:
bagillen, Fals thm diefez Vorhaben geldnge, jo wiirde ev jid)
ein weiteves unitevdliches Verdienft wm die (eidende Wenjchheit
erwerben,  Gv witvde Kithe duve) Behandlung, vag heift Gin=
fprigung mit zunebmenden Dojen von Tubevfelbazilleneytvakt
tuberfulojezimmun macen, wodurd) auch ihve Wildh nicht
nur fider fret von Tuberfelbagillen, jondern auch) mit Ge-
gengiften gegen die Tubevfuloje ftart angeveichert wird. Das
ourd) wiivden allfdllig jehon in den Korvper eingedvungene Tu-
bertelbagillen abgetotet, aljo niht nuv eine Tuberfulojebe:
wabrung, jondern fogav eine Tubertelheilung ervjolgen. Eine
jolche Mileh miipte natitelich ungefodht genoifen wevden. Ju
diefem dantengwerten Beginnen will ihm die Negievung in ab-
jebbaver Seit ein eigenes Jnftitut in Mavburg idyaffen, in dem
er, untevftugt von den veichen Mitteln ded Staates, jeine fiiv
pie llgemetnbeit o widhtigen Gypevimente fortjeen Lann.

Jtun, alle diefe Fovtichritte in dev Grndhrung, die den Gr=
wachjenen, noc) mehr aber den Sduglingen zugute Edanen, find
nocy fehr weit davon vealifievbar zu jein. Da ift es von grof-
tem Wert, fich) davan gu evinnern, daf die Jiege von allen
unfern Mildytieven Fitv Die Tubevtuloje am wentgiten
empfdanglich i1t Wiffen wiv auBerdem, daf die Jujammens
jegung threv Milch devienigen dev Frauenmildy viel nabertommt

#- Bollain g
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al8 die Rubmild), jo ift ed dodh) fehr nabheliegend, vorvldufig
pont ber Kuhmildh ald Nahrungsmittel fiiv Sduglinge lieber
gang abzujebhen und b‘ie mdglichft feevil aufgefangene und Fihl
aufbewabrte Biegenmile) tn vohem, ,lebendem” Suftande den
zavten Wejen zu vevabreichen,

Diefen Gedanfen haben franzdfijche Aevzte Fuerft erfaft
und in die Tat umgefest, Gin Parijer Avzt, Dv. BVarvbel-
[ton, bat titeglic) etne Anftalt evvichtet, in der vohe Biegen=
mild) fiiv Siuglinge abgegeben wivd, Mit thv ift ein Viujter
ftall vevoumden, in dem eine Anzahl jhdner, wohlausgewdl!ter
Tieve Jauber gehalten wivd, Auch betm Metten wird natitelic
die quopte Neinlichteit beobachtet, und die Mileh fommt in
ftevilijievte Schalen und Flajhen, wo jie big zum Konjum HiHl
aufberwabrt wird. Aber nicht nuv fiiv Rinver, fitr jowddlice
Sudivivuen iiberhaupt ift das Trinfen voher, von Tubertelba:
illen freier Stegenmile etne jehr gu empfehlende, vollfommen
unjdyidliche, Leicht befdmmliche Nahrung, die man iibevall billig
fich verjchaffen Eomnte, wenn man nuv wollte. Was die Kubh=
mildy uns 03 jebt nicht hat geben Eonnen und vtelleicht auc
nie geben wird, haben wiv ja in der Milch der Biege, der an=
jpruchslofen Mild)jpenderin unjever Bovfahren, die e verdiente,
auch Fitr die jebt lebende GSenevation aly Spendevin vou Mild
befonders Fitv Sinder und Krante wieder su Ghrven gebradt Fu
werden. ling Sdyweizern, die wir nod) jo gute und wertvolle
Bejtande von Jiegen tm Lande befien, jodaf iweitblictende
Auslidnder jie vou unsg beziehen, follte e3 nicht Jehwer fallen,
dureh Aufmertjommnrachen wetterer Voltstreije auf die groBen
unjyigbaven Bovziige dev bid jebt vielfacd) geving geachteten
Biegenmilch ed dabhin zu bringen, dafy der Siege, pesiell dev
Saanengiege, auf dem Lande und in den Vorjtddten gudfeve
Aufmertjamteit gefehentt und ihve Sucht defordert wiirde, Ge=
vave im Kampf gegen die Tubertulofe, den die Wevzte unbd mit
thnen im Bunde alle BVoltsfreunde, Piavver und Lehrer an der
Opibe, energijcher ald je in Angriff genommen haben, ift es von
quofter Wichtigleit, die tuberfulojefrete Biege, dervew Milch der
Frauenmildy ald der Jdealnabhrung des jungen und fchdd-
lichent Menjchen Jo jehr nabefommt und die auch, ohne Sorge
um die Moglichteit dev Jufeftion mit dem jo iiberaus ver:
breiteten Tubertelbagill, voh getvunten werden fann, iibevall
als Mildhtier g1t empfehlen und 3 B. die Gemeinniibigbett zu
veranfaffen, wnbemittelten Leuten, bdie fie vielleicht evhalten
founten, aber nidht zu faufen vermidgen, thre Anjchaffung zu
erfetthtern, Schlieflich wiitde aud) das Halten von Biegen
manchen avnen Leuten etnen lohnenden Nebenverdienft vev=
jehaffen, der hochwillfommen toidve.
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Siebented Kapitel

gieben Tage befand i) Hofjain Oereitd im Gefiangnis,

in mancherlet UngewiRheit febend und in jeinen
Betrachtungen zwijdhen Hoffen und Fiivchten Hhin= und
berfdpwantend. €8 batte jich 6i3 jeist weder der Ef-
fendi bet ihm Oficten [affen, nod) wav ihm irgend eine
Kunde oder aud) nur eine Andeutung iiber fein ferneves
Sdyidial zugefommen. Dev Kevfermeifter fuhr fort, ihm
wohlzumollen, und in der lelten RBeit war jogav fein
Gemitfe genieRbarer geworben, ja, auch einiged Hammel=
fleifch DHatte Den AWeg in feine Belle gefunden nebft
einer warmen LWolldecke und andern Eleinen Annehm:-
[ichfeiter. Hofjain fdhrour, den Kerfermeifter dafiiv jum
veichen Wann u madjen, und wenn er StraBenvduber
werden mitte davum,

Der Kerfermeifter jeinerfeitd judte Hofjaing Dant-
begeugungen von fich abzulenfen, wohl wifjend, daf ev
gu den vermitte(ten Grleihterungen nicht mehr alg den
guten Willen getan und dafy er feinen [ohn bereits

vorweg fatte. Da indeffen %erid)miegenf)eit in Ddiejer
Sadye ihm gur groften Piicdht gemadyt worden war,
tonnte Hofjain auch nicht erfahren, daff bder RKerfer-

meifter veichlicye Geldmitte( erbalten Hatte, um damit

bie Qage feined Gefangenen nacp MoglicLeit 3 ver=
beffern, und fonnte ev aud) nicht abnen, bdaf Binter
jeinem gutmeinenben Freund eine fddne Wobhltéterin
jtand, die Frau allerdingd, wm deven Willen all die
Berdrieflichbeiten fiber ihn gefommen waven, Und es war
gut, dag ev es nicht wufte; denn wer weify, b e fonit
jich der verjchiedenen Annehmlichfeiten jo behaglich be-
dient Batte! )

Nun einmal um die Witternadyt, als Hofjain in
jeine neue vote Lolldede eingewidelt im Schlaf jeiner
unerfreulichen Sage auf Stunbden vergaf, viittelte ihn
eine Hand aud feinen Trdumen auf, und ves RKevfer-
meifters Stimme vief ihn an. Hoffain liek ein Grungen
poven ur Antwort und widelte jicy fefter in jeine Dedte.
Der Kevfermeifter leR aber nidt nad,
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