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Heber das FLefen.
Bont John Rustin.*)

Um unfern Geift su ndhren, miifjen viv und Heim Lefen
von benfelben SittlichEeitagefesen leiten laffen, ald die find,
nach dbenen wiv dad Eifen regeln, um unjern Kodrper ju er=
nibren. Dad bheift, wiv diirfen wedber desd bloen Genufjed
halber effen, noch ded bloBen Genufjed Halber lefen; aber,
vichtig geregelt, bereiten un3d bdie Wahlzeit und dad Bud)
grofBen Genup. . . Seien Sie deffen jicher, diefer BVergleich
halt in jebem ecingelnen Punfte Stich, mit dem cingigen

*) ua: Aphovismen zur Lebendmweidheit. Elne Ge=
panfenlefe aud ben Werfen von John Rusfin, Ausd bem
Gnglifchen iiberfest und gujammengejtellt von Jacob Feig.
Strafburg, J. ©. Cd. Heig. 180 S. Geb. ME, 2,60,

Unterfchied, dafs die Lafter undb Tugenden ded Lefend einer=
I_elté um fo fchadlicher und andererfeitd um jo bheiljamer
ind, al3 die Secele foftbarer ift als der Leib. Uebermipigesd
Lefen ift eine jehlimmere Untugend al3 iibermdgiged Gijen;
unjaubered und unjiichtiged Lefen ift eine efelhaftere Ge=
mwohnheit ald maplofed Gfjen. Daz Epifurdertum der Biicher
ift weit fhwever erveichbar ald dbad der Spelfen; hingegen
ift eine natiivliche und gejunde Koft die genupreidhite.

Sp ivie und der bloBe Genuf weder beim Gijen nodh
beim Lefen leiten darf, jo diirfen wiv gar nidht3 um ded
blofen Genufjed foillen thium, jondern nur wm ded Jweded
mwillen. Der fittliche Gegenfal zwijdhen Deenjch unv Tiev
ift ber, bap fener fich vom Biwed, diefed fich vom Genuf
beftimmen [dft. Unbd alled, wad mehr zum Genufje ald
sum e gefchieht oder diefen auBer acht ldft, ift ,Ab=
gdttevei”. Died ift der gang genaue Sinn der Worte ,Ab=
gitterel” ober ,Ungucht”, wie fic in der Bibel vorfommen,

Das Junere Ses Domes

su Pifa.

Wit Oviginalillujtration nad) einem Aquavell
pon Savl Mogdborf, Jiirich.

(Eine glangvolle BVauthdtigfeit begann in bder

= gweiten Halfte des elften Jahrhunderts zu
Pifa und dauerte dag zwdlfte Jahrhundert hinz
dpurd), Cin tm Jahr 1063 unternommener fieg=
reidjer Bug gegen Sizilien hatte um Gewinn
reicdher Beute und zu dem Vefdhlufje gefiihrt, die
letere sur Auffithrung eines mdglichit pradht=
pollen Nattonalmonumented zu vermwenden. ©3
war der Dom. Jnjdriften an der Vorberfeite
begetchnen die Namen der Baumeifter, als welde
Busfetus und Rainaldus genannt werden. Der
Dom ift eine Vafilica, von mandpe Neuerung
enthaltender Anlage des Jnnern. Der ganze Vau
ift i den edelften Baumaterialien ausgefiihrt,
die fiinf Rangjdhiffe find mit einer halbrunden
Tribuna abgefchlofjen, zum erftenmal werden bdie
Querfdiffe dreijdhitfig gebildet, woburdy ein male-
rijher Ginb(A¢, tie ihn unfer Bild darftellt,
gur bollen Wirfung gebracht rwurde.

Die Befleidung ded Junern befteht aus weifem
und fdhwarzem Marmor, iiberall an Pfeilern und
Winden und Archivolten in lagerungdmdpigem
Wedhfel. Die BVollendung ded Domes iwird in
die Witte des Fwbdlften Jahrhunbderts fallen.

(Motizen der Gejchichte der Baufunit bon Franz Lugler,
Bweiter Banb, Seite 49—5H2,)

Judifche Weisheit.

Yleben der Lotosblume {till

Lauert am Ufer das Krofodil.
ES Eg

S
Dhne des Wortes leuchtende Utadyt
Bliebe die Erde getaudyt in Ladt.
Ed Ed

Durd) fein Kraut wird heil,
Durdy feinen Arst gefundet,
Wen des Derjtandes Pfeil vermwundet.
* #

) #*
Es ift des wahren Weifen Ant:
Jn Worten weid), in Thaten hart.

wann immer auf Nationen Hingewiefen wird, und indbe=
fonbere in allen den Stellen, die auf dbasd grofe und geijtige
Babylon Bezug haben.

Und daz Geje Gotted in Bezug auf den Menjchen ijt
dlefed: wann immer ev bei feinem THun einen Jwect vor
Augen Hat, dad Heift, ald Diener Gotted Hhandelt, wird er
purch) eine jolche Freude Dbelohnt, wie fie fein Gemiit be=
greifen, feine 3unge audjprechen Fann; dann offenbart fie
fich bem Gemiit, je nadh)dbem jener heilige Geift ded Lebend
und bed Heild in und wickt. Dod) wenn fich der Wenjd)
in feinem THhun vom Genuf ftatt vom Jwed Dbeftimmen
Ldft, dann beftraft thn ein jolched Glend, tie e3 fein Ge-
miit begreifen, feine Sunge ausdfprechen fann; 3 wird jedoch
nur von dem entgegengejepten Gelfte offendart, ber Gewalt
iiber ben Tod hat.

1nd dies, ich verfichere Sie, ift eine fiiv und tdglich und
ftiindlich toiederfehrende und unaudiveichbare Eriahrung.
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