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233y ,Poril’, ¢cee

#3) mochte nicht Koch feln, entn ed fein Fleijdhertralt gibe,”
Dr. Biel im ,Didtetifchen Kochbudh*,
e Qodhfunit verdanft der Chemie des 19, Jahrhunderts viele

und erhebliche Fortihritte, ficher aber feinen grofern als
die Ginfithrung des Fletjchertraftes. Allerdingsd hatte jchon im
18, Jahrhundert Pierre Thouvenel durch) Wuslaugen robhen
Sleijches mittelft falten Waijjers und durd) Enifernung des
geronnenen Giweifies mittelft Filtration einen jolchen Ertraft
bergeftellt — aber mweder died Prdaparat, dag Thenard {pater
JLOszmazom’ taufte, noch die jeit den zwanziger Jahren fabriz
aierten jog. Bouillontafeln’, deven Vereitungsweife die Chemiter
Prouft und Pavmentier jdhon im erften Degennium unferes
Sahrhunderts angegeben hatten, gelangten zu reiterer Bebeutung,
Grit mit Juftus v, Liebig trat 1857 auf diejem Gebiete der rechte
Pradfinder und Bahnbrecdher auf. Liebig erhielt durc) Digerieren
feingerhactten, moglichft von Fett Lefveiten Nustelfleifches mit
Waffer, vollige Cnifettung des Digeftionsproduttes und jchliek:
lies Cindampfen desjelben su Dhalbfejter Maffe ein fett:,
[etm= und eimweiffreies Praparat, dag in Bezug auf Haltbar-
feit, Sdmadhaftigieit und Handlihteit in der That allen
anforberungen der Praris geniigt. Die Viehzudt Siidamerifas
ermdglichte eine Anivendung desd Liebig'ichen BVerfahrens im
Grofen, und nachdem der Hamburger GSiebert 1864 zu Fray
Bentos in Uruguay bdie erfte Fleijchertrabt=Fabril eingerichtet
batte, fonute May Pettentofer jchon 1873 bdie Behauptung
ausfprechen: ,E8 wird eine Beit fommen, wo man es gar nidyt
mehr anderd weifs, alg dap in jeder mbenthd)en Riidye ein Topf
mit Fletihertratt fein mup, gerabde wie jet Pfeffer und Salz.”
Diefe Hoffnung hat fich jehneller erfiillt, als der Prophet bielletcht
felber glaubte., Die fleine Fabrif in Fray Ventos 1ft 3 einem
éﬁte]ew@tabhﬁement Derangemwadhien, baneben find in Sta. @Icna,
in Montevideo, tn Matto Grofjp, tn Auftralien und jogar in
Guropa teitere Fabrifen entftanden, die fdmtlih) mehr ober
weniger genan nad) Liebig'jcher %Eetbobe arbeiten, und ber
Fletichertvatt — im lebendigen Gejprdcdie wird das Wort ftets
ald Masculinum gebraucht, und wir folgen diejem Braude —
ift im legten Biertel unferesd Jahrhundertd von einem anfangs
nur in den Apothefen erhaltlichen Prdapavat zum hervorragenden
$Handelsartitel und allgemeinen Genupmittel geworden, deffen
Ginfiihrung tn die Riiche an Stelle der Fleijchbriihe eine dhnlice
wohlthitige Wanbdlung in der Qodhtunit zuwege gebradht Hat,
toie fetnerzeit unter Ludwig XIV. bdie (Emru[)ruug ber Fletjd)-
brithe an Stelle der Butter und des Oels.

Leider erhdlt jedoch der nach Liebig'icher Methode berettete
Sleifchertratt, o h. alle bisher tn ven Hanbdel gefontmenen
Marten, nur die jogenannten Gytraftivftoffe des Fleijches:
Ereatin, Creatinin, Carnin, Sarfin, Mildhidure, Jnofinjdure 2c.,
die gwar alg Anvegungd= und Reizmittel fiiv die Magenthitigkeit
pon Wert, filr die Crndhrung an ficdh) aber ohne Velang jind.
Die eigentlidhen Nahrungsftoffe, das Ciweip und die
%ettbllbner (fohlehydrate), werdben pielmehr duvch
bag Liebig’jche Verfahren abfichtlicd)y ausgejdhieden,
und daber ift der nnd) pielfad) perbreiteten Meinung
entgegen derv Kiebig'jde Fleifdhertratt durdyaus fein
Nahrungsmittel, jondern, genau wie die Fleijdh=
briihe, nuv ein, allerdings wertvolles, gefhmadver=
befierndes und verdauungsfdrdberndes Genupmittel,
Pettentofer hat das beveitsd in 1ft)axnte1 Form ausdgedritct, uﬁem
ev jagt (Ueber Nahrungsmittel im Allgemetnen, 1. Aufl,, S. 5):
,Das Fleifdhertvatt enthdlt weder Giteif, nod Lelm uod)
Fett, noch %ettbi[buer, e gehort, abgejehen bon jetnem f)oi)en Se-
halt an Ndhrialzen, vorwaltend zu den Genupmitteln. €3 ift alfo
feine Nahrung, aber ein Genupmittel der hervorvagenditen Art!”

ud) Liebig felbjt war fid) itber diejen Mangel feines Cy=
traftes pollfomunten tlar und Hat noch felber die Nichtung anges
beutet, in der die Verjuche gur BVeveitung eines nicht bHlof an=
regend wirenden, joudern ugleich nahrhaften, alfo wirlid
tbealen Fletfchertrattes fortzujesen jeien. Gr fehried daviiber
(bet Sonig, Die menjchlichen Nahrungs- und Genupmittel,
3, Aufl., Vo, 11, &. 150): , Wiive ed miglich, u etnem annehmbar
Dilligen Preije ein Prdpavat aus dem Fletic) hevzuitellen, welches
die LS’zmethtoffL gujamnten mit den (,;tlaftwftorfeu
in fidh vereinigen wiirde, jo wiirde ein jolches Priparat meinen
Sletidyextraft Dor@ugxebcn fetn, denn ein jolches Prdpavat
witrde allendhrenden Beftandteile desd Fletihes ent-
halten. Jdh habe wiederholt Fonftatiert, dajs bei der Herftellung
des %Iel]d}egtmftes die eiweihaltigen Beftandteile des ‘Jletfd)e:%

im Abfall suriidbleiben, daber fiir die Crndhrung verloven gehen,
was jedenfalls eine Mangelhaftigleit des Fleifhertrafies ge-
nannt werden mufp.”

Die hier pon Liebig als u erftrebendes Jdeal hingeftellte
Aufgabe, einen Gytratt hHerzuftellen, der neben den Eytvaftin-
ftoffen auch das Giweil des Fleijches enthalt, ift nun in neuefter
Bett geldft worden! Bevor wir jedod) ndher auf dag neue Prd-
parat eingeben, glauben wir noch einem Ginwurfe begegnen 3u
follen. Dem Laten mdchte namlich auffallen, dah der beriihmie
Ehemifer fiiv den Jdeal-Grtraft nur dbie Buthat von Gitweifs-
ftoffen fordert, die Fettbildner dagegen mit Stilljchroeigen iiber-
geht, obgleid) doch dag Fett einen ebenjo unentbehrlichen Be-
ftandtetl ded menjd)lichen Korpers bildet, wie dasd Giweifs, und
ba[)cr auc) tm Fletjche als vollfommenem Nabhrungdmittel that-
fad)lic) enthalten tft So plaufibel diefer Cinrwand erjcheint,
fo wenig ift er dod) in Wirtlichteit begriindet. Wihrend namlic
bag Guweif sur Crhaltung des Rbrpers abjolut unentbehrlich
und dbaber ein gewijjer Ciweipgehalt in der Nahrung unerlaflich
ift, ift andererfeits die Sufubhr von Fett und Fettbildnern feines:
wegsd durchaus notwendig, weil unjer Organizmus die Fahigteit
befist, aus den Giweifftoffen nacy Bedarf aud) Fett zu bilden
und auf diefe Weife den durch die Kebensthdtigteit erzeugten
Fettverluft aus der Giweizuiubhr allein zu decten. Aus diejem
Grunde find Fett und Fettbildner feine durdyaus notwendigen
Bejtandteile eines guten Nahrungdmittels, jondern diivfen unter
Umftdnden fehlen, ohne den Nahrivert wefentlid) u beeintradhtigen.

Die grope Nufgabe, einen mit allen Borziigen des Liebig-
Gytraftes auggeftatteten, iiberdies aber auch etweihaltigenFleijchs
estraft Hervgujtellen, hat nun, wie jdon erwdabhnt, neuerdings
durd) Geheimrat Prof. Dr. A, Clajfen in Aachen ihre Lojung
gefunden. Das ,Toril* — jo ift dbas neue Praparat vbon dem
Grfinder benannt wworden — enthilt den Forderungen der Did-
tetit entiprechend, nicht blof die Grtraftivitoffe des Fleijches,
foudern aud benen Giwei. €3 ijt mithin nidt nur ein
fhasenswertes Genufmittel, fondern ein wirtlidhes
Nahrungsmittel, von dem allein ein Wenjd) im Notfalle
Jein Leben witrde friften fonnen. Daneben befibt ed nidht Hlof
die beiden Hauptvorsiige desd Liebig-Cytraftes, faft unbegrenste
Haltbarfeit und Dbisher uniibertroffene Handlichteit, jondern
itbertrifft denjelben iiberdies an Wohlgejdhmad, da tbm die
Deliebtejten @uppeumurgen betgemengt {ind, fo baf dad einfache
Aufbrithen mit focendem Waffer aud) ohne weitere Juthaten
etne geniebare Suppe gibt. Den meiften Konjumenten freilich
wird das ,Toril' gerade wie der Liebig:Crtvaft mit einer tiich-
tigen Beigabe von Kochfalz am beften munden. Der Gejchmad
fcheint diefe Beigabe inftinftiv zu fordern, da erfahrungdmdfpig
die draftijche Wirtung der Kalijalze, die twie die iibrigen Ndbr-
jalze des Fleifches zu den Grtrvaftivftoffen gehoren und daber
auch im ,Toril* enthalten {ind, durch den Jujap einer gleid)-
wertigen Menge von Natronjalzen, in diefem Falle von Chlor=
natrium (Sochjalz), bedeutend gemildert wird.

Gine chemijche Analyfe desd ,Torils liegt — unjeres Wiffens
wenigitens — bisher nidht vov, Wiv miiffen ung daber an diefer
Gtelle mit einer furgen Angabe der finnfalligen Gigenjchaften des
Praparates begniigen, das unter der Kontrolle deg Criinders von
ber ,Giweifz und Fletidertvatt-Rompagnie’ (6. m.
b, 3’3) in AltonazHamburg fabriztert und in jaubern Por-
sellanbiihien mit gutem LBerjchlup su /10, 14, 12 und 1 Pund
benticbeu Gewichts (500 gr.) in den Hanbdel gebradht wird, Das

FToril' prajentiert fich al@ eine tiefounfelbraune, fivupflitifige,
f[ebnge Maife, Fd)mecft gewiivghaft mit leid)t jalzigem Beige-
jhmacte und [oft fich in Heipem Waffer leicht und obhne Riict=.
ftand auf. Die Handhabung ift dabher eine duperit einfache und
pollig tbentifd) mit der feit der Ginfiihrung desd Liebig-Crtraftes
allgemein Defannten, jo daf ed feiner Defondern Antvetjung
darviiber bedarf. Vet Herftellung pon Gemiife= und andern
Bouillon=Suppen ift natitrlid) die betreffende Suppeneinlage
erft in Waffer gar zu fochen und dann der Toril=Bouillon u=
sufegen, — Wie wir bavgelegt haben, vereinigt das ,Tovil¢ die
Sdymadhaftigleit ber Fleijchbriihe mit dev Nabhrivaft bed Fletjches
und fteht infolge diefes %mgugeé unter allen Fleijchertratten
etnzig da. €5 bildet daher eine wefentliche Vereicherung unjeres
Borrates an leicyt, jehnell und jederzett verwendbaren Nahrungs=
mitteln, wie gevade die Hotel= und Reftaurant-Riiche fie vielfad
ndtig hat, und wir glauben daher feinen IMiBgriff su begehen,
indem tiv dem ,Toril¢ einen dauernden Erfolg nicht nur
wiinjchen, jondern aud) propheseien.
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