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Carte
Blanche

Storfaktor Alter

Die Arbeit in der Langzeitpflege wird oft wenig wertgeschétzt.
Das hat direkt damit zu tun, dass das Alter nicht wertgeschétzt wird.

Von Markus Leser*

Vor Kurzem hat die Sendung «Rund-
schau» des Schweizer Fernsehens iiber
ein Heim in der Romandie berichtet und
wie man dort mit den Herausforderun-
gen rund um Corona umgegangen ist.
Im Lauf der Sendung kam das Thema
«Wertschitzung» auf. Eine Pflegefach-
frau traf den Nagel auf den Kopf, als sie
sagte: «Ich glaube, unsere Arbeit wird
deshalb wenig wertgeschétzt, weil man
heute die dlteren Menschen nicht wert-
schatzt.»

Da ist etwas dran. So lange unsere nach
okonomischen Prinzipien funktionie-
rende Leistungsgesellschaft vor allem
das hohe und vulnerable Alter als Stor-
faktor betrachtet, kann kaum eine wert-
schitzende Grundhaltung aufkommen.
Wir werden als Gesellschaft zwar im-
mer alter, haben aber kaum eine Ah-
nung, wie wir damit addquat umgehen
sollen. Das fragile hohe Alter, das ndher
am Tod ist als am pulsierenden Leben,
stort.

Diese «Stérung» bekommt das Personal
in den Heimen zu spiiren. Immer wie-
der hore ich das in den Gespréachen mit
Pflegenden und anderen Berufsgrup-
pen in den Institutionen. Wie soll Wert-
schitzung dort moglich sein, wo auch
die pflege- und betreuungsbediirftigen
Menschen von der Gesellschaft keine
solche erfdhrt? Es besteht tatséchlich
ein Zusammenhang. Eine umfassende
Wertschitzung der gesamten Pflege-
branche ist ohne eine Wertschitzung
der élteren Menschen nicht zu haben.

Die Corona-Krise hat uns gezeigt, dass
wir noch einen weiten Weg gehen miis-
sen. Ich werde den Eindruck nicht los,
dass man vor lauter Schutzbediirfnis
nicht so recht weiss, was man mit den
alteren Menschen machen soll. So teilt
man sie zundchst einmal gemeinsam in
eine Risikogruppe ein, zu der man un-
differenziert ab dem Alter 65 gehort. Of-
fenbar ist das gesetzliche Pensionie-
rungsalter eine in Stein gemeisselte
Altersgrenze, vielleicht miisste ich bes-
ser sagen: Storgrenze. Ich selbst bin
heute 61 Jahre alt und habe das Risiko
vor Augen, das mich in vier Jahren er-
wartet. Der Gedanke, in vier Jahren zu
einer Risikogruppe zu gehdren, macht
mich heute schon nervoés...

Ein Umdenken tut not. Wertschétzung
im Alter beginnt mit einer differenzier-
ten Betrachtungsweise und mit einer
Anerkennung der bisher erbrachten Le-
bensleistung. Die dlteren Menschen ha-
ben es verdient - und die Mitarbeiten-
den in den Heimen auch.

*Markus Leser

ist Leiter des
Fachbereichs
Alter von
Curaviva Schweiz.
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Alter

Forderungen zum Welt-Alzheimertag
Anlédsslich des Welt-Alzheimertags am
21. September hat die Organisation Alz-
heimer Schweiz Reformen in der Beglei-
tung und Betreuung von Demenzer-
krankten gefordert. Sie weist vor allem
darauf hin, dass von allen Betroffenen
6 Prozent (etwa 7500 Menschen) noch
berufstétig sind. Aktuell seien insge-
samt 131300 Menschen in der Schweiz
von Alzheimer oder einer anderen
Demenzform betroffen, Menschen, die
an Demenz erkrankt sind, sollen keine
finanzielle Benachteiligung erfahren,
fordert Alzheimer Schweiz. Weiter gelte
es, die Leistungen der pflegenden An-
gehorigen anzuerkennen. Sie entlasten
das Schweizer Gesundheitssystem da-
mit um insgesamt 5,5 Milliarden Fran-
ken.

Kinder & Jugendliche

Kinder von alkoholkranken Miittern

In Deutschland hat das Bundessozial-
gericht einem Kind eine staatliche
Grundrente verweigert. Das Kind einer
wiahrend der Schwangerschaft schwer
alkoholabhingigen Mutter ist mittler-
weile 15 Jahre alt und durch Alkoholem-
bryopathie (Fetales Alkoholsyndrom)
schwer geschddigt. Das Bundessozial-
gericht erkennt keinen Vorsatz der
Mutter, auch wenn diese wahrend der
Schwangerschaft exzessiv getrunken
hat.
Schwangerschaft sei zwar der hdufigs-
te Grund flr Behinderungen bei Kin-
dern - «das Opferentschédigungsgesetz
hat hier aber seine Grenzen». Voraus-
setzung sei das Vorliegen einer Straftat.
Dies sei nur dann der Fall, wenn der
Konsum der Schwangeren auf Abbruch
der Schwangerschaft, also eine ver-
suchte T6tung des ungeborenen Kindes
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Einkaufsplattform fir Heime
Gemiise aus der Region

In Basel ist im September die Genos-
senschaft «Feld zu Tisch» gegriindet
worden. Die Genossenschaft betreibt
im Internet eine Plattform, auf der re-
gionale landwirtschaftliche Produkte
flir Grossabnehmer angeboten wer-
den. Nicht nur Restaurants und Be-
triebskantinen sind angesprochen,
sondern explizit auch Alters-, Pflege-,
Behinderten-, Kinder- und Jugend-
heime. Wie der Biobauer Toni Gass in
einem Interview mit dem «Regional-
journal Basel» von Radio SRF sagte, sei
das Bewusstsein fiir 6kologische, regi-
onale und saisonale Produkte auch in
den Heimen gewachsen. Der Bauer aus
dem Baselbiet ist einer der Landwirte,
die seit 15 Jahren seine Produkte direkt
vermarkten und nun Fleisch, Getreide,
Mehl und Gemiise auf der neuen Inter-

Anzeige

Biologisch bewirtschafteter Kartoffelacker:
Aus der Region, fiir die Region.

net-Plattform anbieten. Die Produkte
werden ins Haus geliefert. Die Platt-
form* ist vorlaufig ein Pilotversuch. Ist
er erfolgreich, soll die Plattform in ein
Definitivum uberfiihrt werden.

*feldzutisch.ch

ziele. Das Fetale Alkoholsyndrom ist
mittlerweile die haufigste Beeintréchti-
gung bei Kindern. Laut Daten des deut-
schen Robert-Koch-Instituts kommen
in Deutschland vier bis sechs Kinder
aus 1000 mit dem Syndrom auf die Welt.
Die Dunkelziffer sei hoch.

Ombudsstelle fiir Kinderrechte

Der Nationalrat hat in der Herbstses-
sion eine Motion iiberwiesen, welche
die Schaffung einer eidgendssischen
Ombudsstelle fiir Kinder fordert. Kinder
sollen sich in Rechtsverfahren an diese
Stelle wenden konnen, sie brauchten
in Rechtsverfahren mehr Gehor, findet
Motiondr Ruedi Noser (Stdnderat, FDP,
Zirich). 100000 Kinder seien jedes Jahr
in alle Arten von Verfahren involviert:
unter anderem in Strafverfahren, Kin-
desschutz- oder Scheidungsverfahren.
Sie sind zwar im Mittelpunkt des Streits,
doch ihr voélkerrechtlich verbrieftes
Recht auf Information, Anhérung und
Mitsprache ginge oft vergessen. ®

Bei uns finden
Sie das passende

Rersonall

sozjobs.ch

Der Stellenmarkt fiir Sozial- und Gesundheitsberufe
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