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Viererfeld Bern: «Wohnraum fiir alle — fiirs ganze Leben» geplant

Generationen leben miteinander

statt nebeneinander

Am Rand der Stadt Bern entsteht in den nédchsten
Jahren die neue Uberbauung Viererfeld. Diese
bietet die Chance, eine generationendurchmischte
Siedlung mit neuen Wohn- und Betreuungsformen
samt allen nétigen Einrichtungen wie einer
Siedlungsassistenz zu planen. Von Grund auf.

Von Claudia Weiss

Am Anfang stand die Vision: Einmal eine Mustersiedlung «fiir
das ganze Leben» von Grund auf planen - sozusagen ein wei-
terentwickeltes Wohn- und Pflegemodell 2030 in echt: Ein Mo-
dell, in dem betagte Mdnner und Frauen Teil der Gemeinschaft
sind, eingebettet in vielfdltige generationeniibergreifende Be-
ziehungen. Im Viererfeld Bern liegt diese Chance bereit: Auf
dem grossen Feld am Rand des Langgassquartiers und dem
daneben liegenden Mittelfeld entsteht in den

Dienstleistungen wie Inhouse-Spitex, 24-Stunden-Notfall-Pfle-
gedienst, Mahlzeiten, Reinigung, Wascheversorgung und ei-
nem vielfdltigen Aktivitdten- und Veranstaltungsangebot.
Auch Wohnen mit Pflege im Einzelzimmer, in der Wohnge-
meinschaft oder fiir Menschen mit Demenz, Ferien und Kurz-
aufenthalte stehen zur Verfiigung. «Angebote fiir Rehabilitati-
on sind bei uns ebenfalls vorhanden.»

Diese Angebote mochte Haeninoch weiter ausbauen und rings
um den bestehenden Burgerspittel weitere und neue, altersge-
rechte Wohnformen anbieten. Die Serviceleistungen sollen
modular abrufbar sein. Diese Wohnungen, das ist ihm wichtig,
miissten mit Ergdnzungsleistungen finanzierbar sein. «Und
zugleich miissen wir sicherstellen, dass die Betreuung alter
Menschen auch in Zukunft gewéhrleistet ist.»

Von Anfang an die richtigen Kooperationen und Netzwerke
Mit der geplanten Uberbauung sieht Eduard Haeni die Chance
auf eine «optimale Wohnsituation» ndherrii-

nichsten Jahren eine Uberbauung mit rund
1200 Wohnungen.

Eduard Haeni, Direktor des Burgerspittels im
Viererfeld, war einer der Ersten, der die Ohren
spitzte, als das Stimmvolk der Uberbauung des
Vierer- und Mittelfelds zustimmte: Schon seit
einer Weile hegte er Pléne fiir neue Wohn- und

Ein Quartier, in dem
ein Dorfcharakter
entstehen kann mit
Alt und Jung, mit
Familien und WGs.

cken: Ein Quartier, in dem ein Dorfcharakter
entstehen kann mit Alt und Jung, mit Famili-
en, Studentinnen und Studenten, mit Wohn-
genossenschaften fiir Menschen mit oder
ohne Beeintrachtigung. Und in dem gleich-
zeitig die Gelegenheit besteht, von Anfang an

Dienstleistungsangebote aus einer Hand rund

um den Burgerspittel. Die geplante Siedlung grenzt an die Al-
tersinstitution an und bietet eine gute Gelegenheit, ein gene-
rationendurchmischtes Quartier entstehen zu lassen. «Ich
setze mich mit allen Mitteln ein, dass alte Menschen nicht auf
dem Abstellgleis landen, sondern mittendrin leben kénnen»,
sagt Haeni. «Sie sollen Teil eines Ganzen sein.»

Bereits heute bietet der Burgerspittel im Viererfeld neben
125 Pflegeplédtzen auch betreute Seniorenwohnungen an mit

CURAVIVA 1-2| 20 1 2

die richtigen Kooperationen und Netzwerke
zu griinden, um dieses Ziel zu erreichen. «Ein
Leuchtturmprojekt konnte das werden», meint Haeni.

Die Vorzeichen jedenfalls sind vielversprechend, denn bereits
haben sich wichtige Akteure zusammengetan und eine Inte-
ressengemeinschaft aus drei Organisationen gegriindet: Mit
dabei ist der Férderverein Generationenwohnen Bern-Solo-
thurn, der gemeinschaftliche und generationentibergreifende
Wohnprojekte fordern will. Ausserdem ist der Burgerspittel
dabei, Direktor Eduard Haeni tritt zum einen als Experte mit



z

Das Viererfeld heute: Rechts im Bild der Burgerspittel im Viererfeld. Ausgehend von dort kénnten dereinst verschiedene

Wohnformen koordiniert werden. In einem neuen Annexbau kdnnte ein Therapie- und Medizinzentrum entstehen.

Alltagswissen aus dem Alterswohnen auf und ist gleichzeitig
beim Forderverein aktiv. Er war es auch, der als dritten Teil-
nehmer Curaviva Schweiz dazuholte, vertre-

Foto: Stadt Bern

werbe- und Dienstleistungsbetriebe geplant: «Wir wollen un-
ter einem Dach wohnen, arbeiten, produzieren, verkaufen,
werkeln, girtnern und feiern», heisst es im

ten durch Markus Leser, den Verfasser des
Wohn- und Pflegemodells 2030.

Erfahrungen aus anderen Projekten

Last but not least sollte ein erfahrener Sozi-
alraumplaner mitdenken, und dafiir zog die
Interessengemeinschaft Ilja Fanghénel bei.

Projektbeschrieb.

Nebst verschiedenen
Wohnungen gehodren
auch Aussenraume
und formelle Treff-
punkte dazu.

Wichtig ist ein guter Wohnungsmix

Aus dem Projekt Warmbéchli beziehungs-
weise der Siedlung Holliger kann Fanghéanel
etliche Erfahrungen in die Planung des Vie-
rerfelds einfliessen lassen: Das Warmbaéchli

Fanghinel begleitet unter anderem das Pro-

jekt der Genossenschaft Warmbachli in der Siedlung Holliger
in Bern: Dort entsteht sozialer Wohnraum fiir rund 200 Men-
schen, «eine Hausgemeinschaft, in der alle Altersgruppen und
Menschen mit unterschiedlichem kulturellem und sozialem
Hintergrund» vertreten sind. Ausserdem sind Flachen fiir Ge-

Das Viererfeld und das angrenzende Mittelfeld in Zukunft.

Foto: Visualisierung Stadtebau/Stadtteilpark: Siegerprojekt VIF_2

ist schon so weit gediehen, dass diesen Friih-
ling die Ausschreibung der Wohnungen erfolgt. Um zu zeigen,
welche Voraussetzungen im Viererfeld fiir die optimale Pla-
nung einer Siedlung mit genossenschaftlichen und gemein-
schaftlichen Generationenprojekten nétig wéren, hat die
Interessengemeinschaft einen 47-seitigen «Bericht mit Emp-
fehlungen und Angeboten an die Stadt Bern» in Auftrag ge-
geben und der Stadt eingereicht.
«Wichtig ist beispielsweise ein guter Wohnungsmix innerhalb
der einzelnen Hduser sowie in der ganzen Siedlung», erklart
Ilja Fanghénel. «Dieser erlaubt eine grosse Vielfalt von Wohn-
konzepten.» Anderthalb-Zimmer-Wohnungen miissten ebenso
im selben Haus vorhanden sein wie grossere Wohnungen bis
hin zu Fiinfeinhalb-Zimmer-Wohnungen oder Grosswohnun-
gen fiir Wohngemeinschaften und Kleingenerationenprojekte.
Auch Clusterwohnungen mit Gemeinschaftsrdumen seien
denkbar, wie sie beispielsweise im Ziircher Hunziker-Areal an-
geboten werden (siehe Bericht Seite 22). «Es wird sich erst noch
zeigen, welche Wohnprojekte im Viererfeld entstehen werden.»
Nebst den verschiedenartigen Wohnungen gehdren gemadss
Fanghédnel auch Gemeinschaftsrdume, Aussenrdume und in-
formelle Treffpunkte zu einer gemeinschaftlichen Siedlung.
Idealerweise finden im Quartier auch kleine Laden, ein Café
und Kleingewerbe wie beispielsweise ein Coiffeursalon Platz,
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die das Quartierleben foérdern, sagt Fanghédnel. «Und je nach
Zusammensetzung der Bewohnerinnen und Bewohner ist eine
Siedlungsassistenz nétig, jemand, der das Zusammenleben
moderiert und begleitet.»

Quartierarbeit, weil diese Quartiergestaltung von der Stadt er-

wiinscht ist», sagt Sozialraumplaner Fanghénel.

Der Ort fiir diese Drehscheibe bietet sich in diesem Fall bereits
an: Burgerspittel-Direktor Eduard Haeni

Drehscheibe mit Siedlungsassistenz

Beim Aufbau einer Drehscheibe mit Siedlungs-
assistenz, bei der die verschiedenen Angebote
koordiniert werden, und beim Suchen von Sy-
nergien, beispielsweise mit der lokalen Kirch-
gemeinde, der Jugendarbeit oder Quartierver-

«Eine solche
Wohnform miisste
aus einer Hand
koordiniert und
betreut werden.»

mochte diese gerne gleich im Alterszentrum
ansiedeln, «eine Anlaufstelle fiir alle Fragen
rund um das Wohnen im Vierer- und Mittel-
feld», wie er sagt: Dorthin konnte ein Jugend-
licher sich wenden, wenn er auf dem geplan-
ten Pump Track Rad fahren mdchte, oder die
Familie, die ein generationeniibergreifendes

einen, bietet die Interessengemeinschaft ihre

Unterstiitzung an. Finanziert wiirde die Drehscheibe voraus-
sichtlich mit den Mieten beziehungsweise durch Beitridge der
jeweiligen Bautrager (Modelle siehe auch Kasten Seite 15).
«Denkbar ist auch eine Unterstiitzung durch die stadtische

«Verbindliches
Generationenwohnen»

Zum verbindlichen Generationenwohnen gehdren gemass

Forderverein Generationenwohnen Bern-Solothurn folgen-

de Faktoren:

B gesteuerte altersmassige und soziale Durchmischung

B verbindliche, organisierte Nachbarschaftshilfe innerhalb
und zwischen Generationen

B Aufbau eines sozialen Netzwerkes

B Autonomie und Partizipation der Bewohnenden

B Wohnformen, die Begegnungen fordern, aber auch Riick-
zugsmoglichkeiten bieten

B Gemeinschaftsraume fir unterschiedliche Bediirfnisse

B hindernisfreie Ausgestaltung der Wohnungen und der
Umgebung

M preisgtlinstige Wohnungen

B Einbindung ins Quartier und guter Anschluss an den 6f-
fentlichen Verkehr

B Vernetzung mit Unterstlitzungs- und Pflegeangebotenin
der Nachbarschaft

Die von der Interessengemeinschaft in Auftrag gegebene

Studie geht der Frage nach, welche Aspekte bei der Planung

und beim Betrieb eines gemeinschaftlich orientierten

Mehrgenerationenprojekts erfolgversprechend sind. Sie

stlitzt sich auf Forschung ab und berticksichtigt Erfahrun-

gen aus der Planung der Genossenschaft Warmbachli und

anderen genossenschaftlichen Planungsprozessen.

www.generationenwohnen-beso.ch > Aktuell > Bericht
zum Herunterladen «Wohnen im Viererfeld - flirs ganze
Leben! Voraussetzungen einer sozialraumlichen Areal-
entwicklung fiir alle Generationen»
www.burgerspittel.ch/angebot/der-burgerspittel-im-
viererfeld

www.hauptstadt-genossenschaft.ch
www.warmbaechli.ch und www.holliger-bern.ch
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Wohnen sucht, aber auch die 80-jéhrige Seni-

orin, die Unterstiitzung braucht. «Wir konnten all unser Wissen
nutzen», sagt Haeni.
Er weiss auch schon, wo diese Drehscheibe Platz finde: Die
Stadt Bern hat im Rahmen der geplanten Uberbauung in ihren
stddtebaulichen Richtlinien fiir das Mittelfeld einen Anbau an
den Burgerspittel skizziert. Der Burgerspittel bietet sich an,
diesen Annexbau zu planen, zu finanzieren und zu betreiben.
«Darin kann nebst der Siedlungsassistenz gleichzeitig ein Ge-
sundheitszentrum mit Praxen und medizinischen Dienstleis-
tungen eingerichtet werden mit Physiotherapie, Logopéddie und
anderen Therapieangeboten», erkldart Haeni. Auch ein Kinder-
hort und Einkaufsméglichkeiten finden darin Platz.

Zahlbare Wohnungen mit zubuchbaren Dienstleistungen
Ausserdem moéchte der Burgerspittel in diesem Gebdude ein
«Wohnen mit Services» anbieten, zahlbare Wohnungen fiir alle
mit einzeln dazubuchbaren Dienstleistungen. Und «Studenten-
wohnen fiir Hilfe», in dem Studenten beispielsweise fiir eine
Wohnung nur 700 statt 1000 Franken Miete bezahlen und die
restlichen 300 Franken in Form von Betreuungszeit leisten.
«Eine solche Wohnform diirfte allerdings nicht einfach von den
einzelnen Liegenschaftsverwaltern nach ihrem eigenen Gusto
gehandhabt werden», sagt Haeni. «Sie miisste gesamthaft ko-
ordiniert und betreut werden - solche Angebote miissen aus
einer Hand kommen.» Eben beispielsweise vom Burgerspittel
ausgehend.

Damit die Plane gelingen konnen, braucht es eine Stadtregie-
rung, die das Konzept mittrégt. «Gliicklicherweise passt unser
Konzept bestens zur Wohnstrategie 2018 der Stadt unter dem
Motto <Wohnstadt der Vielfalt, die erklartermassen auch in die
Richtung soziales und generationeniibergreifendes Wohnen
geht», sagt Sozialraumplaner Ilja Fanghénel. In der stddtischen
Wohnstrategie steht als Massnahme unter anderem konkret,
dass «innovative, integrative Wohnformen wie Generationen-
wohnenn» realisiert werden sollen.

Aufdem Viererfeld sollen deshalb 50 Prozent, auf dem angren-
zenden Mittelfeld mindestens 50 Prozent gemeinniitzige Bau-
tragerschaften zum Zug kommen. Eine Bautrdgerschaft, die
in der ersten Bauetappe die Hilfte der ersten 300 Wohnungen
realisieren kann, ist voraussichtlich die Hauptstadt-Genos-
senschaft: Sie wurde 2018 von rund 30 Berner Wohnbauge-
nossenschaften gegriindet und wird sich nach Abschluss der
Reservationsvereinbarung mit der Stadt fiir Einzelpersonen
offnen.

Ilja Fanghinel ist zugleich stellvertretender Geschaftsfiihrer
der Hauptstadt-Genossenschaft. Und auch in dieser Rolle



Age-Dossier liber Alterssiedlungen mit Kontaktpersonen vor Ort

Das aktuelle Age-Dossier 2020 zeigt anhand von ausgewahlten
Projektbeispielen auf, welche Mdglichkeiten Planer und Tra-
gerschaften haben, wenn sie ein Wohnangebot mit Kontakt-
person vor Ort entwickeln wollen. Die Age Stiftung schreibt
in ihrer Medienmitteilung: «Der Blick in die Praxis macht deut-
lich, wie die Kontaktpersonen in Alterssiedlungen konkret
arbeiten.» Fiir das Heft seien zahlreiche Interviews mit Kon-
taktpersonen vor Ort und mit Wohnbautragern gefiihrt wor-
den. «Auch wenn sich ihre Rahmenbedingungen unterschei-
den, verfolgen alle dasselbe Ziel: Die Bewohnerinnen und
Bewohner sollen in ihrer autonomen Lebensflihrung gestarkt
werden. Dafiir wird ihnen eine Ansprechperson zur Seite ge-
stellt, die nicht nur punktuelle Unterstiitzung bietet, sondern
auch fiir gute Nachbarschaftspflege sorgt.»

Kleiner Aufwand, grosse Wirkung

Dank einer Kontaktperson vor Ort kdnne «schon mit wenig
Aufwand viel erreicht werden». In den von der Age Stiftung
untersuchten Wohnprojekten wohnt man weder im Heim noch
in einer WG, sondern «autonom und normal». Die Bewohne-
rinnen und Bewohner haben die Unterstlitzung durch die
Nachbarn und die Kontaktperson als Teil ihrer selbstbestimm-
ten Lebensfiihrung in ihren Alltag integriert, und die gegen-
seitige Achtsamkeit vermittelt ihnen grosse Sicherheit.

Trotz den guten Erfahrungen sei unter den Wohnbautragern
Skepsis spiirbar, heisst es in der Medienmitteilung: «Die An-
wesenheitszeit in der Siedlung muss finanziert werden. Das
gelingt durch eine kluge Organisation.» Auch kleinere Sied-
lungen kénnten sich jedoch ein solches Angebot durchaus
leisten: Die Beispiele im Heft zeigen, dass die Rechnung auf-
geht. «Damit das gelingt, braucht es in erster Linie die richtige
Person, welche die herausfordernde Rolle als Kontaktperson

kann er seine Ideen eingeben: «Die gemeinniitzigen Wohn-
bautragerschaften sollen mit der Vereinbarung méglichst frith
in das Arealmanagement mit einbezogen werden und ihr gros-
ses Know-how einbringen kénnen», heisst es von Seiten der
Stadt Bern. Kiirzlich wurde bekannt, wer die anderen Inves-
toren fiir die erste Etappe sind: die Pensionskasse der Berner
Kantonalbank, die Personalvorsorgekasse der

vor Ort ausfiillen kann.» In den Projektbeispielen habe man
die passenden Leute gefunden.

Im Age-Dossier sind diese portratiert: die Hauswarte mit
Sozialkompetenz, die Verwalterinnen, die im Siedlungsbiiro
oder an der Rezeption arbeiten, sowie die Pflegefachfrau der
Spitex, die dreimal in der Woche im Gemeinschaftsraum an-
zutreffen ist. «Sie alle flllen ihre Rolle als Kontaktperson un-
terschiedlich aus.» Sie sehen sich als Beraterin, Ersatzschwie-
gertochter, Dienstleisterin, selten jedoch als Betreuerin.
Gemeinsam jedoch sei ihnen die Achtung der Selbstbestim-
mung von Bewohnerinnen und Bewohnern.

Das Age-Dossier 2020 kann kostenlos bestellt oder herunter-
geladen werden: age-stiftung.ch/publikationen

Studie «Zuhause alt werden — Chancen, Herausforderungen
und Handlungsmaéglichkeiten fiir Wohnungsanbieter» des
ETH Wohnforums. Download unter: age-stiftung.ch/
wohnforum2020. Kontakt: Eveline Althaus, ETH Wohnforum,
Telefon 044 633 46 60, althaus@arch.ethz.ch

Studie «Berufsfeld Community — Lernen durch Explorieren
und Vernetzen» des Instituts fiir Soziale Arbeit und Rdume
der FHS St.Gallen (IFSAR-FHS). Download unter: age-stif-
tung.ch/berufsfeld. Kontakt: Nicola Hilti, Institut IFSAR-FHS,
Telefon 071 226 18 92, nicola.hilti@fhsg.ch

realisiert werden, sagt Sozialraumplaner Fanghénel, sei noch
nicht garantiert: Die Masterplanung der Stadt wird erst diesen
Friihling veroffentlicht, und erst nach der Abstimmung im
Herbst iiber die Abgabe des Landes im Baurecht an Dritte kon-
nen Parzellen reserviert werden.

Parzellenvergabe an Bedingungen kniipfen

Stadt Bern und die Schweizerische Mobiliar
Asset Management AG.

Sie alle werden mitwirken, ebenso die Bur-
gergemeinde Bern, Trigerin des Burgerspit-
tels: «Als benachbarte Grundeigentiimerin
wird die Burgergemeinde Bern iiber die

Welche Vorschlage
dann tatsachlich
realisiert werden,

zeigt sich nach der

Abstimmung.

Bis dahin hofft Fanghénel, dass die Stadt an
ihren guten Absichten festhélt und die Bautra-
ger, vor allem auch die nicht gemeinniitzigen,
in die Pflicht nimmt. «Sie muss die Parzellen-
vergabe an Bedingungen kniipfen, damit die
Idee von preisgiinstigem und gemeinschaftli-
chem Wohnraum sich bis zuletzt durchsetzt

néchsten Jahre in jedem Fall eine wichtige
Partnerin fir die Entwicklung im Viererfeld/
Mittelfeld sein», ldsst der Berner Gemeinderat in einer Me-
dienmitteilung verlauten. «Uberdies hat sie durch ihre Mitar-
beit bei einer Studie zum Generationen-Wohnen bereits wert-
volle Vorarbeiten geleistet.»

Welche und wie viele von den Vorschldgen dann tatsachlich

und nicht letztlich doch ein Luxusquartier
entsteht.» Denn auf dem Viererfeldareal kénnte tatsdchlich in
bisher einzigartiger Grosse gelingen, was die Interessenge-
meinschaft anstrebt: «Wohnraum fiir alle - fiirs ganze Leben.»
Die Nachfrage nach diesen Wohnungen, das weiss Ilja Fangha-
nel schon heute, wird riesig sein. ®
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