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Die Ubersterblichkeit in den Heimen der lateinischen Schweiz aus Sicht der Medien

Vorsicht vor dem triigerischen
regionalistischen Ansatz

Die am 12. Mai vom «Tages-Anzeiger» publizierten
Daten zu Coronavirus-Infektionen und -Todesfal-
len zeigten eine hohe Ubersterblichkeit in den
Alters- und Pflegeheimen der lateinischen
Schweiz. Die Westschweizer Medien machten

sich in der Folge an Erklarungsversuche.

Von Thierry Bugnard*

Im Friihjahr 2020 zeigte sich die Tendenz, dass die lateinischen
Kantone die Coronavirus-Schutzmassnahmen der Schweizer
Regierung und Behoérden stédrker unterstiitzten als die deutsche
Schweiz. Viele Westschweizerinnen und Westschweizer
wiinschten sich eine Verschirfung der Massnahmen, ganz im
Gegensatz zu ihren deutschsprachigen Nachbarn, so das Er-
gebnis von Umfragen, die das Forschungsinstitut Sotomo im
Mai 2020 im Auftrag der SRG durchfiihrte.

Massnahmen, die manchmal als «Coronagraben» bezeichnet
wird, damit erkldren, dass in den verschiedenen Teilen der
Schweiz eine unterschiedliche Einstellung gegeniiber dem
Staat herrscht. Wahrend die Westschweiz wie Frankreich eher
zentralstaatlich geprégt ist, setzt die Deutschschweiz wie ihr
deutscher Nachbar stérker auf den Féderalismus.

Es gibt keine einfachen Erkldarungen
Die unterschiedlichen Reaktionen der deutschen und der latei-
nischen Schweiz erkldren sich aber auch mit den realen Daten,
die der «Tages-Anzeiger» in einem Artikel vom 12. Mai 2020
(«<Mehr als die Hélfte starb in Alters- und Pflegeheimen») ent-
hiillte. Mit der Aufforderung an die Kantone, die Zahlen der
bestitigten Infektionen und Todesfille zu nennen, hat die
Zircher Tageszeitung den Mangel an Informationen iliber Daten
und Lageberichte von Bund und Kantonen nun beseitigt.
Die relativen Werte zeigen keine grossen Unterschiede zwi-
schen den Kantonen in Bezug auf die Sterb-

Angesichts der zweiten Welle wurden erneut
einschneidende Massnahmen umgesetzt. So
titelte «Le Temps» Anfang November «L'entier
de la Suisse romande se referme» («Die ganze
Westschweiz macht dicht»). Die zweite Welle
hat erneut gezeigt, dass die Kantone der latei-
nischen Schweiz stiarker von der Pandemie

Die Kantone Waadt,
Tessin und Genf
hatten mehr als die
Halfte der Todesfalle
in Schweizer Heimen.

lichkeit in den Alters- und Pflegeheimen.
Uberraschender sind die seit Beginn der Pan-
demie Mitte Mai gesammelten absoluten Zah-
len, die zeigen, dass allein die Kantone Waadyt,
Tessin und Genf mehr als die Hélfte der To-
desfille in den Alters- und Pflegeheimen in

betroffen sind, auch wenn die Grinde dafir
wissenschaftlich noch nicht geklért sind.

Laut Olivier Moeschler, Soziologe an der Universitdt Lausanne,
lasstsich die Diskrepanz in der Haltung gegeniiber verschérften

*Thierry Bugnard ist wissenschaftlicher Praktikant im Fachbe-
reich Menschen im Alter von Curaviva Schweiz.
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der Schweiz (500 von 927) zu verzeichnen hat-
ten. Betrachtet man diese absoluten Zahlenim
Verhiltnis zur Gesamtzahl der Personen in den Heimen pro
Kanton (siehe Tabelle), steht der Befund fest: Die lateinischen
Kantone verzeichneten deutlich hohere Raten als die deutsch-
sprachigen Kantone, mit Ausnahme des Kantons Glarus (1,77%).
Alle liegen liber dem Schweizer Durchschnitt (0,96%). Das Tes-
sin, wo 3,27 Prozent der Bewohnenden von Pflegeheimen am
Coronavirus starben, war fast zwanzigmal stirker betroffen
als der Thurgau, wo 0,17 Prozent aller Bewohnerinnen und



Die Sterblichkeitsrate der Bewohnerinnen und Bewohner von Pflegeheimen

zwischen den Regionen der Schweiz, was die
Aussagekraft der Zahlen verringert und jegli-
che Vergleiche erschwert. Das reicht jedoch

3.5%

nicht aus, um das volle Ausmass der regiona-

3.0% —

len Unterschiede zu erklaren.

25% @ 0 B |

Weitere soziokulturelle Faktoren wie Gewohn-
heiten und Lebensstil konnen eine Rolle spie-

len. Olivia Keiser sagt im «Blick», dass weder

die Sprache noch die Sprachgrenze entschei-

dend ist, sondern die Art und Weise, wie die
Menschen miteinander in Kontakt treten.

Wenn man némlich beriicksichtigt, dass junge

TI VD GE VS NE GL FR GR BS CH SZNW ZH BE ZG SG LU TG

Eigene Darstellung auf der Basis von Daten des Bundesamtes fiir Statistik

(31.12.2019) und des «Tages-Anzeigers» (12.5.2020).

Bewohner starben. Statistisch gesehen waren die Heime in der
Westschweiz viermal stérker betroffen als in der deutschen
Schweiz. Aus epidemiologischer und soziologischer Sicht lie-
gen diesem Unterschied komplexe Faktoren zugrunde, und
jede Vereinfachung ist irrefiihrend. Werfen wir einen nicht er-
schopfenden Blick auf diese Faktoren.

Von China uber Italien bis ins Tessin

Am eindeutigsten konnte bisher der zeitlich-rdumliche Faktor
nachgewiesen werden. Didier Pittet, Epidemiologe am Univer-
sitdtsspital Genf (H6pitaux universitaires de Genéve, HUG) er-
klarte in der Sendung «Forum» auf «La Premiere» vom 20. Ap-
ril 2020, dass das Virus, so wie es von China nach Italien
importiert worden war, schliesslich von Italien ins Tessin ein-
gefiihrt wurde. Die Stadt Genf weist Besonderheiten auf, welche
die hohen Zahlen des Kantons teilweise erkldren konnen. Vie-
le Genfer haben italienische Wurzeln und pflegen enge Kon-
takte zu Norditalien, fiihrte Didier Pittet im Zuge seines Auf-
tritts in der Sendung «Forum» weiter aus. Eine weitere
Besonderheit ist der internationale Charakter von Genf, insbe-
sondere der Grenzverkehr, erkldrte der Kantonsarzt Aglaé Tar-
din Mitte August gegeniiber der Tageszeitung «Tribune de Gené-
ve». Die ohnehin schon sehr dicht besiedelte Region am
Genferseeist geméss den Zahlen des Bundesamtes fiir Statistik
die Schweizer Region mit den meisten Grenzgéngern.

Die Deutschschweiz sei einen Schritt voraus gewesen, da sie
weniger betroffen war, als der Teil-Lockdown begann. Das
sagte Jacques Fellay, Infektiologe am Centre hospitalier univer-
sitaire vaudois (CHUV, Universitétsspital Lausanne), in «Heidi.
news», einem neuen Schweizer Digitalmedium. Da die West-
schweiz bereits friither von der Pandemie betroffen war, seien
die deutschen Kantone in der Lage gewesen, vorauszuplanen.

Covid-19-Tests nach dem Tod

Ein weiterer Faktor sind die Teststrategie und die Datener-
hebung (liber das Sentinella-Meldesystem). Die Zahl der Post-
mortem-Tests istin den Kantonen sehr unterschiedlich. Einige
Kantone fiihren im Verdachtsfall einen Covid-19-Test nach dem
Ableben durch, wie dies beispielsweise in Genf, aber nicht
in Zirich der Fall ist. Dieser Faktor fiihrt zu Unterschieden

Menschen eher das Coronavirusin sich tragen
und &dltere Menschen eher daran sterben, dann
ist der Generationenmix ein entscheidender
Faktor. In der amerikanischen Wissenschafts-
zeitschrift «PLOS Medicine» veroffentlichte
Studien zeigen zu diesem Thema, dass junge
Westschweizer hdufiger mit Menschen aus &dlteren Generatio-
nen zusammentreffen als junge Deutschschweizer. Die Kon-
takte finden regelmaéssiger statt.

Ein weiterer Unterschied, der fiir unsere Analyse relevant ist,
sind die Herausforderungen, vor denen die Kantone in Bezug
auf die Betreuung betagter Menschen stehen. Aufgrund der
unterschiedlichen Gegebenheiten organisieren sie die Lang-
zeitpflege unterschiedlich, wie ein Bulletin des Schweizeri-
schen Gesundheitsobservatoriums (Obsan) aus dem Jahr 2016
zum Thema «Langzeitpflege in den Kantonen» zeigte. In der
lateinischen Schweiz basiert die Pflege hauptsédchlich auf hdus-
licher Hilfe und Pflegediensten. Menschen, die in ein Pflege-
heim aufgenommen werden, sind somit anfélliger und benéti-
gen mehr Pflege. Es ist daher denkbar, dass sowohl die
Polymorbiditét als auch ihre kontaktintensivere Behandlung
die in der lateinischen Schweiz beobachtete Ubersterblichkeit
teilweise erkldren kénnen.

Die aufschlussreichen Zahlen des «Tages-Anzeigers» liber die
heterogene Ausbreitung des Coronavirus in der Schweiz wurden
von der «Tribune de Genéve», die zum gleichen Verlag (TX Group)
gehort, libernommen. Dies hat zweifelsohne dazu gefiihrt, dass
die Heime in der Westschweiz durch die Medien verstérkt in
Frage gestellt wurden, wie ein Beitrag auf Radio Télévision Suisse
mit dem Titel «Les EMS ont-ils tout fait juste par rapport a la
pandémie?» («Haben alle Pflegeheime in der Pandemie richtig
gehandelt?») zeigte. Der Beitrag erschien eine Woche nach dem
Artikel im «Tages-Anzeiger» und konzentrierte sich auf den
Mangel an Schutzausriistung zu Beginn der Krise.

Die Gesundheitskrise hat unterschiedliche Standpunkte zum
Vorschein gebracht und zu einem Hin und Her zwischen den
franzdsisch- und deutschsprachigen Medien gefiihrt. Der Aus-
druck «Coronagraben» ist ein perfektes Beispiel dafiir. Im April
2020 schafft der «Blick» bewusst provokant den Begriff des
«Coronagrabens», der das Land spaltet. Eine Provokation, die
bis nach Frankreich vordrang. «Heidi.news» hilt diesen regio-
nalistischen Ansatz fiir irrefiihrend und gefdhrlich. Wenn die
Pandemie die Schweiz spaltet, diirfen wir nicht vergessen, dass
die sprachliche und kulturelle Vielfalt die Starke und den Reich-
tum unseres Landes ausmacht, wie Bundesrat Ueli Maurer in
einer Rede im Jahr 2014 betonte. ®
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