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Wohltuende Sauberkeit
mmer mehr Menschen
schätzen den hygienischen

Komfort und die
gesundheitlichen
Vorteile eines Dusch-WCs.
Was bedeutet das im
Alltag? Schafft ein Dusch-
WC zum Beispiel Linderung

bei Hämorrhoiden?
Auf der Suche nach
Antworten hat Keramik Laufen

das Gespräch mit
Dr. med. Florian Riniker,
Facharzt FMH für
Magen-Darmkrankheiten in

Aarau, gesucht.

Die Meinung des
Facharztes über die
Verwendung eines Dusch-
WCs...
«Trotz der relativ hohen
Anschaffungskosten
profitieren Menschen mit
Beschwerden am
Darmausgang von dieser Art
der Reinigung. Das bei
Krankheiten gestörte
Hautmilieu wird durch
Seifen, Toilettenpapier
oder Feuchttüchlein
eher belastet. Um
Erkrankungen im
Afterbereich vorzubeugen,
muss per se nicht auf
die übliche Reinigung
mit Papier verzichtet

werden. Bei Problemen
empfiehlt sich jedoch,
nach dem Stuhlgang
Dusche, Bidet, Dusch-
WC oder Waschlappen
einzusetzen; danach
trocken zu tupfen und sich
erst anzuziehen, wenn
die Haut am Gesäss
trocken ist.

Auf Stuhlunregelmässig-
keiten kann ein Dusch-
WC kaum Einfluss
nehmen. Das Wohlbefinden
steigt aber, da bei
Verdauungsbeschwerden
die Haut im und am
Darmausgang mehr
beansprucht wird.»

und über die
allgemeinen Vor- und Nachteile

«Die Nutzung eines
Dusch-WCs ist eine Ein-
stellungs- und
Gewohnheitssache, eine Art Kultur

der Analhygiene. Ich
finde, dass Dusch-WCs
eine gute Erfindung sind.
Verglichen mit den
Japanern leben wir Europäer

diesbezüglich noch
fast in der Steinzeit.

In Schweizer Altbauten
fehlen leider häufig die
entsprechenden
Anschlüsse. Von der
Bauindustrie wünsche ich,

dass sie bei Neubauten
die notwendigen Strom-
und Wasseranschlüsse
standardmässig
vorsieht.

Ebenso wie ich mir von
den Herstellern
wünsche, dass sie günstige
Linien anbieten, um die
Anschaffung auch für
Mietwohnungen oder
schmalere Budgets
attraktiver zu machen.

Durch die Nutzung eines
Dusch-WCs entstehen
Unterhaltskosten, aber
keine medizinischen
Probleme.»

Die Dusch-WCs, die
aussehen wie ein
normales WC
Eines haben die Dusch-
WCs Cleanet Riva und
Cleanet Navia von Keramik

Laufen gemein: sie
unterscheiden sich von
aussen betrachtet kaum
von einem klassischen
Design-WC. Erst wenn
der Blick den Drehknopf
erfasst, offenbart sich
der zusätzliche Komfort.
Mit Cleanet Navia hat
Keramik Laufen ein neues

Dusch-WC mit einem
ausgezeichneten Preis/
Leistungsverhältnis
entwickelt. Man hat sich

bewusst auf die Kernaufgabe

eines Dusch-WCs
konzentriert und nur die

wichtigsten Funktionen
integriert. Bei Cleanet
Riva hingegen wurde
ein besonderes Augenmerk

auf umfangreiche
Duschfunktionen und ein
umfassendes Hygienekonzept

gelegt. Genau
wie bei Cleanet Navia
werden alle wesentlichen
Teile regelmässig
gereinigt und entkalkt. Als

hygienisches Plus lässt
sich bei Cleanet Riva

das gesamte
wasserführende System auch
thermisch reinigen. Das
70 Grad heisse Wasser
stellt ohne Chemie
sicher, dass Tank und
Leitungen stets hygienisch
rein sind. ^Co &

QUALITY
www.cleanet.ch <s>.
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Einfach gut positioniert.
Präsentieren Sie Ihre Institution auf heiminfo.ch, dem grössten Heimverzeichnis der Schweiz.

Ihre Vorteile

Profilbilder und Bildergalerien
Der erste Eindruck zählt: Zeigen Sie Ihre
Institution mit drei aussagekräftigen Bildern
und in attraktiven Bildergalerien.

0| Tarife
Transparenz schafft Sympathie:
Legen Sie Ihre Tarife und Leistungen offen.

<D Freie Zimmer
Lange Wartelisten oder bezugsbereite
Zimmer? Wer eine Institution sucht,
ist Ihnen für diese Angaben dankbar.
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