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Kinderrechte

Die Kindheit war und ist immer das, was die Gesellschaft daraus macht

Nicht allein eine Frage des Alters

Kinder gibt es, seit es Menschen gibt. Doch die
Kindheit und was man ihr zuschrieb hat sich
immer wieder verdndert. Sie war und ist abhingig
von vielerlei Rahmenbedingungen und darum ein
sozial-kulturelles Konstrukt und ein historisches
Phanomen.

Von Urs Tremp

Seit wann gibt es die Kindheit? Die Frage scheint aufs Erste
ziemlich seltsam: Seit es Menschen gibt, sind Kinder auf die
Welt gekommen, sind aufgewachsen und wurden zu Erwach-
senen. Tatsdchlich hat man aus vorchristlichen Kulturen in
Grabstitten im Kindesalter verstorbener junger Menschen Ge-
genstande gefunden, die diesen wohl als Spielzeug gedient
haben: Spielfiglirchen, einfaches, fiir Kinderhénde geschaffe-
nes Gerat. Allem Anschein nach haben Kinder

keine fiir sich selbst wertvolle Lebensphase und auch nicht
entscheidend fiir die Personlichkeitsentwicklung. Kinder wa-
ren keine Individuen mit Talenten, Interessen und Gedanken,
das traute man den Knaben erstim Jiinglingsalter zu. Die Kind-
heit selbst, so ist vom romischen Philosophen Cicero iiberlie-
fert, «<kann nicht gepriesen werden - lediglich ihr Potenzial».

Nicht anders behandelt als der Nachwuchs im Stall
Was wir mit ziemlicher Sicherheit sagen konnen: Viele Jahr-
hunderte lang durften die meisten Kinder nicht Kinder sein.
Oft wurden sie im jlingsten Kindesalter nicht viel anders be-
handelt als der Nachwuchs im Stall. Wie das Vieh mussten auch
die Kinder moglichst bald zum wirtschaftlichen Bestand des
Haushalts und der Familie beitragen. Entsprechend roh war der
Umgang mitihnen. Sie wurden geziichtigt, und waren sie miss-
gebildet oder von schwacher Konstitution, wurden sie nicht
selten ausgesetzt. Zwar gab es bereits in spatrémischer Zeit ein
Gesetz, das die Totung der eigenen Kinder ex-

schon immer gespielt. Aber hatten sie eine
Kindheit?

Wir wissen namlich nicht: Hatten nur Kinder
aus noblen Familien solches Spielzeug? Wie
lange durften Kinder auch aus gutem Haus
Kind sein - so wie wir es heute verstehen? Und

Viele Jahrhunderte
lang durften
die meisten Kinder
nicht einfach
Kinder sein.

plizit verbot. Dieses allerdings wurde weitge-
hend ignoriert. Erst der Siegeszug des Chris-
tentums im Mittelalter machte Kinder zu
«Kindern Gottes» und also zu Geschopfen, die
nicht getétet werden diirfen. Koérperliche
Ziuchtigung allerdings wurde von der christli-

wie sahen die ersten Lebensjahre der Kinder
aus einfachen oder sogar Sklavenhaushalten
aus - im alten Agypten etwa?

Eine Kindheit hatten lange nur privilegierte Kinder

Zwar gab es im antiken Griechenland und in Rom Schulen, in
denen méannliche Jugendliche in Schreiben, Mathematik, Lyrik
und Sport unterrichtet wurden. Doch diese Knaben kamen aus
der Oberschicht. Sklavenkinder und Méadchen waren von Bil-
dung ausgeschlossen. Auch die Romer sahen in der Kindheit
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chenKirche des Mittelalters unbedingt gutge-
heissen - die Damonen konnten ja auch von
Kindern Besitz ergreifen.

Mit zwischen vier und sieben Jahren galten die Kinder im Mit-
telalter als arbeitsfahig und also quasi erwachsen. Hatten die
Kinder das Gliick, die ersten Lebenswochen und -monate zu
iiberleben, in einer wohlmeinenden, gar liebevollen Umgebung
aufzuwachsen und waren die Umstande so, dass weder Kriege,
Hungersnoéte oder Seuchen das Leben zur Plage machten, konn-
ten sie vor der Arbeitsfahigkeit mit etwa sieben Jahren sogar



Spielende Kinder um 1805: Die Romantisierung der kindlichen Unschuld

farbt zu Beginn des 19. Jahrhunderts die Kindheit neu ein.

so etwas wie eine Kindheit erleben. Denn langst nicht alle un-
terprivilegierten Menschen waren rohe Dumpfbacken. Miitter
und Viter liebten ihre Kinder und trauerten, wenn sie frithzei-
tig sterben mussten. Doch eine Kindheit als geschiitzte Lebens-
phase der Sozialisierung, der Neugier, des Spiels und des Ler-
nens kannte bis in die Neuzeit im besten Fall der Nachwuchs
einiger weniger privilegierter Familien in den Stidten. Selbst-
bestimmung? Fir Kinder, die vor 500 Jahren gelebt haben, un-
vorstellbar. War der ménnliche Nachwuchs zu schwach fir
korperliche Arbeit oder fiir eine militarische Ausbildung, wur-
de erins Kloster gesteckt. Flir die Tochter war das Kloster eben-
so eine drohende Perspektive - wenn der Vater fiir eine Heirat
die Mitgift nicht aufbringen konnte.

Radikaler Perspektivenwechsel

nenlebens eintritt. In seinem Hauptwerk
«Emile oder Uber die Erziehung» (1762) erlau-
tert Rousseau seine paddagogischen Prinzipien
und definiert die Kindheit als eigenstédndigen,
vollwertigen Lebensabschnitt, der besonders
geschétzt werden soll. Die Kindheit endet,
wenn der junge Mensch selbststdndig und un-
abhéngig denken und entscheiden kann. Mo-
dern und wie eine Art frither Kinderschutz
mutet Rousseaus Forderung an, Kinder von
erwachsener Sexualitat fernzuhalten und erst
nach der Pubertét auf entsprechende Fragen
einzugehen. Gerade in einem bauerlich, wenig
gebildeten Milieu war es bis dahin gang und
gibe, dass Eltern den Geschlechtsakt ohne
Scham vor den Kindern vollzogen. Diese durf-
te das Treiben oft angemutet haben wie das,
was sie aus dem Stall kannten.

Das Bild der Kindheit d@ndert sich

Rousseaus «Emile» war zwar ein Bestseller.
Doch die breite, leseunkundige Schicht der
einfachen Leute erreichte das Buch kaum. Die
wirtschaftlichen Verhéltnisse waren fiir die
meisten Menschen weiter prekar. Die Kinder
wurden als Arbeitskrifte gebraucht, zuerst
weiterhin auf dem Feld und im Stall, dann -
mit der Industrialisierung - zunehmend in den Fabriken. Die
Kindheit ging aufin langer, geféhrlicher, schlecht bezahlter und
gesundheitsschadigender Arbeitin der Spinnerei oder im Berg-
werk.

Parallel dazu allerdings wandelte sich in gebildeten Kreisen das
Bild des Kindes und der Kindheit. Die Herausbildung des Biirger-
tums in den Stadten im 18. und 19. Jahrhundert, die Privatisie-
rung und Aufwertung der (Kern-)Familie und die Romantisie-
rung der kindlichen Unschuld farbten die Kindheit neu ein. Es
ist wenig verwunderlich, dass viele Historiker — beeinflusst von
den Thesen des franzdsischen Historikers Philippe Aries (1914-
1984) — den Beginn der Kindheit im 19. Jahrhundert verorten.
Kinder gehorten nun - Darstellungen aus dieser Zeit unterstrei-
chen dies eindriicklich - zum Bild der selbstbewussten Biirger-
familie. Die Kinder sind erkennbar Individuen,

Erstalsin Europa vorsichtigdie Aufklarungan
die Tir klopfte und vor allem die neue, refor-
mierte Kirche den Boden fiir eine gezielte
(fromme) Kindererziehung vorbereitet hatte,
anderte sich langsam die Einstellung zur
Kindheit. Sie geht einher mit grundlegenden

Im Lauf des
19. Jahrhunderts
wird die Kindheit

zunehmend
institutionalisiert.

die mit Geschwistern und unter dem wohlwol-
lenden Blick der Eltern spielerisch die Welt ent-
decken. Weihnachten bekommt in dieser Zeit
die Bedeutung, die sie heute noch hat - als Fa-
milienfest im Zeichen des Kindes. Eltern be-
schenken ihre Kinder entwicklungsgerecht.

Verdnderungen in der Gesellschaft - mit der
sich herausbildenden beruflichen Spezialisie-
rung, mit der Arbeitsteilung, dem Wachstum der Stadte und
der Bildung eines stadtischen Blrgertums. Der englische Arzt
und Philosoph John Locke (1632-1704) und danach der Genfer
Denker, Padagoge, Naturforscher und Musiker Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778) entwickeln ein neues Konzept der Kind-
heit. Die Kindheit, so vollziehen sie einen fundamentalen Per-
spektivenwechsel, soll zur Lebensphase einer sorgenfreien
Entfaltung werden, bevor man in die harte Welt des Erwachse-

Kinderspielzeug und Kinderbiicher sind Errun-
genschaften dieser Zeit.

Kinderarbeit, Kinderarmut, Analphabetismus sind allerdings
nicht von einem Tag auf den anderen aus der Welt. Sukzessive
aber versteht die Gesellschaft die Kindheit als Lebensphase,
die besonderen Schutz braucht, damit Kinder sich entfalten
und zu wertvollen Mitgliedern der Gesellschaft werden kon-
nen. Die Idee der Familie als Keimzelle der (biirgerlichen) Ge-
sellschaft, wie bis heute oft kolportiert wird, nimmt hier ihren
Anfang. Bildung und somit Zugang zur Gesellschaft werden
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Kinderrechte

zum zentralen Anliegen. Kin-
derarbeit wird zunehmend
gedchtet - bis sie gesetzlich
verboten wird.

Aber die Kindheit wird im
19. Jahrhundert auch zuneh-
mend institutionalisiert:
Schulpflicht, staatliche Ar-
men- und Waisenfiirsorge,
Babyklappen filir die hohe
Zahlvon ausserehelichen Ge-
burten, Kindesschutzgeset-
ze, Disziplinierungsmass-
nahmen und -anstalten fiir
«ungeratene Kinder» sind
Konstrukte des 19. Jahrhun-
derts. Soist die neu etablierte
Flirsorge fiir Kinder auch
«eine Strategie zur Sozialdis-
ziplinierung», wie die Histo-
rikerin und Kindheitsfor-
scherin Martina Winkler
einmal schrieb. Aber all diese Errungenschaften und neuen
Organisationsformen der Kindheit tragen in sich auch den Ge-
danken des Kindesschutzes: «Die Kinder wurden in einer Art
Quarantdne vom Erwachsenenleben ferngehalten», schreibt
der Historiker Claus Oberholzer in einer Arbeit zur «Kindheit
in der Neuzeit».

Kindheit als «Schutz-Quarantane»

Tatséchlich bewegte sich die Freiheit der Kinder und Jugendli-
chen oft in den engen Grenzen der Wohlerzogenheit und Kon-
formitat. Die Schutz-«Quarantane» war auch eine moralische
Zwangsjacke. Vor allem das stddtische Biirgertum verstand die
Erziehung der Kinder in erster Linie als Vorbereitung auf ein
Erwachsenenleben im eigenen Milieu. Das Be-

Biirgerliche Familie um 1840 (links), schreibender Knabe mit Schwesterchen (gemalt von Albert Anker,

Einfithrung der Kindergérten (in der Schweiz zum Teil erst tief
im 20. Jahrhundert) begann diese schulbestimmte Kindheit
dann gar bereits mit finf oder sechs Jahren. Damit etablierte
sich auch eine Arbeitsteilung, die bis heute anhailt: Die Schule
ist zusténdig fiir die Lehre, die Eltern flir Erziehung, Sicherheit,
Gesundheit, Wohlbefinden...
Unbestritten ist heute - zumindest in unseren Breitengraden —,
dass die Kindheit schiitzenswert ist. Kénnen die Eltern das Kin-
deswohl aber nicht gewédhren, muss der Staat diese Aufgabe
Ubernehmen. Das hat zwar staatlicherseits bis weit ins 20. Jahr-
hundert auch in der Schweiz zu unwiirdigen Exzessen gefiihrt
(Verdingkinder, willkiirliche Fremdplatzierungen). Mit Einfiih-
rung der Kindes- und Erwachsenenschutzbehérden (Kesb) und
der auch von der Schweiz ratifizierten Kinder-

sitzblirgertum bereitete den ménnlichen
Nachwuchs darauf vor, das wirtschaftliche
Erbe dereinst zu iibernehmen - Kinder quasi
als unternehmerische Investition in die Zu-
kunft. Auf dem Land, wo die Eltern weniger
Zeit hatten flir die Kindererziehung, genossen
die Kinder etwas mehr Freiheiten, auch wenn

Unbestritten ist
heute, dass die
Kindheit einen
besonderen
Schutz braucht.

rechtskonvention der Vereinten Nationen be-
kamen die Kinderim 21.Jahrhundert schliess-
lichmehrMitspracherechtin Angelegenheiten,
die sie betreffen.

Heute sehen die Pddagogen nicht allein die
Gefahr der Vernachlédssigung der Kinder als

sie bis weit ins 20. Jahrhundert auch Arbeits-

kréafte waren. Wenn Zeit fiir die Heuernte war, musste die Schu-
le zurlickstehen und Heuferien anberaumen.

Immerhin waren soziale Kontrolle und staatliche Vorschriften
fiir Kinder und Jugendliche in den Stddten immer auch Heraus-
forderung, sie zu umgehen. Im sittenstrengen Ziirich fand die
Jugend immer Wege, Verbote und Weisungen zu umgehen. In
seiner lesenswerten Dissertation «Nacht-Leben - Orte, Akteure
und obrigkeitliche Disziplinierung in Ziirich, 1523-1833» (er-
schienen 2007 im Ziircher Chronos-Verlag) zeigt der Historiker
Christian Casanova sehr schén den Widerstand der (allerdings
nicht nur jugendlichen) Stadtbewohner gegen die obrigkeitli-
chen Disziplinierungsversuche.

Mit Einfithrung der Schulpflicht (in der Schweiz 1874) bestimm-
te zunehmend die Schule einen Grossteil der Kindheit. Mit der
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Problem, sondern auch das Gegenteil: dass
Kinder iiberbehiitet, tiberfordert und unfrei
von erwachsener Kontrolle aufwachsen. Weil Eltern Angst um
die Kinder haben, werden sie standig kontrolliert und {iberbe-
hiitet. Die Elterntaxis (Kinder werden in die Schule gefahren,
weil der Schulweg geféhrlich erscheint) sind ein Ausdruck die-
ser Uberfiirsorge. Den Kindern wird damit verwehrt, die Welt
zu erobern, eigene Erfahrungen zu machen, den Aktionsradius
auszuweiten - Dinge, die fiir Heranwachsende essenziell wich-
tig sind.

Kinder- und Erwachsenenwelt

Durchléssige Grenzen z
Zudem sind heute die Grenzen zwischen Kinder- und Erwach-
senenwelt durchldssig geworden: Die Kinderwelt, die sich mit
der Neudefinition der Kindheit im 19. Jahrhundert entwickelt
hat und sich in Kleidung, Spielzeug, Kinderliteratur oder Kin-

derliedern niederschlug, gibt es so eindeutig nicht mehr. Kinder
und Erwachsene schauen dieselben Fernsehsendungen, klei-
den sich gleich, fahren beide Trottinett und horen dieselbe
Musik. Kinderspiele verschwinden zu Gunsten des Nachwuch-

Anzeige

1875), Elterntaxi-Kind im 21. Jahrhundert: Die Kinderwelt verandert sich immer wieder.

ses fiir Erwachsenensport (Fussball, Tennis usw.). Kurz: Erneut
verdndert sich die Kindheit - auch wenn Kinder seit Jahrtau-
senden auf die Welt kommen, spielen, grésser werden. Und
einmal dann Erwachsene sind. ®
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