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INFORMATIONEN AUS DEM
FACHBEREICH MENSCHEN IM ALTER

ZWEI ONLINE-INFORMATIONSANGEBOTE STEHEN NEU ZUR VERFÜGUNG
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Infobox zum Wohnen und Leben im Alter
Welche Wohnform eignet sich für mich,

wenn ich Pflege und Betreuung brauche?

Was kostet ein Heimaufenthalt und wer
bezahlt was? Wie wird sich mein Alltag in

einem Alters- oder Pflegeheim verändern?

Welche Pflege, Betreuung und

Begleitung darf ich erwarten? Was

passiert, falls ich nicht mehr urteilsfähig bin?

Und wer steht mir mit Rat und Tat zur
Seite? - Solche Fragen tauchen auf,
sobald ein Mensch mit zunehmendem Alter
vermehrt auf Hilfe angewiesen ist.

Um die häufigsten Fragen von älteren
Menschen und ihren Angehörigen zu

beantworten, hat der Fachbereich
Menschen im Alter von CURAVIVA Schweiz

eine Informationsplattform lanciert. In

den Antworten werden jeweils die

wichtigsten Punkte zusammengefasst. Darüber

hinaus erhalten Interessierte
Hinweise auf vertiefende Informationen und

weiterführende Beratungsangebote
sowie Adressen von spezialisierten
Anlaufstellen.

Um die Plattform möglichst gut auf die

Informationsbedürfnisse der Nutzerinnen

und Nutzer auszurichten, hat der
Fachbereich mit Seniorinnen und Senioren,

Angehörigen von Heimbewohnenden,

mit Mitarbeitenden von Pflegeinstitutionen

und den CURAVIVA
Kantonalverbänden zusammengearbeitet. Diese

haben die drängendsten Fragen rund um
den Heimeintritt und den Heimaufenthalt

zusammengetragen und damit
einen wesentlichen Beitrag zur
Informationsplattform geleistet. Das Bundesamt
für Sozialversicherung hat die Erarbeitung

der Informationsplattform finanziell

unterstützt.

www.curaviva.ch/infobox

Demenzbox - Wissenspool für
Fachkräfte und Interessierte
Die Fachbereiche Menschen im Alter und

Erwachsene Menschen mit Behinderung
von CURAVIVA Schweiz haben zusammen

mit INSOS Schweiz ein neues
Informationsangebot entwickelt: In der
Demenzbox finden Fachpersonen und
andere Interessierte grundlegende
Informationen zur Demenzerkrankung, zu

bedarfs- und bedürfnisgerechten
Infrastrukturen sowie zu Alltagsgestaltungsund

Aktivierungsprozessen. Sie bietet
spezifische Erkenntnisse zur Begleitung,
Unterstützung und Pflege im Alltag,
therapeutische Ansätze sowie
Wohnmodelle. Neue Entwicklungen in der

Demenzbegleitung, -betreuung und

-pflege werden fortlaufend aufgenommen.

Überdies werden innovative Ideen
und Vorschläge aus der Praxis

entgegengenommen und als «Beispiele aus der
Praxis» aufgeführt.

Die Demenzbox verzichtet bewusst darauf,

in einer konkreten Situation die

vermeintlich «richtigen» Interventionen
vorzuschlagen. Vielmehr unterstützt sie

Fachleute und Interessierte, sich in

diesem komplexen Feld zu orientieren und

gezielt über bestimmte Themen zu
informieren. Die Inhalte der Demenzbox richten

sich in erster Linie an Mitarbeitende
in der stationären Langzeitpflege und

Institutionen für Menschen mit Behinderung.

Sie sprechen ein breites
Fachpublikum an, sowohl mit sozialem und

pflegerischem wie auch sozialpädagogischem

Hintergrund.

Die Demenzbox wurde im Rahmen der
Nationalen Demenzstrategie 2014-2019
erarbeitet und setzt das Ziel «Förderung
der demenzgerechten Versorgung in der
stationären Langzeitpflege und -betreuung»

um. Finanziell unterstützt wurde
das Projekt durch das Bundesamt für
Sozialversicherung und das Bundesamt
für Gesundheit.

www.curaviva.ch/demenzbox
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