
Zeitschrift: Curaviva : Fachzeitschrift

Herausgeber: Curaviva - Verband Heime und Institutionen Schweiz

Band: 89 (2018)

Heft: 1: Sucht : gefährdet von der Jugend bis ins Alter

Rubrik: Impressum

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Alte Junkies Kinder aus Suchtfamilien Musik und Demenz

Sucht
«Das Wissen erweitern»
Alkohol und andere Genussmittel gehören zu unserer Gesellschaft.
Abstinenz zu fordern, wäre unsinnig. Sinnvoll wäre, mehr über
Risiken und Schadenminderung zu wissen, sagt die Expertin. 6

Berater mit Erfahrung
Der heute 55-jährige Andrea Kunfermann hat eine lange
Suchtgeschichte hinter sich. Heute berät er selbst Süchtige. 12

Junkies im Pflegeheim
Heroinsüchtige, die den Platzspitz überlebt haben, kommen ins Alter.
Zuweilen wohnen sie mit Nicht-Süchtigen im selben Altersheim. 16

Süchte im Alter
Drogensucht ist nicht allein ein Problem junger Menschen.
Alkohol- und Tablettensucht sind auch im Alter verbreitet. 21

Jugenddroge Cannabis
Cannabis ist die typische Droge der Teenager. Was sie im Vergleich
zu früher gefährlich macht: Der THC-Wert ist heute viel höher. 24

Prävention in Island
Mit einem gross angelegten Präventionskonzept hat Island
die Zahl der jugendlichen Kiffer massiv reduziert. 26

Kinder aus Suchtfamilien
Familien mit suchtkranken Eltern brauchen Unterstützung und
Hilfe von aussen. Das bewahrt die Kinder vor einer Suchtkarriere. 30

Psychisch beeinträchtigt und süchtig
Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung haben oft auch
ein Suchtproblem. Das stellt Heime vor eine schwierige Aufgabe. 34

Weiterbildung
Grundkompetenzen fördern
Weniger qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den
Heimen und Institutionen nutzen noch immer zu wenig die
Weiterbildungsmöglichkeiten. Ein neues Projekt soll dem abhelfen. 38

Auszeichnung
Musik in der Demenzbetreuung
Für das Projekt «Music & Memory» wurde das Berner Domicil
Kompetenzzentrum Demenz Bethlehemacker mit dem
diesjährigen Viventis-Preis ausgezeichnet. 41

Pflege
Wenn Profis auch privat pflegen
Frauen und Männer in Pflegeberufen pflegen nicht selten auch
privat ihre Angehörigen. Im besten Fall kann dies Synergien in
den Institutionen und Heimen schaffen. 44

Journal

Filmtipp 47

Lohrs Legislatur 48

Kolumne 49

Kurznachrichten 49

Stelleninserate 4, 20, 32

Titelbild: Der Schnaps Absinth war das Heroin der Jahrhundertwende.

Er verursacht heftige Räusche und macht schnell abhängig.
Der Künstler Pablo Picasso hat die Absinthtrinkerin Anfang des
20 Jahrhunderts gleich mehrfach gezeichnet und gemalt - und
festgehalten, dass der Rausch auch eine Kehrseite hat. Foto: Keystone
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