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Wie kommt es, dass manche Jugendliche fast unheilbar delinquent werden?

Die ganz extremen Beispiele
lassen sich an einer Hand abzahlen

Es gibt sie: Die jugendlichen Intensivtiter, bei
denen jede erdenkliche Massnahme fehlschlagt.
Aber das sind die wenigsten. Bei einem grossen
Teil junger Delinquenten helfen die Massnahmen,
die je nach Vergehen von der Kesb oder dann von
der Jugendanwaltschaft verordnet werden.

Von Claudia Weiss

Es sind Einzelfalle. Aber sie entfachen grosse Emporung in der
Bevolkerung. Die Protagonisten werden Carlos genannt oder
Boris oder sonst irgendwie. Im Lauf ihres Heranwachsens sind
wohl iibermassig viele ungiinstige Faktoren zusammengekom-
men. So wurden aus ihnen Jugendliche, die bocken, straffillig
werden, manchmal gewalttdtig, und zwar derart, dass sie im
normalen System nicht erziehbar sind, auch nicht mehr in Ju-
gendheimen. Sie bringen sich selber unwei-

von padagogischen Méngeln und psychischen Problemen. Dass
manche von ihnen - Einzelfdlle librigens — dann in géngigen
Institutionen nicht erziehbar sind und ein Sondersetting brau-
chen, sei nicht ihre Schuld. «In der Schweiz fehlen manchmal
passgenaue Losungen», sagt Fassbind. «Wir haben nicht geni-
gend Angebote fiir Kinder und Jugendliche in besonders
schwierigen Situationen.» Eine Aufnahmepflicht besteht teil-
weise nurin der stationdren Psychiatrie. Die wenigen geeigne-
ten Platze sind rar, manche geschlossene Einrichtungen haben
Wartelisten von mehreren Monaten.

Gewaltriickgang - ausser bei Sexualdelikten

Mehr als genligend Platz haben gegenwaértig nur Jugendvoll-

zugsanstalten wie jene in Préles, die seit Jahren nur noch zur

Halfte ausgelastet ist und jetzt umgenutzt werden soll. Denn

die Jugendkriminalitét ist seit Jahren riicklaufig: 2010 wurden

861 Jugendliche nach einer Straftat ausserhalb ihrer Familien
platziert. Fiinf Jahre spdter waren es nur noch

gerlich in Schwierigkeiten und ihre Umgebung
zur Verzweiflung. IThre Betreuung erfordert so
spezielle Massnahmen, dass sie pro Monat
rasch Zehntausende von Franken kostet.

Wer sich iiber solche Berichte nicht aufregen,
sondern verstehen mochte, fragt sich: Was
steckt hinter solchen Geschichten? Was muss

«Wir haben nicht
geniigend Angebote
fir Jugendliche in
ausserst schwierigen
Situationen.»

433, also ungefahr halb so viele. Einzig letztes
Jahr zeigte sich am Stichtag nach Jahren wie-
der ein Anstieg auf 477 Jugendliche. Aber das
kann ein statistischer Ausreisser sein.

Einen Gewaltriickgang zeigte ndmlich auch
eine Studie der ETH Zirich aus dem Jahr 2015

passiert sein, wenn Kinder und Jugendliche so

extrem schwierig werden?

Einer, der viel Erfahrungin diesem Bereich hat, ist Patrick Fass-
bind, Jurist und Leiter der Kinder- und Erwachsenenschutzbe-
horden (Kesb) Basel-Stadt. Fir ihn gibt es keine «extrem
schwierigen Jugendlichen». Er spricht stattdessen von «extrem
belasteten Situationen»: von jungen Menschen, die schon friith
traumatisiert und entwurzelt wurden, die weder Urvertrauen
noch Resilienz entwickeln konnten, deren Kindheit gepragtist

CURAVIVA 7-8 |17 6

zu Jugendgewalt und Jugenddelinquenz: Wis-
senschafter um Denis Ribeaud von der Krimi-
nologischen Forschungseinheit befragten in den Jahren 1999,
2007 und 2014 rund 2500 Neuntklassler aus dem Kanton Ziirich.
Sie stellten bei allen untersuchten Formen der Gewalt einen
Riickgang fest, allen voran eine deutliche Abnahme bei Raub
und Erpressung, gefolgt von Kérperverletzungen. Am wenigsten
deutlich sinken die Fille von sexueller Gewalt an Minderjahri-
gen, mehrheitlich jungen Frauen - begangen von ebenfalls Min-
derjahrigen. Je jlinger die Straftater bei ihrer Verurteilung wa-



ren, desto wahrscheinlicher ist offenbar die Gefahr eines
Riickfalls. Das gab das Bundesamt fiir Statistik (BfS) diesen Mai
bekannt. Anhand von 6649 im Jahr 1992 geborenen Schweize-
rinnen und Schweizern hatte das BfS eine Jugendstrafurteils-
statistik erstellt und dabei herausgefunden, dass ein Viertel der
jugendlichen Straftdter im Erwachsenenalter erneut straffallig
wird.

Aber sowohl aufféllige wie auch straffillige Kinder und Jugend-
liche brauchen nichtin erster Linie Strafmass-

die Eltern mit ins Boot holen, mit ihnen gemeinsam Losungen
suchen und Familiensysteme so stdrken, dass sie im Alltag
wieder funktionieren.
Nurin etwa einem Drittel der er6ffneten Verfahren ergreift die
Kesb Kindesschutzmassnahmen. «Aber selbst in diesen Kons-
tellationen lduft es in acht von zehn Familien einvernehmlich
ab, im Sinn einer von den Kindern und Eltern mitgetragenen
Losung», versichert Patrick Fassbind. «Viele Eltern wenden sich
selbst an uns, um Hilfe zu erhalten, beispiels-

nahmen, sondern eine geeignete Betreuung.
Diese sieht heute nicht mehr gleich aus wie
vor zwanzig Jahren. «Die Bediirfnisse dndern
sich», sagt Patrick Fassbind. «Intensive Elter-
narbeit beispielsweise existierte friher nur
vereinzelt, heute wird sie grossgeschrieben.»
Nicht alle Institutionen hétten die Zeichen der

Von den meisten
Fallen hort die
Offentlichkeit nichts,
weil sie gut gelost
werden konnen.

weise im Elternkonflikt.» Die meisten Famili-
en seien froh, endlich Unterstiitzung zu erhal-
ten, und zeigten sich sehr kooperativ. «Von
diesen hort die Offentlichkeit aber nie etwas.»
Weil es gut gelaufen ist, aber auch, weil sich
die meisten Eltern schdmen, wenn sie es nicht
ohne Hilfe schaffen.

Zeit erkannt und sich entsprechend selber er-

neuert. «Das macht die Suche nach einer passenden Institution
oft schwierig.»

Das oberste Ziel der Kesb ist ohnehin, dass ein Kind mdéglichst
rasch wieder in die Familie zurlickkehren kann. Denn obwohl
Kesb-Gegner das Gegenteil behaupten: Die Behdérden wollen

Je uneinsichtiger jedoch Eltern sind, desto be-
reiter tragen sie ihre Angelegenheit an die Medien. «Und das
sind dann die dramatischen Fille, iber die alle reden», sagt
Fassbind. Es seien aber auch die Konstellationen, bei denen es
einen professionellen Kindesschutz unbedingt braucht, weil
die Kinder in der Regel sehr schwer gefahrdet sind. «Ein Gang
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Patrick Fassbind, Leiter der Kesb Basel-Stadt, weiss, dass sich nicht alle freuen, wenn er und sein Team auf den Plan treten.

Nur: In zwei Dritteln aller gemeldeten Falle ergreift die Kesb gar keine Massnahmen.

Foto: Adrian Moser
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an die Offentlichkeit bringt den Eltern in solchen Fallen nichts.»
Tatséchlich gehe es bei weniger als fiinf von hundert Kindern
und Jugendlichen um eine rasche, vorsorgliche Intervention.
Dann allerdings, «um schwerste und irreversible Gefahrdungen
von Kindern unverziiglich abzuwenden». Wenn es um Leben
oder Tod geht, oder um schwere psychische oder physische
Gewalt, Entfiihrungen oder sexuellen Missbrauch.

Sehr schwierig sind nicht die Kinder und Jugendlichen an sich, sondern die Umstande wie sehr

«Bis Jugendliche zu uns kommen, dreht die

Zu Rechtspsychologin Monika Egli-Alge schicken
Kesb und Jugendanwaltschaft Jugendliche fiir
die forensische Abkldrung. Sie findet anhand
von Tests heraus, welche Probleme vorliegen
und welche Massnahmen dafiir geeignet sind.

Claudia Weiss

Monika Egli-Alge, wenn wir in dieser Ausgabe der Fachzeit-
schrift von sehr schwierigen Kindern reden - was verstehen
Sie Giberhaupt unter «sehr schwierig»?

Monika Egli-Alge: Sehr schwierig sind oft vor allem die Um-
stdnde. Wenn in der bisherigen Entwicklung erzieherisch
und padagogisch nichts dauerhaft Erfolg zeigte. Wenn ein
Kind eine psychische Erkrankung oder kognitive Schwie-
rigkeiten hat, traumatisiertist und unerwartete Reaktionen
auf das Umfeld zeigt. Zuséatzlich spielen andere Faktoren
eine Rolle: Ist die Umgebung fiir das Kind angemessen?
Oder sind die Eltern durch soziale Umstédnde, eine psychi-
sche Krankheit oder eine Drogenabhéngigkeit stark belas-
tet? Alle Informationen ergeben jeweils eine individuelle
Antwort darauf, wie schwierig die Umsténde sind.

Diese Antwort I6st das Problem nicht ...

Nein. Es gibt Situationen, in denen die Schwierigkeiten trotz
allen Interventionen grosser werden statt kleiner. Dort miis-
sen wir uns fragen: Waren die Massnahmen falsch? Fir
ganz frithe Traumatisierungen braucht es andere Interven-
tionen, als wenn bis anhin eine hirnorganische Behinde-
rung libersehen wurde: Im ersten Fall ist wohl eher eine
Psychotherapie angesagt, im zweiten heil- oder sonderpa-
dagogische Unterstiitzung. Und manchmal setzen die In-
terventionen ganz einfach zu spit ein, sodass man eine
problematische Entwicklung nicht mehr aufhalten konnte.

Monika Egli-Alge ist Geschéaftsfiihrerin
vom Forensischen Institut Ostschweiz
(Forio.ch) und Fachpsychologin
Rechtspsychologie. Sie und ihr Team
untersuchen Kinder und Jugendliche,
die ihnen von den Behorden zur

Abklarung zugewiesen werden.
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«Besonders schwierig sind Familiensysteme, in denen meh-
rere schwerwiegende Risikofaktoren den Alltag pragen», sagt
Fassbind. Das Zusammenkommen von Schulden, Arbeits-
losigkeit, Scheidung, psychischen Problemen, neuen Paarkon-
stellationen kombiniert allenfalls mit einem heftigen
Pubertéatsschub eines Jugendlichen oder mit Drogen- bezie-
hungsweise Schulproblemen - das kann alle Beteiligten vollig

Wie diagnostizieren Sie, welche Probleme bei einem Kind
konkret vorliegen?

Wir wenden das Diagnosesystem ICD-10 an und brauchen
zirka zehn Sitzungen, um zu einer sorgfiltigen Diagnostik
zu kommen. Dabei schauen wir gemeinsam mit Eltern und
Lehrpersonen die gesamte bisherige Entwicklung an: Spra-
che, Motorik, Bindung, Umfeld, psychosoziale Belastung,
frithere Krankheiten oder Unfélle. Und wir machen immer
einen IQ-Test. Das ergibt eine Palette an Informationen zu
Entwicklung, Risiken und Umfeldfaktoren —-also ein Gesamt-
bild, das uns eine Hauptdiagnose geméss ICD-10 ermoglicht.

Und welche Diagnosen kommen dabei haufig heraus?
Haufige Diagnosen bei Kindern sind Depressionen, davon
konnen sogar schon sechs-, siebenjahrige Kinder betroffen
sein. Auch eine Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitdts-
Storung (ADHS) stellen wir haufig fest. Eher selten sind bei-
spielsweise Zwangsstorungen oder psychotische Phasen -
diese konnen aber auch schon in frihen Jahren auftreten.
Manchmal allerdings kristallisiert sich heraus, dass die Dia-
gnose einfach nur «lautes, wildes Kind» lautet. Sogar bei ju-
gendlichen Straftdtern spricht man manchmal von «Entwick-
lungsdelinquenz», wenn sie ihre Grenzen testen und
rebellieren. Hier kénnte man eigentlich die Diagnose «Puber-
tat» stellen.

Was aber konnen die Ursachen sein, dass sich ein ungebar-

diges Kind zu einem jugendlichen Intensivtater entwickelt?
Jede Geschichte ist individuell. Eine wichtige Rolle spielen
der psychosoziale Hintergrund, die Personlichkeit von Kin-
dern und Eltern sowie das schulische Umfeld. Ein besonders
komplexes Gebiet ist ADHS: Davon sind 40 bis 50 Prozent
aller Kinder und Jugendlichen betroffen, die mit der Kesb
oder vor allem der Jugendanwaltschaft zu tun haben. Sie
haben oft eine «khohe Power», konnen sich nicht konzentrie-
ren und fokussieren, haben eine erhohte, oft unkontrollier-
te Impulsivitat, sind beeinflussbar, wahlen Risiken, wollen
Grenzen austesten und stellen generell sehr hohe Anspri-
che an ihre Umgebung.

Und da wirkt sich ein schwacher sozialer Hintergrund
wahrscheinlich doppelt ungiinstig aus.

Natiirlich sind schwierige soziale Verhaltnisse ein hoher
zusatzlicher Risikofaktor. Bei ADHS kann es aber durchaus



tiberfordern. Treten die Jugendlichen zusatzlich in eine Ver-
weigerungshaltung, muss die Kesb —falls sie beigezogen wird —
geeignete Massnahmen anordnen. «Ein Time-out auf einem
Bauernhof beispielsweise oder in einer pddagogischen Einrich-
tung kann einen Schnitt in diesen eskalierenden familidren
Kreislauf bedeuten und zu einem Umdenken fiihren, dass es
so nicht weitergehen kann», sagt Fassbind.

sein, dass sehr kompetente Eltern schon ganz friih erziehe-
risch an die Grenzen stossen. Daraus ergibt sich dann eine
aufgeladene Beziehung und eine komplexe Stérung aus
ADHS, Erziehungsproblemen und emotionalen Konflikten.

Kann man in solchen Fallen noch helfen, oder ist schon zu
viel «verkachelt», bis Kinder und Jugendliche bei lhnen
vorbeikommen?

Alles lasst sich nicht korrigieren. Bis die Kinder und Jugend-
lichen von den Behorden zu uns geschickt werden, istin der
Regel schon viel gelaufen und die Problematik drehtim roten
Bereich. Viele von ihnen zeigten riickblickend schon vor dem
Kindergarten Auffélligkeiten, und die Konstellation Kind/
Eltern/Zuhause hat sich iber Jahre zu einer

Funktionieren weder Time-out noch Platzierung in einer Ins-
titution, vielleicht gar in einer geschlossenen Abteilung, ergrei-
fen Patrick Fassbind und seine Kollegen manchmal scheinbar
iberraschende Massnahmen: «Wenn immer strengere Struk-
turen und Beschridnkungen keine Wirkung zeigen, ist es
manchmal ganz erfolgversprechend, das Gegenteil zu versu-
chen», sagt Fassbind. Dann werden Jugendliche aus einem

belastende Familiensituationen oder psychische Storungen

Problematik oft im roten Bereich»

moglichkeiten mit der Schule gibt. Manchmal aber ist eine
solche multisystemische Therapie zu wenig wirkungsvoll —
beispielsweise wenn Eltern es zwar nicht eingestehen kon-
nen, aber schon vollig ausgebrannt sind. Dann ist es unter
Umsténden sinnvoller, eine Fremdplatzierung zu empfeh-
len. Daftir wenden wir bei Forio allerdings immer das Sechs-
oder sogar Acht-Augen-Prinzip an: Erst wenn wir alle Alter-
nativen Uberprift haben und lberzeugt sind, dass das die
beste Losung ist, geben wir diese Empfehlung ab. Dann ste-
hen wir allerdings klar und deutlich dahinter.

Auch eine Fremdplatzierung ist keine Erfolgsgarantie: Die
Zahl der Umplatzierungen ist offenbar recht hoch.
Je besser eine Massnahme individuell an-

komplexen Problematik
Manchmal sind die Geschichten dann

aufgetiirmt.
schon so verkorkst, dass auch wir von Forio
kaum mehr wissen, welche Losungen wir

vorschlagen kénnen.

Aber lhnen stehen bestimmt Massnahmen

«Die zwei Kardinal-
fehler: Nichts tun -
oder aber zu viel tun.
Generell gilt: Je
friither, desto besser.»

gepasst werden kann, desto grdsser sind
die Erfolgsaussichten. Im Alltagist die Um-
setzung schwierig: Manchmal hat es im
idealsten Heim keinen Platz. Und manch-
mal spielt im idealsten Heim der Faktor
Mensch eine Rolle, und ein Jugendlicher
spricht absolut nicht auf die Betreuungs-

zur Verfiigung, die Sie in solchen Situatio-

nen anwenden kénnen.

Ja, aber genau das ist jeweils die entscheidende Frage: Wel-
che Massnahme ist die richtige? Es gibt namlich zwei Kar-
dinalfehler: Nichts tun - oder aber zu viel tun. Generell gilt:
Je friiher man die Probleme angeht, desto besser kann man
die Umwelt so gestalten, dass sie fiir ein Kind férderlich ist.

Koénnen Sie das an einem Beispiel erklaren?

Liegt bei einem Kind eine bisher unentdeckte Lernbehinde-
rungvor, aber die Eltern erwarten von ihm, dass es ins Gym-
nasium kommt, dann gerat das Kind - und letztlich auch
Eltern und Schule - in eine stdndige Uberforderung. Dies
wiederum fiihrt laufend zu schwierigen Situationen und
Enttduschungen auf beiden Seiten. Diagnostiziert man die
Lernbehinderung, bevor die Lage verhartet ist, kann das die
Eltern-Kind-Beziehung massiv entspannen.

Wenn sich die Situation nicht mehr entspannen lasst — wie
entscheiden Sie, ob eine ambulante Massnahme oder eine
Fremdplatzierung angebracht ist?

Wir kldren ab, welche Angebote in der Region méglich sind,
ob die Eltern diese mittragen kénnen und ob es Losungs-

person an: Die Jugendlichen befinden sich
ja in der Pubertét, sie wollen sich abgrenzen und unange-
nehm auffallen - und dann kommt noch ihre spezifische
Problematik dazu: ADHS, explosive Familiensituation, Dro-
genproblematik. Das ergibt eine hochst anspruchsvolle
Situation. Tatsdchlich haben Recherchen der Schweizeri-
schen Pflegekinderaktion gezeigt, dass Kinder und Jugend-
liche oft bis zu neun Umplatzierungen durchmachen.

Das ist sehr viel ...

Ja, vor allem, wenn man bedenkt, dass jede Umplatzierung
an sich ein neuer Risikofaktor ist. Das belastet die Jugendli-
chen und ihre Familien enorm.

Gibt es denn Prognosen dariiber, wie viele Jugendliche
trotzdem letztlich «den Rank finden»?

Wir im Forio erfahren leider nicht, wie es nach dem Massnah-
menvollzug mit den jugendlichen weitergeht. Wir erheben
jedoch Riickmeldungen der Behorden, wie gut ihnen unsere
Einschatzungen und Empfehlungen weitergeholfen haben,
und diese waren in den 13 Jahren unseres Bestehens zu 97
Prozent positiv. Also hilft eine sorgfaltige Abklarung zumin-
dest, moglichst gut passende Massnahmen zu ergreifen. ®
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Stadt Ziirich
Pflegezentren

CURAVI/VA

Praxisnah und personlich.

Bei uns ist kein Tag wie der andere.
Aber jeder voller Leben.

Aus 10 guten Griinden:
Arbeiten bei den Pflegezentren der Stadt Ziirich.

10-tagige Fachvertiefung

Start: 7. September 2017,
Luzern

Weitere Griinde finden Sie unter www.10griinde.ch

www.weiterbildung.curaviva.ch/pflege

DER BODEN ALS SICHERE BASIS

In Alten- und Pflegeheimen gelten
ganz besondere Anforderungen
an die Raumausstattung. Gerade
fir die hochbetagten und demen-
ten Bewohner sind neben einem
wohnlichen Ambiente vor allem
auch Sicherheitsaspekte bedeu-
tend.

Héufig féllt daher die Wahl der Betrei-
ber auf Kautschuk-Bodenbeléige von
nora systems. Denn diese sind nicht nur
optisch attraktiv, sondern sorgen gleich
in mehrfacher Hinsicht fir ein sicheres
Umfeld: Kautschukbdden sind brandtoxi-
kologisch unbedenklich, rutschfest, vermin-
dern die Sturzfolgen und erfilllen héchste
Hygieneanspriiche. Zudem lassen sie sich
leicht und wirtschaftlich reinigen.

Brandtoxikologisch unbedenklich
nora Bodenbelége sind schwer entflamm-
bar und enthalten dariiber hinaus auch
keine chlororganischen Verbindungen wie
dies bei PVC der Fall ist. Im Brandfall wer-
den bei Kautschuk keine Chlorwasserstoff-

gase freigesetzt, Verletzungen der Atem-
wege werden so vermieden. Ausserdem
bilden sich durch die Halogenfreiheit auch
keine als krebsauslésend geltenden halo-
genierten Dioxine und Furane.

Davuerelastischer Kautschuk
vermindert Verletzungsfolgen

Die nora Kautschuk-Beléige sind &usserst
rutschfest, sogar in nassem Zustand. So
ist die Gefahr von Stiirzen geringer. Von
den ergonomischen Eigenschaften der
Kautschukbéden und dem hohen Gehkom-
fort profitiert auch das Personal.

Hygienische Sicherheit und gute
Innenraumluft

Im Heimalltag l&sst es sich nicht vermeiden,
dass Kérperausscheidungen auf den Fuss-
boden gelangen. nora Kautschukbéden
missen aufgrund ihrer extrem dichten
Oberfléche nicht beschichtet werden. Fir
die Bodenpflege geniigt ein tensidfreies
Reinigungsmittel. Auch biologische Ver-
unreinigungen durch Kérperausscheidun-
gen, die sich im Pflegealltag nicht immer

vermeiden lassen, erzeugen keine unange-
nehmen Geriiche. Dass nora Bodenbelége
bestdndig gegen Hand- und Flachendesin-
fektionsmittel sind, ist ein weiterer Vorteil.

Fir weitere Informationen:
nora flooring systems ag
Gewerbestrasse 16

CH-8800 Thalwil

Tel.: 044 835 22 88

E-mail: info-ch@nora.com
Internet: www.nora.com/ch

nora




Jugendheim entlassen und in einer Wohn-
gruppe oder sogar in einer eigenen Wohnung
mit niederschwelliger sozialpadagogischer
Begleitung untergebracht. Dort miissen sie fiir
sich selber Verantwortung tiibernehmen,
haushalten und selbststdndig ihr Leben be-
streiten. «Manche finden tatsédchlich ihren
Tritt so besser wieder.»

Bei Delikten geht es zur Jugendanwaltschaft
Sind Jugendliche allerdings delinquent gewor-
den, tritt die Jugendanwaltschaft auf den Plan.
«Wir haben in der Schweiz im Jugendstraf-
recht ein Taterstrafrecht, kein Tatstrafrecht»,
erklart Patrik Killer, Leitender Jugendanwalt
Jugendanwaltschaft Ziirich-Stadt. «Das heisst,
bei einem Delikt steht nicht die Tatim Vorder-
grund, sondern der beschuldigte Jugendliche.»
Die Hauptaufgabe derJugendstrafrechtspflege
seien Schutz und Erziehung.

«Ziel ist es, den Jugendlichen auf ein deliktfreies Leben vorzu-
bereiten und ihn in die Gesellschaft zu integrieren», erklart
Killer. So kénnen ausgesprochene Freiheitsentziige zugunsten
einer Unterbringung aufgeschoben werden. Hat diese ihren
Zweck erfillt und der Jugendliche die gesteckten Ziele erreicht,
wird der Freiheitsentzug nicht mehr vollzogen, sagt Killer: «In
einem solchen Fall wurde das Ziel - eine Integration in die Ge-
sellschaft - erreicht. Ein noch zu vollziehender Freiheitsentzug
ware kontraproduktiv.» Es gelte, die Verhaltnismassigkeit zu
beriicksichtigen und beim Jugendlichen ein Umdenken sowie
eine Verhaltensédnderung herbeizufiihren.

Patrik Killer betont, dass sich die meisten Ju-

Jugendlichen genau einmal vorbei.

Im Biiro von Jugendanwalt Patrik Killer kommen die allermeisten

Foto: Enzo Lopardo

struktur nicht, kann - wenn die Verhéltnisméassigkeit gewahrt
ist—auch eine Fremdplatzierungins Auge gefasst werden. Wird
ein Jugendlicher geschlossen untergebracht, muss allerdings
zugleich ein medizinisches oder psychologisches Gutachten
angeordnet werden.

Erfolgsquote wird auf einen Drittel geschatzt

Eine Herausforderung stellt sich insbesondere, wenn es keine

geeignete Institution mehr gibt, die bereit ist, einen Jugendli-

chen aufzunehmen. «In solchen Einzelfédllen und vor allem

auch, wenn es gilt, die Gesellschaft zu schiitzen, sind allenfalls

auch unkonventionelle Wege einzuschlagen», sagt Patrik Killer.
«Diese Fille sind &usserst selten, 16sen aber

gendlichen wegen kleinerer Delikte vor der
Jugendanwaltschaft verantworten miissten.
«Ein Grossteil der jugendlichen Delinquenten
steht genau einmal in meinem Biiro», sagt er.
Wer allerdings fiinf Delikte innert sechs Mo-
naten begeht, davon eines ein Gewaltdelikt
wie Raub oder einfache Korperverletzung, gilt

In der Schweiz gilt
fur Jugendliche das
Taterstrafrecht. Das
Ziel ist vor allem, sie

zu integrieren.

oftmals einen Sturm der Empdrung aus.» Dies
vor allem, weil die Resozialisierung von ju-
gendlichen Straftdtern oftmals mit hohen
Kosten verbunden ist — besonders, wenn sie
untergebracht werden miissen: Eine Einwei-
sung in eine geschlossene Einrichtung fir Ju-
gendliche kostet von ein paar tausend Franken

als Intensivtdter und ist deshalb oftmals
massnahmenbediirftig.

Abgestufte Massnahmen auch im Jugendstrafrecht

Aber auch hier gilt es, die Verhéltnismassigkeit zu berticksich-
tigen: Die Jugendanwaltschaft setzt ihre Massnahmen ebenso
abgestuft ein wie die Kesb, und sie versucht ebenso, die Eltern
mit einzubeziehen. Eine wichtige Frage lautet zunédchst: Wer
kann dem Jugendlichen die notwendigen Rahmenbedingungen
bieten? Kooperieren die Eltern und sind sie zusammen mit dem
betroffenen Jugendlichen in der Lage, die notwendigen Schritte
selber einzuleiten, kann es als Schutzmassnahme gentigen, eine
Aufsicht zu verordnen. In anderen Fillen bendtigt der Jugend-
liche eine ambulante Behandlung, beispielsweise in Form einer
Therapie, um problematische Verhaltensmuster aufzuldsen.
Verfiigt ein Jugendlicher Uber keine geregelte Tagesstruktur,
wird oftmals eine personliche Betreuung angeordnet. Ziel ist
es, den Jugendlichen einen geregelten Tagesablauf mit Schul-
besuch oder Lehrstelle zu ermdglichen. Gentigt eine Tages-

im Monat aufwaérts, bestimmte Massnahmen-
zentren verrechnen iiber 20000 Franken monatlich.
Wie viele Jugendlichen es nach einem solchen Heimaufenthalt
schaffen, egal ob die Massnahme von der Kesb oder von der
Jugendstaatsanwaltschaft verordnet wurde, ist nicht statis-
tisch festgehalten. Aber Institutionen wie das Jugendheim Lory
Miinsingen oder die Viktoria Stiftung Richigen, beides Einrich-
tungen im Kanton Bern fiir junge Frauen, erhalten Rickmel-
dungen, die auf eine Quote von je einem Drittel schliessen
lassen: Ein Drittel der Abgidngerinnen packt es so halbwegs, ist
aber weiterhin auf Sozialunterstiitzung angewiesen, ein Drittel
fasst nie ganz richtig Fuss und benétigt zusatzlich Unterstiit-
zung von Psychiatrie und/oder Justiz. Immerhin ein Drittel
schafft den Einstieg ins Berufs- und Sozialleben ohne weitere
Unterstiitzung.
Und damit erreichen Kesb und Jugendanwaltschaft zumindest
in einem Teil der Félle ihr Ziel: Jugendliche vor dem Absturz zu
bewahren, in die Gesellschaft zu integrieren — und sie zu befa-
higen, ihr Leben selbststdndig in den Griff zu bekommen. ®
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