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Daniel Herzig Palliative Care Sergio Devecchi

Behindertenrechte
«Es braucht eine Alltagskultur der Menschenrechte»
Gesetze und Vorschriften seien wichtig. Aber es brauche auch
eine behindertenfreundliche Alltagskultur - sagt Gülcan Akkaya,
Spezialistin für Behindertenrechte. 6

Das zweite Leben
Nils Jent ist seit einem Motorradunfall blind und gelähmt.
Und er ist Professor an der Hochschule St. Gallen. 11

Eine Stadt für Behinderte
Die Schweizer Städte bemühen sich um Behindertengerechtigkeit.
Zu oft noch empfindet man es aber als lästige Pflicht. 14

Der Science-Fiction-Spezialist
Daniel Herzig lebt seit Geburt mit einer cerebralen Bewegungsstörung.

Er ist Science-Fiction Autor und kämpft um die
Anerkennung der Gesellschaft. 18

Lebenslange Palliative Care
Menschen mit schwersten Behinderungen können nicht autonom ihr
Leben leben. Eine gute Palliative Care respektiert ihre Bedürfnisse. 22

Eine Stelle im ersten Arbeitsmarkt
Luan Trolli hat gefunden, worauf viele Menschen mit
Beeinträchtigung hoffen: Einen attraktiven Job in einer KMU-Firma. 27

Eigene Vorstellungen verwirklichen
Im Arbeits- und Wohnzentrum Kleindöttingen lernen Menschen
mit Beeinträchtigungen, ihr Leben selbstbestimmt zu leben. 28

Barrierefreies Bauen
Gesetze und Vorschriften verpflichten Bauherren, behindertengerecht

zu bauen. In der Praxis müssen immer wieder Kompromisse
gefunden werden. 32

Kinder & Jugendliche
Vom Heimkind zum Heimleiter
Der langjährige Heimleiter und Integras-Präsident Sergio Devecchi
war selbst ein Heimkind. Jetzt hat er seine Lebenserinnerungen
aufgeschrieben und macht sich Gedanken zur Sozialpädagogik. 36

Alter
Sozialer Isolation vorbeugen
Viele ältere und alte Menschen wollen sich und der Umgebung
Hördefizite nicht eingestehen. Sie verzichten auf Hilfe und
Hilfsmittel. Das kann schnell in die soziale Isolation führen. 40

Berührende Liebesgeschichte
Der US-amerikanische Autor Kent Haruf hat eine Liebesgeschichte
geschrieben. Die Hauptpersonen sind um die 70 Jahre alt. 41

Management
Kochbuch aus Heim und Pflege
Ein neues Buch vereint Rezepte, die Heimbewohnerinnen,
Heimbewohner und Pflegefachfrauen zusammengetragen haben. 43

Journal
Kolumne 44

Kurznachrichten 44

Stelleninserate 34,46

Titelbild: Die Schweiz hat sich mit der Unterschrift unter die Uno-
Behindertenrechtskonvention verpflichtet, dafür zu sorgen, dass auch
Menschen im Rollstuhl oder mit anderen Handicaps die öffentlichen
Verkehrsmittel ohne fremde Hilfe benützen können. Noch ist das nicht
überall möglich. Foto: Keystone
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