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Demenzpflege auf dem Bauernhof Ein Privatpfleger aus Litauen Das Schicksal der Verdingkinder

Pflegefachkräftemangel
Ein Notstand steht bevor
Die Gesellschaft altert, und das bedeutet: Immer mehr Menschen
brauchen in der letzten Lebensphase Pflege und Betreuung. Es

braucht dringend mehr Pflegekräfte. 6

Ein grauer Pflegekräftemarkt
Auch in Deutschland fehlt es an Pflegekräften in der Alters- und
Langzeitpflege. Der Notstand hat zu einem rechtlich unklaren
Graumarkt für Pflegekräfte aus Polen und Tschechien geführt. 11

Begeisterte Langzeitpflegerin
Die Langzeitpflege in Alterseinrichtungen gilt vielen
Pflegefachkräften als wenig attraktiv. Stimmt nicht, sagt
Pflegefachfrau Aneta Sojat. 12

Betreuung auf dem Bauernhof
Entlastung für Angehörige und Pflegende: Ein Bauernhof im Kanton
Luzern bietet Betreuung für Menschen mit einer Demenzkrankheit
an. Das Konzept funktioniert. 16
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Die Alterspflege zuhause ist eine Alternative zur Pflege in einem
Heim. Doch sie ist teuer. Es sei denn, man engagiere jemanden aus
einem Billiglohnland wie Litauen. 22
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Der Mangel an Pflegekräften macht die Frage dringend: Wo kann
moderne Elektronik menschliche Arbeitskräfte ersetzen? 27

Beruf mit hoher Aussteigerquote
Stress, psychische Belastung, unregelmässige Arbeitszeiten:
Es gibt viele Gründe, warum viele Pflegende aus dem Beruf
aussteigen. Fabienne Scherler ist nun Naturkosmetikerin. 28

Ein Label macht sich immer gut
Es gibt zahlreiche Labels und Zertifikate, die Auskunft geben sollen
über die Qualität einer Pflegeinstitution als Arbeitgeberin. Was sind
diese Labels wert? 34
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In den USA längst etabliert, bei uns erst im Kommen: Die Advanced
Practice Nurse. Eindrücke aus Arizona. 37

Kinder & Jugendliche
Die Geschichten der Verding- und Heimkinder
In der Schweiz wird endlich aufgearbeitet, was längst hätte
aufgearbeitet werden können: Das Schicksal der Heim- und Verdingkinder.

Was sie erleiden und erdulden mussten, hätte man schon
vor Jahrzehnten wissen können, denn einige von ihnen haben
ihre Geschichten aufgeschrieben. 43
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Titelbild: Schon heute fehlt es an Personal in der Pflege. Vor allem
in der Alters- und Langzeitpflege wird sich die Situation noch zuspitzen.
Allein mit mehr Personal ist es nicht getan. Es braucht Kompetenzen
und neue Pflegemodelle. Unser Bild zeigt Pflegende in einer
Langzeitpflegeeinrichtung. Foto: Dominic Büttner/SRK
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