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CURAVI/IVA.CH

INFORMATIONEN AUS DEM
FACHBEREICH MENSCHEN IM ALTER

PALLIATIVE CARE IN DER LANGZEITPFLEGE — UPDATE

Der Fachbereich Menschen im Alter
engagiert sich bei der Weiterfiihrung der
im Rahmen der nationalen Strategie
(2010-2015) begonnenen Arbeiten u.a.
auf der Nationalen Plattform Palliative
Care. Das Update gibt einen kurzen
Uberblick zu den laufenden und anste-
henden Arbeiten.

Nationale Steuergruppe von CURAVIVA
Schweiz

Curaviva Schweiz hat eine Nationale
Steuergruppe Palliative Care einberufen.
Die Steuergruppe setzt sich aus Fiih-
rungs- und Fachpersonen aus den Regio-
nen zusammen. Die Steuergruppe ent-
wickelt die Schwerpunkte im Bereich
Palliative Care von Curaviva Schweiz,
prift mogliche Kooperationen und gibt
Umsetzungsprojekte in Auftrag. Die
Steuergruppe ist kein nationales Gre-
mium fiir den Fachaustausch im Bereich
Palliative Care in der Langzeitpflege. Bei
ihrem ersten Treffen im August hat die
Steuergruppe sechs Themenbereich
identifiziert (Vertretung auf nationaler
Ebene, Finanzierung und Ressourcen,
Sensibilisierung, Qualitat und Zertifizie-
rung, Technische Fragen, Forschung). Bei
ihrem nachsten Treffen Ende November
wird die Auswahl und Priorisierung der
Themen vorgenommen.

Gute Praxis in Pflegeheimen zeigen

Im April 2017 wurde die Nationale Platt-
form Palliative Care (> www.plattform-
palliativecare.ch) lanciert. Sie hat inzwi-
schen 110 Mitglieder. Die Leitungsgruppe
besteht aus dem Bundesamt fiir Gesund-
heit, der Gesundheitsdirektorenkonfe-
renz GDK sowie der Fachgesellschaft
palliative ch. Die Plattform gibt eine
Ubersicht iber die Palliative-Care-Pro-
jekte und zeigt Beispiele guter Praxis.

Die Leitungsgruppe hat die Curaviva-Mit-
glieder explizit eingeladen, Beispiele

guter Praxis auf der Plattform vorzustel-
len (> www.plattform-palliativecare.ch/
umsetzungsbeispiele).

Curaviva Schweiz ist Mitglied des «Fo-
rums» der Plattform. Die Forumsmit-
glieder kdnnen Themenschwerpunkte
vorschlagen, gemeinsam mit anderen
Losungen erarbeiten und Projekte und
Aktivitaten prasentieren.

Optimale Nachversorgung ausserhalb

des Akutspitals

Die Leitungsgruppe der Nationalen Platt-

form Palliative Care hat entschieden, im

Rahmen der Plattform als erstes Mass-

nahmenpaket das Thema «Optimale

Nachversorgung ausserhalb des Akut-

spitals» umzusetzen. Dazu sind drei

Projekte geplant:

1. Ubergéinge stationar—ambulant
verbessern (Palliative ch erarbeitet
interprofessionelle Bigorio-Empfeh-
lungen, Sektionen von palliative ch
priifen in Zusammenarbeit mit den
kantonalen Behorden, mit welchem
Angebot bzw. welchen Organisations-
strukturen sie den Ubergang vom
stationaren zum ambulanten Bereich
unterstitzen kénnen).

2. Palliative Care in der stationdren
Langzeitpflege (Erarbeitung von Emp-
fehlungen, Anpassung der Empfehlun-
gen fir Institutionen fiir Menschen
mit Behinderung)

3. Spezialisierte Palliative Care in der
Langzeitpflege (Hospize: Ist-Situation,
Studie zum Bedarf)

Curaviva Schweiz, senesuisse und pallia-

tive ch bilden im Projekt 2 eine Arbeits-

gruppe, die Empfehlungen zur Umset-
zung von Palliative Care in den

Institutionen der stationaren Langzeit-

pflege erarbeitet (z.B. fiir die Inhalte

eines Konzepts, fiir Weiterbildung, Be-
zeichnung einer Referenzperson fiir

Palliative Care, Zusammenarbeit in loka-

len Netzwerken, Hinweise auf beste-
hende Instrumente etc.).

Frankophoner Kongress in Genf

Vom 16. bis 18. November 2017 findet
der 4. Internationale frankophone Kon-
gress der Palliative Care (> www.federa-
tionfisp.org) in Genf statt. palliative ch
ist Teil der Tragerschaft. Das gemeinsame
Ziel ist, Palliative Care im frankophonen
Sprachraum weiter voranzubringen.

Einladung Palliative Care Kongress 2018
Der nachste Nationale Palliative Care
Kongress findet vom 14.-15.11.2018 im
Kongresshaus in Biel statt. Die Schweize-
rische Gesellschaft fur Palliative Medizin,
Pflege und Betreuung (> www.pallia-
tive.ch) hat die Curaviva-Mitglieder expli-
zit eingeladen, Beitrdge aus der eigenen
Arbeit am Kongress vorzustellen.

Weitere Informationen

Michael Kirschner, wissenschaftlicher
Mitarbeiter im Fachbereich Menschen im
Alter, m.kirschner@curaviva.ch

Die Rubrik liegt ausserhalb der redaktionellen Verant-
wortung. Der Inhalt wird durch den Fachbereich
Menschen im Alter von CURAVIVA Schweiz gestellt.
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