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Eine Art Kollegen Ein gutes Team Eine kreative Gemeinschaft

Zusammenleben
Die alte Autorität ist out. Die «neue» funktioniert gewaltfrei
Die alte Autorität funktioniert nicht mehr. Vor allem in
Kinderheimen. Die neue Autorität nach dem Israeli Haim Omer
basiert auf gewaltlosem Widerstand. 6

Klarheit bieten, Beschwerden anhören
Die neue Leitung der Humanitas Wohnheime am Zürichsee
überlegten sich genau, was es für ein gutes Zusammenleben

braucht: Vor allem eine klare Kommunikation. 8

Alte Bekannte
Im Altersheim Bärenmatt in Bremgarten AG ist der Alltag meist
friedlich. Doch wenn sich dort Menschen treffen, die sich schon
früher nicht mochten, muss die Heimleitung reagieren. 12

Pfleger und Patient: Fast ein wenig Kollegen
Das Zusammenleben in der einzigen Huntington-Pflegeabteilung
ist intensiv: Die Krankheit macht die Patienten ungeduldig.
Die Pflegenden müssen damit umgehen können. 16

Begleitung durch Kindheit und Jugend
Im Kinderheim Brugg AG leben gegen 40 Kinder und Jugendliche.
Kevin ist einer von ihnen. Seine Betreuerin Dora Zubler teilt mit
ihm den Alltag und ist für ihn da, wenn es schwierig wird. 22

Frau Dirliwanger macht Überstunden
Anna Maria Dirliwanger schreibt und spaziert gern. Und ab und
zu malt die 94-Jährige Schifflein an. Vor allem ihrer Aktivierungstherapeutin

Trudi Häsler zuliebe. 26

Wenn Sitzenbleiben ein gutes Zeugnis ist
Das Möbelunternehmen Girsberger repariert Stühle aus Altersund

Pflegeheimen. Das zeigt den Wert guter Sitzmöbel. 30

Erwachsene mit Behinderung
Ciaire und George: Für unbeschwerte Ferien
Ferien im Hotel für Menschen, die Unterstützung brauchen: Bis

vor Kurzem fast unmöglich. Jetzt organisiert die Beratungsplattform
«Ciaire & George» Hotelaufenthalte mit Spitex in der Schweiz. 32

Buchtipp
Alt werden und alt sein: Ein Dilemma
Alle müssen sterben, aber im Schnitt immer ein wenig später.
Nun gilt es, trotz Zipperlein ein langes Alter zu geniessen. 35

Kinder und Jugendliche
Kinder haben ein Recht auf Grenzen
Schlagen Kinder ihre Eltern, ist die Familien-Hierarchie verkehrt.
Eltern müssen dringend ganz klare Leitlinien setzen. 36

Alter
Ausbildung muss auf Langzeitpflege fokussieren
Neben fundiertem Fachwissen müssen sich Pflegefachpersonen
dringend gute Kompetenzen in Integration und Kommunikation
aneignen. Dies ist eine Forderung der modernen Pflege. 40

Verband
Zwei neue Mitglieder in der Geschäftsprüfungskommission
Die Delegiertenversammlung von Curaviva Schweiz hat gewählt
und die Jahresrechnung gutgeheissen. 45

Journal
Kolumne, Kurznachrichten 49

Stelleninserate 4,24,28,34,38

Titelbild: Pfleger Yanik Stebler und Huntington-Patient Stefan Suter. In

der einzigen spezialisierten Pflegestation für Menschen mit Huntington
im Siloah Gümligen/BE verbringen die Pflegenden viel Zeit damit, ihre
Patienten zu betreuen. Foto: Marco Zanoni
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