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Pfleger Alexander Lamberix Schwulen-WG in Berlin Küchenhilfe Luz Rocha

Männer in der Pflege
Frauenwelten - Männerwelten
Der Pflegeberuf ist weiterhin vor allem Frauensache. Das liegt auch
an tief verwurzelten Klischeebildern. 6

Ein Beruf mit vielen Facetten
Alexander Lamberix ist Pfleger in einem Alters- und Pflegeheim.
Seine Arbeit erlebt er als abwechslungsreich, herausfordernd und
alles andere als langweilig. 10

Vom Akutspital ins Pflegeheim
David Tanner lernte Pfleger in einem Akutspital. Jetzt arbeitet
er in einem Alterszentrum - aus Überzeugung. 15

«Es braucht unbedingt mehr Männer»
Jonathan Bennett untersuchte, warum nicht mehr Männer in den
Pflegeberuf einsteigen - und was passieren würde, würde ihr Anteil
in den Pflegeteams steigen. 16

Männer und Frauen im Team
Auf den ersten Blick ändert sich nichts, wenn in Pflegeteams
auch Männer arbeiten. Alle tun ihre Arbeit. Auf den zweiten Blick
kommen aber Unterschiede zum Vorschein. 21

Aus der Anwaltskanzlei in die Heimküche
In ihrer Heimat Kolumbien war Luz Rocha Rechtsanwältin.
Vor elfJahren musste sie wegen der Drogenmafia flüchten. Heute
arbeitet sie in der Schweiz in der Küche eines Pflegeheims. 34

Verband
Mehr Geld für pflegebedürftige Senioren
Die Interessengemeinschaft Pflegefinanzierung verlangt in einem
Positionspapier einen Ausbau bei der Pflegefinanzierung. 38
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43
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Die schwule Pflege-WG
Sie sind pflegebedürftig und homosexuell: Im «Lebensort Vielfalt»
in Berlin haben sie einen Wohnort und eine Wohnform gefunden,
die ihnen entspricht. 24

Alter
Online-Senioren
Ohne Internet geht kaum mehr etwas. Darum sollen auch ältere und
alte Menschen an die moderne Kommunikationstechnologie
herangeführt werden - auch wenn sie Berührungsängste haben. 30

Titelbild: Alexander Lamberix ist Pfleger im Berner Alterszentrum
Domicil Schönegg. Er sagt: «Der Pflegeberuf ist Psychiatrie, Medizin,
Ethik, Soziales. Es geht nicht einfach darum, ein Herz für Leute zu
haben, sondern heute stellen sich uns ganz komplexe Fragen, wir
arbeiten mit den Bewohnern und ihren Angehörigen zusammen, aber
auch mit vielen medizinischen Fachleuten.» Foto: Claudia Weiss
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