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Titelbild: Margrit Aeschbach ist Bewegungspadagogin. Unter anderem
im Altersheim Margoa in Lengnau AG ladt sie die Bewohnerinnen

und Bewohner wochentlich zweimal dazu ein, mit ihr zu turnen.
«Beweglichkeit steigert die Lebensqualitéat», sagt sie.  Foto: Urs Tremp

Impressum Redaktion: Beat Leuenberger (leu), Chefredaktor; Natascha Gerisch (ng); Anne-Marie Nicole (amn); Urs Tremp (ut) ® Korrektorat: Beat Zaugg ®
Herausgeber: CURAVIVA -Verband Heime und Institutionen Schweiz, 2013, 84. Jahrgang ® Adresse: Hauptsitz CURAVIVA Schweiz, Zieglerstrasse 53,
3000 Bern 14 * Briefadresse: Postfach, 3000 Bern 14 e Telefon Hauptnummer: 031 385 33 33, Telefax: 031 385 33 34, E-Mail: info@curaviva.ch,
Internet: www.fachzeitschrift.curaviva.ch ® Geschafts-/Stelleninserate: Axel Springer Schweiz AG, Fachmedien, Forrlibuckstrasse 70, Postfach, 8021

Publikationaots 7(jrich, Telefon: 043 444 51 05, Telefax: 043 444 51 01, E-Mail: urs keller@fachmedien.ch ® Stellenvermittlung: Telefon 031 385 33 63, E-Mail:

Rz stellen@curaviva.ch, www.sozjobs.ch ® Satz und Druck: AST & FISCHER AG, PreMedia und Druck, Seftigenstrasse 310, 3084 Wabern, Telefon: 031
963 11 11, Telefax: 031 963 11 10, Layout: Susann llge ® Abonnemente: Natascha Schoch, Telefon: 041 419 01 60, Telefax: 041 419 01 62, E-Mail: n.schoch@
curaviva.ch e Bestellung von Einzelnummern: Telefon: 031 385 33 33, E-Mail: info@curaviva.ch ® Bezugspreise 2012: Jahresabonnement Fr. 125.—, Einzelnummer
Fr. 15.—, inkl. Porto und MwsSt.; Ausland, inkl. Porto: Jahresabonnement Fr. 150.—, Einzelnummer keine Lieferung ® Erscheinungsweise: 11x, monatlich, Juli/
August Sommerausgabe ® Auflage: Druckauflage 4000 Ex., WEMF/SW-Beglaubigung 2012: 3021 Ex. (Total verkaufte Auflage 2938 Ex., Total Gratisauflage 83
Ex.), Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit vollstandiger Quellenangabe und nach Absprache mit der Redaktion. ISSN 1663-6058

5 CURAVIVA 6|13



	...

