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Vom IV-Rentner zum Verantwortungsträger
Patrick Eis hat eine psychische Beeinträchtigung. Trotzdem arbeitet
er in der Privatwirtschaft in anspruchsvoller Funktion. 16

Neuer Beruf in der Langzeitpflege
Sie sind sozial kompetent, praktisch begabt, haben aber in der Schule
Mühe. Jetzt können sie den Beruf «Assistentin/Assistent Gesundheit
und Soziales» lernen. 20

Erfolgreiche Integration
Urs Nussbaumer erlitt einen Hirnschlag. In einem langen Prozess
kehrte er in die Arbeitswelt zurück. 23

Menschen im Alter
Proteine, Vitamine und Co.
Vor allem ältere Menschen leiden oft an Mangelernährung.
Das Problem darf nicht unterschätzt werden. 41

Journal
Kurzmitteilungen 44

Stelleninserate 4,34

Titelbild: Patrick Eis war früher ein erfolgreicher IT-Fachmann. Eine psychische

Krankheit warf ihn aus der Bahn. Heute hat er eine verantwortungsvolle
Arbeit bei Gate Gourmet am Flughafen Zürich. Foto: Maria Schmid

Erfolgreiche Integration Neuer Beruf in der Pflege Richtig essen im Alter

Arbeit vor Rente

Gefordert ist eine umfassende Sozialpolitik
Das Schweizer Parlament berät derzeit die sechste Revision der
Invalidenversicherung. Damit «Arbeit vor Rente» auch wirklich greift,
darf sich die IV-Revision nicht auf die Finanzpolitik beschränken. 6

Wer ist denn noch normal?
Der Psychiater Allen Frances stellt eine ketzerische Frage: Wird
in der Psychiatrie zu oft und zu schnell eine Störung diagnostiziert,
auch wenn alles ganz normal ist? 8

Ganz nah am ersten Arbeitsmarkt
Die Sozialfirma «wisli gate catering» in Bülach ZH geht neue
Wege in der Arbeitsintegration. 12

Gesundheits- und Sozialkompetenz erweitern
Die sozialen Institutionen und Organisationen müssen der
Wirtschaft ihre Kompetenz zur Verfügung stellen. Nur so gelinge
Eingliederung - sagt der Fachmann. 28

Schwierig, aber nicht unmöglich
Die 37-jährige Sonja W. fand nach schweren psychischen
Problemen zurück in die Arbeitswelt. 32

Erwachsene Behinderte
Heilpädagogik in der Alterspflege
Heilpädagoginnen und -pädagogen sollen das Pflegepersonal bei
der Betreuung von älteren Menschen mit geistiger Behinderung
unterstützen. 37
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